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CIRcoLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA

Sez. Vicenza-Attivita Sociali

Vicenza, 2 settembre 2015 Circolare n°® 2170
Responsabile: Gianluigi Montini

ginnastica 2015 - 2014

Ormai le ferie sono terminate per quasi futti ....(purtroppollllll) e le occasioni
per mantenersi in forma con l'arrivo della prossima brutta stagione si riducono a
poche attivita’ per i piu irriducibili, quindi perché non pensare gia da ora a
mantenere l'invidiabile fisico ottenuto con le lunghe camminate e le varie attivita
sportive con l'ormai consueto corso di ginnastica invernale?

Quest'anno confermiamo a grande richiesta

VALENTINA

che come l'anno scorso ci fara sudare e anche divertire con sempre nuovi esercizi.
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CIRcoLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA

A partire da Giovedi 1 ottobre 2015 (per i piti anziani mitica data di inizio scuola) iniziera
il corso di ginnastica con un unico turno dalla 19.00 alle 20.00 nelle giornate del
martedi e giovedi.

Le lezioni si svolgeranno presso la palestra LAMPERTICO Viale Trissino, 30
- Vicenza-

L'iscrizione deve essere tassativamente inoltrate alla Segreteria tramite il sito del
nostro Circolo , non verranno accettate iscrizioni telefoniche o a voce.

» Verra data priorita nell'iscrizione ai soci dipendenti

= Ogni socio hon potrd iscrivere pit di un “ospite”

Le iscrizioni verranno scrupolosamente registrate in ordine di arrivo e quindi
completamento dei quadri del turno le domande in eccesso verranno vagliate e/o messe
attesa.

In caso di rinuncia, una volta iniziato il corso, non e prevista la restituzione della quota.
La partecipazione alla prima lezione e subordinata alla consegna del certificato medico

Quote di partecipazione all'intera stagione (Ottobre 2015 - Aprile 2016):
Soci € 110,00 Non Soci € 151,00

Le quote saranno addebitate sul conto del socio presentatore in un'unica soluzione
in data 1 ottobre 2015 (non verranno restituite quote in caso di successiva
rinuncia).

Il numero massimo e di 30 partecipanti.

Quindi ........... .affrettatevillllll

Si ricorda che l'attivita & aperta anche ad amici purché siano presentati da un
socio che provveda a farsi carico del pagamento della quota dell'amico tramite il
proprio conto. Per l'iscrizione dovra essere utilizzato il sito del circolo.

Per l'adesione verra rispettato l'ordine di ricezione e la completezza della
documentazione.

L ’attivita avra inizio Giovedi 1 Ottobre 2015 alle ore 19.00
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CIRcoLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA

ATTENZIONE: P’iscrizione dovra essere tassativamente accompagnata dal certificato di
idoneita allo svolgimento dell’attivita fisica di mantenimento valido per il periodo ottobre

2015 —aprile 2016.
NON verranno assolutamente accettate iscrizioni senza tale certificato .

La partecipazione alla prima lezione & subordinata alla conseagna del certificato medico

LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO E NON OLTRE IL 28 settembre 2015

Circolo Dipendenti BPVI

NOTA IMPORTANTE IN SOSTITUZIONE DEL MODULO D'ISCRIZIONE:

Liscrizione all’attivita dovra essere effettuata esclusivamente tramite il nuovo  sito
www.popolarevicenza.it/circolonew con le istruzioni evidenziate nel link “Come registrarsi la prima volta”
(home page in centro pagina). In tal modo si avra conferma immediata dell’accettazione dell'iscrizione con

garanzia della priorita acquisita.
Nell'iscrizione dovranno essere inseriti i nominativi di tutti i partecipanti all'evento ed in particolare anche di

chi effettua l'iscrizione se partecipa.
Per ogni problema, dubbio o informazione la segreteria € a Vostra disposizione nelle giornate e orari di apertura

con un servizio di help desk dedicato.
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