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Settore TURISMO 

 
 

07 gennaio 2015      Circolare n. 2005   
                                                  Responsabile: Banci Laura 
 

 

TOUR DELLA BULGARIA  
ANTICA TRACIA ROMANA E MAR NERO  

DAL 16 AL 23 AGOSTO 2015 
 
 

 
Ritratto in breve  
Splendide montagne, monasteri simili a 
eremi, chiese e moschee nelle quali il tempo 
sembra essersi fermato: la Bulgaria è questo 
e molto altro ancora. Paese in bilico tra 
innovazione e tradizione, dove sulle strade 
asfaltate non è difficile incontrare persone a 
cavalcioni di un asino e accanto ai 
supermercati, orti nei quali famiglie coltivano 
le patate con le quali preparano i loro pasti 
principali. Così, mentre la capitale Sofia 
appare sempre più moderna, basta spostarsi 
nelle campagne e scoprire le grandi ghirlande 
di tabacco appese al sole a essiccare e i 
contadini chini sui roseti, intenti nei mesi 
primaverili, a raccogliere i petali con le quali 
si produce l’essenza che è il più caratteristico 
souvenir della Bulgaria. Ma i turisti amano 
particolarmente la costa del Mar Nero, dove il 
litorale è molto vario e alterna spiagge 
sabbiose e romantiche insenature a scogliere 
rocciose a  
picco sul mare.  
 
 
16 AGOSTO VENEZIA-BOLOGNA / 
FRANCOFORTE / SOFIA Partenza da Bologna 
e Venezia alla volta di Francoforte con 
successivo proseguimento alla volta di Sofia. 
Arrivo ed incontro con la nostra assistente e 

trasferimento all’HOTEL RAMADA SOFIA****. Sistemazione nelle camere riservate. Cena e 
pernottamento.  
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17 AGOSTO SOFIA  
Prima colazione in albergo. Intera giornata dedicata alla visita della citta’ iniziando con la Cattedrale 
di Aleksander Nevski, l'edificio più rappresentativo della città, del Teatro Nazionale Ivan Vazov. Dopo 
il pranzo visitiamo la Chiesa di Bojana, Patrimonio dell'Umanità dell'UNESCO per gli affreschi 
duecenteschi, tra i più interessanti dell'arte medievale dell'Europa orientale. Prima della cena 
abbiamo ancora il tempo di visitare il Museo Nazionale con la sua ricca collezione di reperti dall'età 
antica ai giorni nostri, compresi tesori d'oro e d'argento, ceramiche e vestigia ottocentesche del 
rinascimento bulgaro come costumi tradizionali, tappeti e arredi. Cena e pernottamento in albergo.  
 
18 AGOSTO SOFIA / MONASTERO DI TROYAN / ETARA / VELIKO TARNOVO  
Prima colazione in albergo. Al mattino ci rechiamo a visitare il cinquecentesco Monastero di Troyan, 
una delle opere più rilevanti dell'architettura bulgara anche grazie agli affreschi ottocenteschi della 
chiesa principale opera di Zahari Zograph. Dopo il pranzo visitiamo il parco etnografico di Etara, un 
museo a cielo aperto che ricostruisce l'atmosfera di un villaggio di artigiani d'altri tempi, e 
proseguiamo fino a Veliko Tarnovo, dalle case arroccate in stile orientale. Cena e pernottamento 
all’HOTEL BOLYARSKI****.  
 
19 AGOSTO VELIKO TARNOVO – ARBANASI – VARNA Prima colazione in albergo. In mattinata 
visitiamo la Chiesa di S. Pietro e Paolo ricostruita nelle sue originarie forme trecentesche, dalla quale 
si può ammirare la Collina degli Zar, cittadella con mura merlate a strapiombo sul fiume Jantra, 
all'interno della quale si trova la Fortezza Zaravez, decorata con moderni affreschi a tema storico. 
Prima di lasciare la città vediamo Samovodska Charshia, una via dove si possono ammirare le 
botteghe di antichi mestieri locali. Partiamo quindi per Arbanassi che domina la vallata e la città di 
Veliko Tarnovo ed è oggi meta interessante per le case e chiese tradizionali, molte delle quali 
visitabili. Pranzo in ristorante. Si prosegue alla volta di Varna, porto principale del paese. Cena e 
pernottamento all’HOTEL GOLDEN TULIP*** 
 
20 AGOSTO VARNA / NESSEBAR / BURGAS Prima colazione in albergo. In mattinata visita con guida 
al Museo Archeologico di Varna. Proseguiamo per la città-museo di Nessebar, celebre per la bellezza 
dei suoi monumenti, e dopo il pranzo visitiamo la città vecchia e la bizantina Chiesa di Santo 
Stefano. Cena e pernottamento all’HOTEL INTERHOTEL****.  
 
21 AGOSTO BURGAS / KAZANLAK / PLOVDIV Prima colazione in albergo. Al mattino partiamo in 
direzione di Kazanlak sostando alla Tomba Tracia. Una volta pranzato proseguiamo per Plovdiv, la 
città più ricca dei Traci in epoca romana. Saliamo sulla collina della città vecchia dove si fondono 
strutture antiche e moderne, per una visita al Museo Etnografico che ricostruisce la vita tradizionale 
della città nei tempi antichi, all'anfiteatro di Marco Aurelio e alla Chiesa dei Santi Costantino ed 
Elena. Cena e pernottamento all’HOTEL RAMADA TRIMONTIUM****.  
 
22 AGOSTO PLOVDIV / RILA / SOFIA Prima colazione in albergo. Visita al Monastero di Rila, il più 
noto della Bulgaria e Patrimonio dell'Umanità dell'UNESCO, con le sue mura a quattro ordini di 
finestre immerse tra foreste di faggi e pini. Pranzo in ristorante. Arrivo a Sofia per la cena ed il 
pernottamento all’HOTEL RAMADA SOFIA****.  
 
23 AGOSTO SOFIA / FRANCOFORTE / VENEZIA-BOLOGNA  
Prima colazione in albergo. Trasferimento all’aeroporto di Sofia e partenza per Venezia o Bologna 
con volo di linea via Francoforte.  
 
Lo sapevate che…  
... La cucina bulgara è piuttosto sostanziosa e ricca di piatti a base di carne. Tipici i sofiota, involtini 
di carne, e la sopska, una sorta di insalata a base di peperoni. Il piatto tipico della stagione invernale 
è la lamamaliga, una polenta condita da abbondante formaggio. I banistsi sono i tradizionali involtini 
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di formaggio venduti in molti chioschi e accompagnati da una bevanda molto forte derivata dal 
miglio: la boza. L’aperitivo è un rito molto diffuso e prevede la degustazione di liquori come la rakia e 
la mastika. Molto apprezzate l’acqua vita di prugna e quella di uva. I dolci risentono notevolmente 
dell’influenza orientale e spesso lo yogurt è usato come ingrediente principale. Tra i dolci più diffusi 
vanno ricordati labaklava e il banitza.  
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: Min. 18 max 40 pax( di cui almeno 9 Soci) 
Da 18 a 21 partecipanti  COSTO SOCI € 1.150,00 COSTO OSPITI € 1.265,00 
Con  40 partecipanti       COSTO SOCI € 1.100,00 COSTO OSPITI € 1.225,00 
Supplemento in camera singola € 180,00 
Addebiti:  27 febbraio € 150,00, 27 marzo € 150,00, 27 aprile € 150,00, 27 maggio € 150,00, 27 giugno € 
150,00, 27 luglio € 150,00, saldo al 27 agosto 2015 . 
  
LE QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDONO  
-Voli di linea Lufthansa da Bologna e Venezia  
-Sistemazione negli hotels menzionati o similari  
-Trattamento di pensione completa dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’ultimo giorno  
- Acqua minerale ai pasti  
- Visite ed escursioni come da programma  
- Ingressi durante le visite  
- Guida accompagnatore parlante italiano per tutta la durata del tour 
- Assicurazione Medico Bagaglio  
- Tasse di imbarco ad oggi calcolate in € 159,00 
- Assicurazione annullamento 
- Assicurazione € 5,00 stipulata da Circolo Dipendenti BPVi  
   
LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDONO  
Mance  
Extra in genere e spese di carattere personale  
Bevande ai pasti oltre l’acqua minerale 
Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”  
 
DOPPIA PARTENZA DA VENEZIA E BOLOGNA  
 
OPERATIVO VOLI  
EN8203 16AUG VCEMUC HK20 1310 1415   
LH1704 16AUG MUCSOF HK20 1540 1830  
 LH1427 23AUG SOFFRA HK20 1415 1540  
 LH 330 23AUG FRAVCE HK20 1710 1830  
 
 EN8239 16AUG BLQMUC HK20 1000 1110 
 LH1704 16AUG MUCSOF HK20 1540 1830 
  LH1703 23AUG SOFMUC HK20 1245 1345  
 EN8242 23AUG MUCBLQ HK20 1520 1625  
 
ANNULLAMENTO VIAGGIO: PENALITA’ 
 
10% della quota di partecipazione fino a 45 gg di calendario prima della partenza  
20% della quota di partecipazione  da 44 a 30 gg di calendario prima della partenza  
30% della quota di partecipazione  da 29 a 20 gg di calendario prima della partenza  
50% della quota di partecipazione  da 19 a 11gg di calendario prima della partenza  
Penale del 100% della quota a meno di 10gg di calendario prima della partenza  
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ISCRIZIONI ENTRO IL  10 febbraio 2015    
 
        CIRCOLO DIPENDENTI BPVI 
 
 
NOTA IMPORTANTE IN SOSTITUZIONE DEL MODULO D’ISCRIZIONE: L’iscrizione all’attività dovrà 
essere effettuata esclusivamente tramite il nuovo sito www.popolarevicenza.it/circolonew con le istruzioni 
evidenziate nel link “Come registrarsi la prima volta” (home page in centro pagina). In tal modo si avrà 
conferma immediata dell’accettazione dell’iscrizione con garanzia della priorità acquisita.  
 Nell’iscrizione dovranno essere inseriti i nominativi di tutti i partecipanti all’evento ed in particolare anche di 
chi effettua l’iscrizione se partecipa. 
 

http://www.popolarevicenza.it/circolonew

