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Settore TURISMO 

Vicenza,  18 agosto  2014       Circolare n° 1896 
                                                                                                                                 Responsabili Attività  Giaretta A. 

 

Nel Cuore d'Italia, tra turismo... ed escursionismo! 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
Dopo il successo degli anni 2009-2010-2011 e questa primavera con la Via Francigena verso Nord,  
riprendiamo la formula tra turismo ed escursionismo e, in collaborazione con l’Elite Viaggi Srl, 
andremo a scoprire i Monti Sibillini. 
Il Parco Nazionale dei Monti Sibillini è un'ampia e articolata catena montuosa che si erge nel cuore 
dell'Italia fino a raggiungere, con il M. Vettore i 2.476 m. E' il regno della mitica Sibilla, delle 
leggende e delle fate, del lupo e dell'aquila reale, di Norcia e dei suoi prodotti, delle abbazie e dei 
borghi medievali... tutto contribuisce a determinare un mondo antico e suggestivo dove il tempo 
sembra, ancora oggi, essersi fermato per rendere omaggio a una realtà di rara bellezza. Gli 
escursionisti potranno camminare tra questi paesaggi incantati, tra alte cime rocciose e piani 
carsici verdeggianti. 
 
Per percorrere a piedi un itinerario come questo, che consta di 3 tappe con meno di 20 km ognuna  ma con 
discreti dislivelli , non è necessario essere degli atleti, ma semplicemente persone in buona salute a cui 
piace fare del movimento e minimamente abituate allo sforzo fisico.  Tutto ciò che si deve fare è decidere di 
partire, una buona scarpa da trekking, un’ottima dose di curiosità e la parte più difficile è fatta!!!!! 

L’importante è avere lo spirito giusto “camminare ad occhi aperti”. 
Per gli Escursionisti avremo con noi la Guida Escursionistica Sig. Silvio che molti hanno ben conosciuto 
negli anni passati e che oltre ad accompagnarci ed assisterci lungo il percorso, ce ne illustrerà la storia ed i 
luoghi. 
I Turisti saranno seguiti da Guide Turistiche come da programma delle visite. 

Si ricorda che giorno per giorno, gli escursionisti possono diventare turisti o viceversa, a seconda 
dell’interesse di ognuno. 
 

Dal 08 al 12 Ottobre 2014 

I Monti Sibillini 
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PROGRAMMA: 
 

08 ottobre Ore 06.45 circa ritrovo dei Signori Partecipanti al Parking Bassano Vicenza e partenza via autostrada per 
Ravenna ( km 230 ca )   Sosta lungo il percorso. 
Ore 10.00 circa a Ravenna, incontro con la guida per la visita a piedi percorrendo l’aerea pedonale del 
centro storico che racchiude insigni monumenti: la Basilica di S.Vitale,  il Mausoleo di Galla Placidia, la 
Tomba di Dante, Basilica di Sant’Apollinare Nuovo, il Battistero Neoniano, etc..  Pranzo organizzato dallo 
Staff del Circolo.  Nel pomeriggio  si riprende per Norcia ( km 280  ca)  
In serata sistemazione in hotel,  cena e pernottamento.  
( Incontro e saluto con la guida Silvio  ) 
 

09 ottobre Prima colazione / cena e pernottamento in hotel. 
Escursionisti:  Da Norcia a Castelluccio di Norcia 11,5 km +   durata 7 ore soste incluse 
L’escursione parte dalla Forca di Ancarano, all'ingresso della Valle Castoriana, a pochi minuti di autobus 

da Norcia. Il percorso si sviluppa per i primi 
6 km costantemente in salita, tuttavia con 
pendenza regolare e moderata.  
Si aggirerà il Monte Patino (m 1883), con 
uno splendido panorama sul piano di S. 
Scolastica e Norcia. Superata la Grotta di 
M. Patino, si entrerà nella valle boscata, 
risalita la quale si raggiungerà una sella da 
dove si aprirà lo scenario unico del Pian 
Grande di Castelluccio, un vasto bacino 
carsico di particolare interesse geologico e 
paesaggistico. Raggiungeremo il piccolo 
villaggio di Castelluccio di Norcia, antico 
borgo di pastori, luogo ricco di tradizioni e 

leggende.  
Turisti:  In mattinata  incontro con la guida e visita di Norcia,  patria di San Benedetto patrono d'Europa, 
famosa per il suo splendido centro storico, la piazza con la chiesa (XIV-XVIII secolo) dedicata al Santo. di 
Norcia  eretta su vestigia romane con 
facciata gotica del XIV sec.    -   possibilità 
di Lezione sul cioccolato e degustazione 
all'antica cioccolateria Vetusta Nursia ( 
assistendo alla lavorazione dal viso – 
durata 45 min )     oppure  visita Apistica “  
il Massaro “ con mini lezione sulle api e 
sulle pratiche di estrazione del miele ( 
durata 45 min ) 
Nel pomeriggio in tempo utile  i turisti 
potranno salire sull'autobus che va a riprendere gli escursionisti a Castelluccio di Norcia per visitare il 
borgo e i suoi altipiani 
 

10 ottobre Prima colazione / cena e pernottamento in hotel. 
Escursionisti:  Da Forca di Presta ai laghi di Pilato fino a Castelluccio 
15 km , durata 8 ore soste incluse. Secondo molti, la più bella escursione dei Monti Sibillini. Si parte da 
Forca di Presta (1530 m, a circa ) per una ripida salita che in breve (cica 2 ore) ci porterà alla Sella delle 
Ciaule, nei pressi del piccolo rifugio Zilioli. 
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 Qui siamo sul bordo del bacino glaciale a forma di ferro di cavallo del Monte Vettore. Lo scenario è 
spettacolare. Entreremo in questo bacino per raggiungere, in discesa, i Laghi di Pilato, magici e 
leggendari, dalle verdi acque, residui di quell'antico ghiacciaio che lentamente ha scavato la valle. 
Proseguiremo, sempre lungo la valle fino a risalire 
a Forca Viola, cambiando versante del Monte 
Vettore, da qui riscenderemo, per un percorso dal 
panorama mozzafiato sul Pian Grande e Pian 
Perduto, fino a raggiungere Castelluccio. 
Turisti: Mattinata dedicata all’escursione ad  Ascoli 
Piceno, fondata dai Sabini, incontro con la guida e 
visita della città che vanta una storia 
plurimillenaria che si legge nelle vestigia del suo 
passato, nei sorprendenti palinsesti delle facciate 
delle sue case di impianto medievale, nel reticolo 
"antico" delle vie e delle rue, nelle sue piazze 
monumentali. (possibilità di tour con trenino)  
Al rientro a  Norcia visita Apistica il Massaro  oppure  Lezione sul cioccolato e degustazione all'antica 
cioccolateria Vetusta Nursia 
 

11 ottobre Prima colazione / cena e pernottamento in hotel. 
Escursionisti:  La Valle Castoriana  18 km, durata 8 ore soste incluse 
Escursione tra storia e natura nella Valle Castoriana, una vallata cosparsa di borghi, ruderi di castelli e 
interessanti chiese. Si parte dalla Forca di Ancarano, ed il percorso si sviluppa su sterrate nel bosco e 
stradine tra i campi. Si raggiungono le piccole grotte di Abeto, in epoca preistorica sede di officine 
litiche. A Sant'Angelo passeremo per la Chiesa della Madonna Bianca di Ancarano e  poco dopo, 
all'antica pieve romanica di San Salvatore. Proseguendo su sentieri tra i boschi sul fianco dei monti, 
panoramici sulla valle, raggiungeremo l'Abbazia di 
Sant'Eutizio, una delle più antiche abbazie 
benedettine dell’Umbria. Possibilità visitare 
l’Eremo di San Fiorenzo a poca distanza 
dall’Abbazia. L'escursione si conclude al 
pittoresco borgo di Preci. 
Turisti:  In mattinata partenza con guida per: 
Roccaporena, sosta per ammirare i luoghi della 
vita di S.Rita, la casa ove e’ vissuta, e lo scoglio, 
dove pregava (257 a salire e altrettanti a 
scendere), quindi Cascia, cittadina sopra uno 
sperone dominante un’ampia conca della Valle 
del Corno, che ospita il Santuario dedicato a 
Santa Rita, la Santa avvocata dei casi impossibili 
sorta sul luogo dell’antica chiesa di S.Maria Maddalena dove si trova l’urna con le spoglie della Santa e il 
Monastero, in cui la Santa visse per 40 anni: si visitano il coro, il chiostro quattrocentesco, la cella della 
Santa e il roseto miracoloso 
Nel pomeriggio visita con guida all’Abbazia di Sant'Eutizio, fondata alla fine del V° D secolo e divenuta 
famosa per la capacità dei monaci di curare i malati con le preziose e  medicamentose erbe dei Monti 
Sibillini  e  si conclude al pittoresco borgo di Preci 
 

12 ottobre Dopo la prima colazione partenza per il rientro con sosta per la visita di San Sepolcro  o Città di Castello  
- Pranzo organizzato dallo Staff del Circolo - In serata arrivo a Vicenza   
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QUOTE : Soci  € 360 Ospiti  € 425 
Caparra € 120 

alla chiusura delle iscrizioni 

Saldo 30/9/14 

 
SUPPLEMENTI: 

 Camera singola  €  60,00  per l’intero periodo (se disponibile)  
 Assicurazione Opzionale Annullamento Viaggio, da stipulare al momento 

dell’iscrizione per l’importo di 20€ p.p. da aggiungere alla quota. 
 
Numero Minimo 25 persone e Massimo 45 persone. 
 
Ulteriori informazioni e/o aggiornamenti verranno comunicati ai Signori partecipanti  dopo 
la chiusura delle iscrizioni. 
                 
LA QUOTA COMPRENDE: 
 Viaggio in pullman Gran Turismo dotato di tutti i comfort.  

 Autostrade, pedaggi ed autista esperto a nostro carico. 

 Sistemazione in hotel 3 stelle  in camere a due letti con servizi privati. 

 Trattamento di mezza pensione ( cene con menù curati ,  pernottamento e prima colazione a buffet )  

 Pranzi del primo ed ultimo giorno 

 Bevande comprese ( ¼ di vino + ½ di acqua minerale ) e caffè  

 Servizio di guida locale turistica come da programma. 
 Servizio di guida/accompagnatore Nel Parco Nazionale dei Monti Sibillini 
 Assicurazione medico bagaglio Europ Assistance, salvo casistiche derivate da malattie preesistenti (spese mediche 

estero fino a € 5.000,00 - spese mediche Italia  fino a € 500,00 -  bagaglio fino a € 750,00)  franchigia fissa di € 
35,00.  

 
LA QUOTA NON COMPRENDE:  – Eventuale applicazione tassa di soggiorno  -Extra vari di carattere personale 
DOCUMENTO: Si raccomanda la CARTA D’IDENTITA’ oppure il PASSAPORTO INDIVIDUALE validi.  
 
Annullamento:  Penale del 10% della quota di partecipazione sino  a 30 giorni lavorativi prima della partenza - 30% 
della quota di partecipazione sino a 15 giorni  lavorativi prima della partenza - 50% della quota di partecipazione sino a 
3 giorni  lavorativi prima della partenza 100% dopo tale data.Nessun rimborso spetta al cliente che decide di 
interrompere il viaggio . 
 

L’iscrizione dovrà essere effettuata esclusivamente tramite il nuovo sito 
www.popolarevicenza.it/circolonew con la massima urgenza e, 

comunque, entro e  

non oltre il 12  settembre 2014                                                                         
CIRCOLO DIPENDENTI B.PVI. 

http://www.popolarevicenza.it/circolonew

