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NORDIC WALKING & ARCHEOLOGIA e non solo 

Tutti assieme per percorrere  il sentiero di San Bernardino  

di Mossano sui dolci e fioriti Colli Berici 

 

SABATO 10 MAGGIO 2014 

 

Nordic Walking: Grado di difficoltà: Facile -  Punti fedeltà open air: 7 

 

 
 

Il riposo dei guerrieri armati di bastoncini 
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I coordinatori dell’Open Air del Circolo propongono, dopo il grande successo della Magnalonga, il 
ritorno ad un classico che, come una canzone di Lucio Battisti, non passa mai di moda, stiamo 
parlando di trascorrere una giornata immersa nella natura con un tocco di archeologia, con campo 
base presso l’Agriturismo Sagraro. Con la guida di Mariella andremo alla ricerca della Grotta di 
San Bernardino e non solo.  
 
 

Archeologia sui Colli Berici 

La grotta di San Bernardino si apre lungo il versante orientale dei Colli Berici in territorio 
comunale di Mossano. E' una cavità carsica lunga una trentina di metri e larga dieci. Le notizie 

riguardanti la sua frequentazione oltre che dal ritrovamento di reperti, sono tratte da 
un'accurata descrizione di G. Maccà (Storia del territorio vicentino) e F. Lampertico (Vicenza e 

il suo territorio). Fu abitata nel Paleolitico, quindi nell'età del bronzo e più volte in epoche 
meno remote. 

 
Nel Medioevo la grotta era riparata da un grosso muro sul quale si aprivano due finestrelle, 
due feritoie ed una porta; l'accesso era consentito da due scale, che dall'esterno portavano al 
pianerottolo dell'ingresso e da questo alla parte interna dove le pareti erano regolarizzate per 

un'altezza di circa due metri. Come altre grotte dei Berici, anche questa fu utilizzata come 
eremo e in caso di necessità come rifugio. 

 
Secondo la tradizione nel XV secolo l'eremo ospitò San Bernardino da Siena, probabilmente 
nel corso di una delle sue brevi permanenze nel vicentino (1423 e 1443). Notizie desunte da 

resoconti di visite pastorali dei secoli successivi collegano l'eremo al vicino Convento 
francescano di San Pancrazio. 

 
I primi scavi sono stati effettuati dall'allievo universitario Ramiro Fabiani nel 1890 allora 
studente di Scienze Naturali, in seguito Professore di geologia All'università di Palermo e 

Accademico dei lincei, il quale durante i suoi sopralluoghi ritrovò all'interno resti scheletrici 
umani e resti di mammiferi di età pleistocenica uro, alce, megacero, cervo, cinghiale, orso 

speleo. 
Si riteneva che il deposito pleistocenico della grotta fosse completamente demolito, quando nel 

1959 un appassionato vicentino, il sig. Aldo Allegranzi, trovò in superficie davanti al muro 
medievale alcuni manufatti di selce. Fù così dato avvio alle ricerche condotte fino al 1964 dal 

prof. Piero Leonardi 
 

I depositi della grotta di San Bernardino, rappresentano un archivio di grande importanza per 
lo studio del più antico popolamento dell'uomo nel Veneto e conservano le tracce degli 

ambienti di vita dei cacciatori paleolitici. 
I ritrovamenti rendono questo giacimento tra i più interessanti dell'Italia settentrionale, in 
grado di restituire un quadro complesso dell'ambiente e del comportamento dell'Uomo tra 

200.000 e 30.000 anni fa. 
 

Dopo un lungo periodo di restauri nel corso degli anni 2000, promossi da vari enti in 
collaborazione con l'università di Ferrara, è stata riaperta nel 2006. 
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Il Programma di sabato 10 maggio 2014 
 

Ore 9,15 – Ritrovo dei partecipanti direttamente presso il parcheggio dell’Agriturismo da Sagraro 
Via Olivari, 1 – 36024 Mossano (Vicenza) www.agriturismosagraaro.com (per informazioni di 
dettaglio) che si raggiunge esclusivamente da Mossano, l’altro accesso è ancora chiuso causa uno 
smottamento. 

Ore 9,30 – Partenza per l’escursione di circa 10 km. che non presenta particolari difficoltà con la 
guida dei nostri istruttori di nordic walking Mariella e Renato. 

Ore 13 circa – Ritorno all’agriturismo. 
 
Ore 13,30 – Tutti a tavola per gustare il menù primaverile prioposto dai gestori dell’agriturismo. 
 
 

EQUIPAGGIAMENTO 
 

Capi sportivi per il trekking primaverile, bastoncini, guantini, berettino, crema solare, 
zainetto con borraccia, scarpe con buon grippaggio ed un ricambio per il pranzo. 

 
 

Iscrizioni entro mercoledì 7 maggio 2014 esclusivamente on line 
Massimo 50 partecipanti 

 
Costo Soci €. 15,00  -  under 16  accompagnati €. 8,00 

Ospiti  €. 27,00 (la quota comprende, oltre il pranzo e l’accompagnamento,  anche 

la copertura assicurativa r.c.) 
 

Come di consueto sarà data agli iscritti, via e-mail, conferma con le eventuali 
istruzioni/aggiornamenti  operativi alla vigilia dell’escursione. 
 

 

        CIRCOLO DIPENDENTI BPVI 
 

 
 

http://www.agriturismosagraaro.com/

