CIRcoLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA

Settore TURISMO|

4 dicembre 2013 Circolare n. 1709
Responsabile: Banci Laura

ISLANDA: TERRA DI CONTRASTI
GHIACCIO FUOCO E SORGENTI GEOTERMICHE
21-28 giugno 2014

Programma di viaggio:

1° giorno: Italia / Reykjavik

Partenza dalla localita’ prescelta con voli KL/FI

All'arrivo all’aeroporto internazionale di Keflavik, incontro con la guida tempo a disposizione
per la visita della citta’ che offre il meglio di due mondi, quello della natura e quello urbano,
dell’antico e del moderno, votata citta’ Europea della cultura nel 2000.

Trasferimenti in hotel sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.
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2° giorno: Reykjavik/ Thingvellir/ Borgarfjoérour/ Akureyri

Prima colazione in albergo.

Prima tappa sara il Parco Nazionale di Thingvellir, sito originale del piu antico parlamento al mondo e zona
geologicamente molto interessante.

Il Parco Nazionale di Thingvellir (Pingvellir), istituito come tale nel 1930, si trova nella parte sud-ovest
dell'lslanda, vicino alla penisola di Reykjanes e all'area vulcanica di Hengill. Thingvellir (Pingvellir) & un sito
di grande importanza storica, culturale e geologica e rappresenta una delle piu amate mete turistiche in
Islanda e, assieme ai geyser di Haukadalur e alla cascata di Gullfoss, € uno dei luoghi piu famosi del Paese,
appartenenti al cosiddetto Circolo d'Oro. Il Parco, il cui nome significa Pianura del Parlamento, & celebre in
quanto nell'anno 930 vi venne fondato I'Althingi, uno dei primi parlamenti del mondo e, nel 1944, vi fu
proclamata l'indipendenza d'Islanda. Per questo motivo € inserito nella lista Unesco come Patrimonio
Culturale.

Viaggiando lungo la Kaldidalur, la pista che attraversa gli altopiani islandesi, si ammirera il ghiacciaio
Langjokull fino alle pianure di Borgarfjordur. Sosta alle cascate Hraunfossar, che scaturiscono dal
campo di lava, fra il fiume Hvita e Barnafoss, creando uno scenario veramente impressionante.

Il viaggio prosegue in direzione Akureyri, la seconda citta dell’isola (16.000 abitanti). Durante il percorso, che
si snoda attraverso I'altopiano di Holtavérdurheidi, si raggiunge la zona di Skagafjordur, famosa per i suoi
allevamenti di cavalli.

Giunti ad Akureyri, sistemazione nelle camere riservate. Cena e pernottamento in albergo.

3° giorno: Akureyri — Escursione alla cascata di Godafoss e al Lago Myvatn

Prima colazione in albergo.

Giornata dedicata alla scoperta dell’area della Cascata di Godafoss e del Lago Myvatn.

Il nome Godafoss significa “cascata degli dei” e si ricollega a racconti della tradizione che mescolano storia
e leggenda; il salto di questa cascata ricorda nella forma le piu famose Niagara, anche se & alto solo 22
metri ed ha una portata decisamente inferiore, e con il lago sottostante offre uno scenario splendido.

Il Lago Myvatn & un paradiso naturalistico dalle fantastiche formazioni vulcaniche. Sulle sponde del lago si
possono ammirare strabilianti formazioni laviche create dalle colate incandescenti, che a contatto con
l'acqua fredda, in alcune zone hanno formato strutture alte anche decine di metri, dette "castelli neri* per il
colore della roccia lavica, oppure labirinti in cui si diramano piacevoli sentieri a contatto con questa natura
estrema. In altre zone del lago vi sono formazioni laviche dette "pseudo-crateri" nati da violente esplosioni di
lava bollente. In alcuni casi I'attivita vulcanica ha dato origine a collinette dalla cui sommita si pud godere
dell'incantevole vista sul lago e sulle regioni circostanti. Si visitano i crateri di Skatustadir, le formazioni
laviche di Dimmuborgir e Namaskard con i suoi spruzzi di vapore e laghetti sulfurei.

Al termine rientro in albergo, cena e pernottamento in albergo.

4° giorno: Akureyri/ Penisola di Tjornes/ Dettifoss / Egilsstadir / Reydarfjordur

Prima colazione in albergo.

Percorrendo il perimetro della penisola di Tjornes, si giunge al parco nazionale di Jokulsargljufur dove si
possono ammirare la spettacolare Gola degli Dei, Asbyrgi, un enorme canyon a forma di ferro di cavallo che,
secondo la leggenda, trae origine dall'impronta dello zoccolo di Sleipnir, il magico cavallo ad otto zampe del
dio norvegese Odino, e le magnifiche scogliere e formazioni di basalto di Hljodaklettar note come “Scogliere
Mormoranti” o “Rocce dell’Eco”, per il suono delle scroscianti acque del fiume glaciale Jokulsa a Fjollum.
Puntando poi verso I'altopiano di Modrudalur si raggiunge la cascata piu potente d’Europa, Dettifoss, i cui
spruzzi sono visibili fino a 1 km di distanza e nei giorni di sole creano variopinti arcobaleni.

Arrivo infine nel'area di Egilsstadir, capoluogo dell'lslanda orientale, che sorge sulle rive del lago/fiume
glaciale Logurinn. Proseguimento per Reydarfjorour.

Cena e pernottamento in hotel.

5° giorno: Reydarfjérour / Fiordi Orienatali / Foss Vatnajokull
Prima colazione in albergo.
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E’ assolutamente da non perdere la visita dei fiordi orientali con le loro montagne a picco sull’'oceano e una
morfologia unica al mondo. Nella regione dell’est si trovano molti porti e attracchi naturali, ancora oggi molto
attivi.

Cena e pernottamento in hotel.

6° giorno: Foss Vatnajokull / Laguna Glaciale di Jokulsarlon / Tour in 4X4 / Hvolsvéllur

Prima colazione in albergo.

Proseguimento del viaggio costeggiando il ghiacciaio Vatnajékull, il ghiacciaio piu grande d’Europa, lungo la
costa sud dell’isola che protrae le sue “bianche braccia” sino al mare.

Il ghiacciaio Vatnajokull &, per dimensioni, la quarta calotta glaciale nel mondo dopo I'Antartide, la
Groenlandia e il Campo de Hielo Sur in Patagonia. Ha uno spessore medio di 400 metri e massimo di circa
1100 metri, e contiene circa 3.300 km?3 di ghiaccio. Sotto la calotta si trovano diversi vulcani attivi, tra cui il
Grimsvotn le cui ultime eruzioni risalgono agli anni 1996 - 1998.

A seguire, escursione in barca inclusa attraverso la laguna glaciale di Jékulsarlén dove enormi pezzi di
ghiaccio vagano galleggiando sulle sue quiete e profonde acque.

Il viaggio prosegue lungo la costa sud con una prima sosta al Parco Nazionale di Skaftafell, il secondo
parco nazionale islandese per dimensione, all'interno del quale rientra il vulcano Oreefajokull, il pit grande
vulcano attivo e, al tempo stesso, la vetta piu alta dell'lslanda.

Nelle vicinanze di Myrdalsjokull, breve tour di 1h, 1h30 in 4x4.

Cena e pernottamento in hotel.

7° giorno: Hvolsvollur / Reykjavik

Prima colazione in albergo.

Attraverso splendidi paesaggi, si raggiungera la magnifica cascata Gullfoss, una delle piu belle dell'isola,
detta anche la “cascata d’oro”, con un salto di ben 32 m e, dopo pochi minuti, 'area geotermale di Geysir.

In questa regione dirompenti fiumi glaciali danno origine a stupende cascate, in particolare quella di
Gullfoss, soprannominata la “regina di tutte le cascate islandesi” per la teatralita, la bellezza e i giochi di
luce del suo doppio salto. Le acque del fiume Hvita, infatti, dopo aver compiuto un doppio salto si gettano in
una stretta e profonda gola che squarcia I'altipiano.

Dalla famosa sorgente termale “Grande Geysir” hanno preso il nome le sorgenti termali di tutto il mondo. In
quest’area si pud ammirare il sorprendente getto del geyser “Strokkur”, in grado di soffiare in aria colonne
d’acqua di oltre 30 mt. a brevi intervalli di pochi minuti. Intorno al sito si trovano altre sorgenti di acqua calda,
il Piccolo Geysir, torrenti caldi e depositi minerali che rendono la zona simile a quella di "un altro pianeta".
Arrivo a Reykjavik nel tardo pomeriggio.

Sistemazione nelle camere riservate.

Cena e pernottamento in albergo.

8° giorno: Reykjavik / Italia
Prima colazione in albergo.
Trasferimento in tempo utile per il volo di rientro in Italia.
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE: Minimo 20 partecipanti( di cui almeno 10 Soci)
COSTO SOCI € 2.380,00 COSTO OSPITI € 2520,00

Supplemento in camera singola € 420,00

Possibile riduzione dei costi in caso il numero di partecipanti sia superiore a 25
CAMBIO AGGIORNATO AD OGGI 1 EUR/ 163 ISK

Le quote comprendono:

- volidilinea da Venezia e Bologna in classe economica

- franchigia bagaglio 1 collo per persona

- sistemazione in hotel 3*/4* o similari, con servizi privati per 7 notti

- pasti come da programma (7 prime colazioni + 7 cene in hotel)

- trasferimento in autopullman riservato dall’aeroporto di Keflavik all’hotel in Reykjavik e vv
- bus privato con guida parlante italiano per tutta la durata del tour (6 giorni)
- escursione in barca attraverso la laguna glaciale di Jokulsarlon

- mini tour della durata di 1 ora/ 1 ora e mezza in Jeep 4X4

- assicurazione medico bagaglio base

- tasse e percentuali di servizio

- tasse aeroportuali calcolate al 28 Novembre’13 nella misura di € 266,00

Le quote NON comprendono:

- facchinaggio

- pasti non compresi in programma

- bevande, mance ed extra in genere

- supplementi, visite ed escursioni non incluse

- tutto quanto non espressamente indicato in programma o alla voce 'le quote comprendono'.

L’IMPORTO SARA’ SUDDIVISO IN RATE A PARTIRE DAL 27 GENNAIO 2014
1° RATA 27/01/2014 SOCI € 280,00 OSPITI € 420,00

DALLA 2° RATA ALLA 6° RATA 27/02-27/03-27/04-27/05-27/06/2014

SOCI € 350,00 OSPITI € 350,00

ISCRIZIONI ENTRO IL 20 GENNAIO 2014
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NOTA BENE: POSSIBILITA’ DI PARTENZA DA VENEZIA E DA BOLOGNA CON INCONTRO AD
AMSTERDAM (quale aeroporto intermedio)

OPERATIVI AEREI

VENEZIA /| AMSTERDAM KL 1650 06,50/08,50

AMSTERDAM / REYKIAVIK FI 503 14,00/15,10

REYKIAVIK/AMASTERDAM FI 502 07,40/12,40
AMSTERDAM/VENEZIA KL 1655 14,35/16,20

BOLOGNA / AMSTERDAM KL 1582 06,10/08,05
AMSTERDAM/REYKIAVIK FI 503 14,00/15,10

REYKIAVIK / AMSTERDAM FI 502 07,40/12,240
AMSTERDAM/BOLOGNA KL 1591 15,10/17,00

CIRCOLO DIPENDENTI BPVI

NOTA IMPORTANTE IN SOSTITUZIONE DEL MODULO D'ISCRIZIONE:
L7scrizione allattivita dovra essere effettuata esclusivamente tramite il nuovo sito
www.popolarevicenza.it/circolonew con le istruzioni evidenziate nel link "Come
registrarsi la prima volta” (home page in centro pagina). In tal modo si avrd conferma
immediata dellaccettazione delliscrizione con garanzia della priorita acquisita.
Nell'iscrizione dovranno essere inseriti i nominativi di tutti i partecipanti all'evento

ed in particolare anche di chi effettua l'iscrizione se partecipa.

Per ogni problema, dubbio o informazione la segreteria & a Vostra disposizione nelle
giornate e orari di apertura con un servizio di help desk dedicato.
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