CIRcoLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA

ICENZA
CIRCOLARE N° 1596

Vicenza, 28 agosto 2013 Responsabili Attivita: A. Toldo & M. Lovato & R. Eberle

ALLA SCOPERTA DEI SENTIERI
DELL’ALTA VALDASTICO

TREKKING
da San Pietro Valdastico a Luserna e ritorno
SABATO 14 SETTEMBRE 2013

BZUBIA IP

Trekking - Grado di difficolta: Medio/Alto - Percorso completo
Facile - Percorso soft

Punti fedelta open air: 7

Dopo aver percorso il sentiero dei “Todeschi” in Alta Val di Pejo, ci ritroveremo per una
“GIAN UMMANANDAR”' sui sentieri “Cimbri” dell’Alta Valdastico; i camminatori del Circolo

non stanno mai fermi.

! passeggiata in Cimbro.
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Dettaglio dell'uscita versione “completa” riservata ad escursionisti esperti e
adeguatamente equipaggiati:

- sabato 14 settembre ritrovo alle ore 8,30 partenza alle ore 8,45 da San Pietro Valdastico
(facilmente raggiungibile visto che si trova lungo la Valdastico che da Arsiero sale verso
Lavarone) con la guida di Alessandro Toldo (Valdastichino doc) e Arianna Lovisetto
(Valdastichina adottata), lasciando le auto in un parcheggio in paese;

- tramite un vecchio sentiero raggiungiamo Casotto di Pedemonte in circa 15/20 minuti, lungo il
quale passiamo sopra un ponte di origine romana che sovrasta la Val Torra e dove potremo
ammirare la sorgente del Gorgo, affluente dell'Astico, che nasce da uno strapiombo di roccia di
circa 200 metri (non preoccupatevi, ci passiamo a circa 100 metri e non c'e pericolo);

- da Casotto ci incamminiamo lungo il percorso Belfiore/Luserna, sentiero CAl nr. 605 con
dislivello di 900 e tempo di percorrenza in 3,30 ore, & considerato abbastanza impegnativo nelle
guide ma non difficile (con un po’ di allenamento ci si impiegano 3 ore);

- ricongiungimento, verso le ore 12/12,30, con i camminatori “soft” che hanno raggiunto Luserna
in auto, per incamminarci lungo il sentiero che porta al Rifugio Malga Campo per il pranzo a
base di specialita cimbre adatte per far recuperare le energie per il ritorno. Lungo il percorso
potremo ammirare i famosi “BRIGALDO®” e tanti altri tipi di “SBAMM®” mangerecci, ma ben
vigilati dal guardie forestali, per cui attenzione;

- dopo pranzo proseguiremo tutti assieme verso Malga Croier, in parte lungo il sentiero
dell’lmmaginario, e raggiunat Malga Croier i “soft” rientreranno tranquillamente a Luserna per
recuperare le auto per il ritorno libero, mentre i camminatori versione “completa” prenderanno
il sentiero/strada bianca segnalata con numero CAI 611 fino a Casotto, con tempo di percorrenza
di 2 ore, per poi raggiungere San Pietro Valdastico lungo il sentiero dell'andata.

Sono tutti luoghi ben conosciuti da Alessandro, non ci sono pericoli ed il paesaggio & stupendo;
servono un paio di scarponi o calzature che almeno blocchino le caviglie (no scarpe basse a
nostro avviso), eventuali bastoncini, uno zaino con bevande e cibo (faremo delle soste), binocolo
e macchina fotografica, abbigliamento di ricambio e.....fiato e gambe.

Programma per gli escursionisti “soft”

Programma libero per raggiungere Luserna in auto con tranquillita, possibilmente prima di
mezzogiorno, per l'incontro ed ricongiungimento con gli amici partiti dal fondo valle, nella
piazza del paese (vedi punto precedente del programma). Invieremo la lista dei contatti per
facilitare le aggregazioni.

2 Porcino in cimbro.

¥ Fungo in cimbro.
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Si consiglia di salire per tempo per poter andare a visitare le malghe del vicino passo Vezzena e
le case museo di Luserna, fermo restando il ritrovo in piazza Luserna per mezzogiorno.
Opportuno portare borse termiche e pastiglie ghiacciate per conservare i formaggi, le toselle e i
salumi incredibilemente buoni che si possono acquistare direttamente dai malgari al giusto

prezzo.

Iscrizioni entro mercoledi 11 setembre 2013
Costo Soci €. 10,00 - under 15 accompagnati €. 5,00
Ospiti €. 18,00 (la quota comprende anche la copertura assicurativa)

Come di consueto sara data agli iscritti conferma con le eventuali istruzioni/aggiornamenti
operativi alla vigilia dell’escursione via e-mail.

CIRCOLO DIPENDENTI BPVI
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ALLA SCOPERTA DEI SENTIERI DELL’ALTA VALDASTICO

L’iscrizione dovra essere effettuata preferibilmente tramite il nuovo sito www.popolarevicenza.it/circolonew dopo aver
effettuato il login con il proprio numero di tessera e password. In tal modo si avra conferma immediata dell’accettazione
dell’iscrizione.

Nell’iscrizione dovranno essere inseriti i nominativi di tutti i partecipanti all’evento ed in particolare anche chi effettua
I’iscrizione se partecipa.

Modulo di iscrizione da ritornare alla Segreteria entro

Mercoledi 11 settembre 2013

lo sottoscritto Cell. obbligatorio

e-mail Ufficio/Filiale

chiedo l'iscrizione alla manifestazione di cui sopra:

N. Cognome e Nome socio ospire SoCi<i4
1 U] ] [
2 U] ] [
3 ] U] [
4 U] ] U]
5 U] ] [

Nel confermare che tutti gli iscritti sopra indicati sono in possesso delle condizioni fisiche e tecniche adeguate
all’escursione di cui trattasi, esonero il Circolo e gli accompagnatori da qualsiasi responsabilita per utti i danni
sofferti da persone o cose.

autorizzo, inoltre, I’addebito nel C/C n° / del Totaledi €

Data / / firma

N.B. L’iscrizione di eventuali Ospiti deve essere presentata dal Socio ospitante che partecipa al viaggio e che si rendera garante e
responsabile del comportamento dei nominativi presentati e fungera da interlocutore, per ogni evenienza, tra il Responsabile della
gita designato e il/i proprio/i Ospite/i. Le quote relative agli Ospiti al sono addebitate sul conto del Socio presentatore; non sono
accettati assegni e/o contanti. Al termine delle iscrizioni verra confermata la Vostra adesione.
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CIRcoLoO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA

ALLA SCOPERTA DEI SENTIERI
DELL'ALTA VALDASTICO
Modulo di iscrizione da ritornare alla Segreteria entro
Mercoledi 11 settembre 2013
Sabato 14 settmbre 2013

lo Sottoscritto Cell.

Email UTf./Fil. chiedo

I’iscrizione alla manifestazione in oggetto come segue:

S
-

O Do00o E

S0CIO0
UNDER 15

Cognome e Nome Socio

DO 0O

Nel confermare che tutti gli iscritti sopra indicati sono in possesso delle condizioni fisiche e tecniche adeguate
all’escursione di cui trattasi, esonero il Circolo e gli accompagnatori da qualsiasi responsabilita per tutti i danni
dovessero essere sofferti da persone o cose in relazione alla citata uscita.

Autorizzo, inoltre, I’addebito nel mio C/C n° / del Totale di
Filiale numero
€
Data .........../ oo e firma ..o

N.B. L’iscrizione di eventuali Ospiti deve essere presentata dal Socio ospitante che partecipa al viaggio e che si rendera garante e
responsabile del comportamento dei nominativi presentati e fungera da interlocutore, per ogni evenienza, tra il Responsabile della
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gita designato e il/i proprio/i Ospite/i. Le quote relative agli Ospiti al sono addebitate sul conto del Socio presentatore; non sono
accettati assegni e/o contanti. Al termine delle iscrizioni verra confermata la VVostra adesione.

Spitz Vezzena

LETTERA DI MANLEVA

Con riferimento alla mia iscrizione al Circolo, con la presente, dichiaro di aver preso conoscenza del
contenuto del suo Statuto.

In previsione della mia partecipazione alle iniziative promosse dal Circolo prendo atto sin d’ora che:

i) tutti i soci partecipanti alle singole iniziative sono tenuti alla massima cura e rispetto dei locali e
delle attrezzature messe a disposizione nel corso delle medesime e sono tenuti a collaborare al
loro corretto e pacifico svolgimento, evitando ogni disturbo o danno a cose e persone, alluopo
osservando ogni cautela e adottando ogni misura opportuna per evitare qualunque danno a
terzi, a cose e agli altri partecipanti;

ii) la partecipazione alle iniziative di associati od ospiti minorenni deve intendersi effettuata sotto la
sorveglianza e la responsabilita dei genitori o parenti Soci che li accompagnano e/o i
presentano;

iii) liscrizione di eventuali miei ospiti sara da me presentati mi rendera garante e responsabile del

comportamento dei nominativi presentati e fungerd da interlocutore, per ogni evenienza, tra il
Responsabile dell'iniziativa e il/i proprio/i ospite/i. Le quote relative agli ospiti saranno
addebitate sul conto del Socio presentatore e che non sono accettati assegni e/o contanti; al
termine delle iscrizioni verra confermata la loro adesione.

Preso atto di tutto quanto sopra, dichiaro di manlevare il CIRCOLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA,
i suoi dirigenti e chiunque altro sia coinvolto nell’organizzazione del’Evento, da ogni e qualsivoglia
responsabilita per ogni danno, perdita o lesione anche fatale che io stesso o0 miei effetti personali possano
patire in conseguenza diretta o indiretta della mia partecipazione alle iniziative promosse dal Circolo,
comprese le spese legali sopportate per pretesi danni, perdite o lesioni occorsi a terzi a causa della mia
condotta o in occasione della mia partecipazione o assistenza alle iniziative medesime incluso il
trasferimento collegato alla partecipazione alle stesse, quale che ne sia la causa e fatti salvi i limiti di legge.

Inoltre, preso atto dell'informazione sul trattamento dei dati ai sensi e per gli effetti dell'art. 13 D. Lgs. n.
196/2003 che mi é stata consegnata e a conoscenza del fatto che nel corso delle iniziative potranno essere
effettuate fotografie e riprese video per scopi documentali e promozionali dell’attivita svolta dal CiIrcoLO
DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA, acconsento che il CIRCOLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI
VICENZA possa utilizzare tali fotografie o riprese che mi ritraggono durante la partecipazione attiva alla
manifestazione o la mera assistenza alla stessa e riconosco allo stesso Circolo il diritto di usare, senza
alcuna mia aspettativa di compenso, tali fotografie, video, immagini, somiglianze e voci attraverso qualsiasi
mezzo di comunicazione, inclusi, ma non solamente, televisione, cataloghi, brochures, display e qualsiasi
altro materiale stampato o scritto, anche con modalita multimediali, con l'obiettivo di pubblicizzare e
promuovere le manifestazioni e I'attivita in generale dell’associazione stessa.

Quanto precede viene da me sottoscritto anche in nome e per conto degli eventuali soci minorenni da me
accompagnati.

In fede.

Nome e Cognome
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