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Responsabili attività: 
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VALLI DI COMACCHIO E L’ABBAZIA DI POMPOSA 
SABATO 17 GIUGNO 2023 

 

L’Associazione Ricreativa Ancora Insieme (A.R.A.I.) con il supporto della sezione FVG ed 

in collaborazione con l’agenzia Sol Caribe Viaggi (Ud), ha il piacere di proporre ai propri 

associati una giornata in Emilia fra natura e storia. 
 

 
 

Inizieremo il nostro mini tour ammirando, a bordo di un battello, l’affascinante mosaico di 

paesaggi disegnati dall’acqua e dal lavoro dell’uomo, tra aironi e fenicotteri che si alzano in 

volo. La piacevole navigazione, di circa due ore, prevede la visita al nuovo Parco 

Archeologico “Open Air” che ospita la ricostruzione di due abitazioni dell’antica città 

etrusca di Spina. Proseguiremo lungo i canali interni dello specchio vallivo ammirando la 

bellezza di un’oasi unica e spettacolare. La guida ambientale, presente a bordo, ci 

accompagnerà alla scoperta delle stazioni di pesca, gli antichi “casoni”, custodi di usi e 

tradizioni. 
 

Al termine, pausa pranzo in un locale tipico del posto con un menù a base di pesce (bevande 

incluse).  
 

Dopo la pausa, proseguiremo alla volta di Codigoro per visitare “la regina della pianura”: 

l’ABBAZIA DI POMPOSA, testimone silenziosa del Medioevo padano. E’ stata tra le più 

potenti abbazie d’Italia, da oltre un millennio segna l’orizzonte del Delta del Po. 

All’arrivo incontreremo la guida che ci accompagnerà nella visita della durata di circa 2 ore. 
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Pomposa ha conservato il suo isolamento che vide prosperare l’insediamento Benedettino, 

presente dal VI-VII secolo sull’insula Pomposia. Arricchita da mosaici ed affreschi 

trecenteschi, fiori all’occhiello di questa cittadella erano la biblioteca e l’apprezzata schola 

cantorum dove il monaco Guido d’Arezzo rivoluzionò la musica introducendo il sistema di 

notazione sul rigo. A completare la complessa architettura del sito fu la costruzione nel 1063 

del possente campanile, in stile romanico, che sfiora i 50 metri d’altezza. 
 

PROGRAMMA: 

partenza alle ore 7.00 dal parcheggio del teatro G. da Udine con pullman GT. Eventuale 

fermata a Palmanova (mobilificio Caramel). Sosta lungo il percorso. 

Arrivo a Comacchio alle ore 10,45 ed imbarco. Ore 13,15 circa pausa per il pranzo. 

Ore 15,30 inizio visita dell’Abbazia. Ore 18.00 rientro con arrivo in serata. 
 

ADESIONI ENTRO LUNEDI 29 MAGGIO. MINIMO 25 ISCRITTI. 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: EURO 110,00 CAD. 
 

PAGAMENTO: al momento della chiusura delle iscrizioni, vi verrà richiesto, con 

messaggio e-mail, di effettuare il bonifico a saldo sul c/c dell’ARAI. Vi sarà comunicato 

anche l’IBAN (in corso di variazione). 
 

La quota comprende: Pullman gt per tutta la giornata a/r, visite ed ingressi come da 

programma, pranzo, assicurazione sanitaria. 

La quota non comprende: assicurazione annullamento; extra di carattere personale e tutto 

quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”.  
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