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Settore Trekking & Nordic Walking Sezione di Vicenza
Circolare n. 3142
Vicenza, 16/06/2021 Responsabili: Maria Lovato & Renato Eberle

Sogno di una notte di inizio estate

con gli Amici al Lago di Fimon
Giovedi 24 giugno 2021

Grado di difficolta: facile

Proprio cosi, la possibilita di camminare assieme agli amici su percorsi naturalistici per poi
ritrovarsi seduti in tavolate sotto le pergole di un agriturismo per una cena conviviale, fino a
gualche giorno fa sembrava un sogno, ora, per fortuna e grazie al nostro impegno, & una realta.
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Detto questo, il team open air propone ai soci e socie un classico estratto dal repertorio storico
della nostra associazione, che ha sempre riscontrato un alto gradimento, il tour al crepuscolo
attorno al lago di Fimon con cena tipica finale

La camminata dura un paio d’ore circa con lieve dislivello ed € quindi adatta a tutti.

Per la cena abbiamo concordato con i gestori dell’Azienda Agrituristica Fiscato Pierina (Via Lago
di Fimon 50 — Arcugnano tel. 0444 273119) un’apertura a noi riservata, nel corso della quale
potremo gustare un buon piatto di pasta casereccia con sughi a scelta, carni allo spiedo
accompagnate da contorni dell’orto, dolce, caffé, rasentin e vini g.b.

Programma per giovedi 24 giugno 2021

Ore 17,30 — ritrovo dei partecipanti direttamente nel parcheggio dell’agriturismo Pierina sopra
indicato, che si raggiunge proseguendo lungo la strada che costeggiail lago di Fimon.

Ore 17,45—- dopo la verifica dell’equipaggiamento, tutti in fila adeguatamente distanziati, lungo un
tranquillo percorso del comprensorio del Lago di Fimon. Si consiglia di portare i bastoncini per
ripassare le tecniche del nordic walking con la guida dei nostri istruttori Mariella e Renato. Sono
disponibili bastoncini della nostra associazione, basta richiederli in campo note al momento
dell’iscrizione;

Ore 19,45 circa —rientro al campo base;

Ore 20,00 — tutti a tavola per gustare il menu concordato con gli chef dell’agritur, in linea con le
tradizioni culinarie delle trattorie di campagna vicentine.

Per una buona riuscita dell’escursione si raccomanda puntualita ed equipaggiamento in ordine, in
particolare scarpe da camminata sportiva e capi di vestiario adeguati con ricambio e mascherina pulita.

Quote soci adulti €. 18,00 - Under 16 - €. 12,00. Eventuali “Ospiti accompagnati”, dovranno
iscriversi ad ARAI per il 2021 a Tariffa scontata (€ 25).

Le quote di partecipazione, anche per contenere i costi amministrativi, verranno raccolte
direttamente dagli accompagnatori, si prega di portare il contante necessario.

L’assegnazione, di cui verra data conferma per un minimo di 20 ed un massimo di 44 partecipanti, sara
effettuata seguendo l'ordine cronologico di arrivo alla Segreteria dell’Associazione delle iscrizioni che
dovranno essere effettuate esclusivamente tramite il sito www.assrai.it e dovranno pervenire entro le
ore 9 di mercoledi 23 giugno 2021.

In caso di necessita sara poi inoltrata agli iscritti una email con le eventuali ultime informazioni
operative prima dell’evento.

Si informa che in caso di maltempo pesante l'uscita potra essere rinviata.

In ogni caso Renato 3341309700 rimane a disposizione per eventuali approfondimenti.
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Considerazioni finali

L’iniziativa verra svolta in ottemperanza delle regole previste dai decreti attuativi in materia di
prevenzione COVID in atto in quel periodo. Sara cura dell’organizzazione segnalare la situazione
per tempo e, se previsto dalla situazione, annullare I'uscita senza alcuna penale per i partecipanti.

Coordinatori “Aria Aperta” ASSOCIAZIONE RICREATIVA “ANCORA INSIEME”
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