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Vicenza, 04/03/20                                                                        Circolare n° 3088/0 
Responsabili Attività A.Giaretta 

 

 
 
 

 
 
 
 
Dopo il successo sia  nel Cilento due anni fa che lo scorso anno in Calabria  con la formula “tra 
turismo ed escursionismo”, continuiamo quest’anno con la Sicilia Occidentale (Sicilia Orientale  
nel 2021) una terra ricca di fascino, in cui si mescolano la storia antica di Fenici, Greci, Arabi e 
Normanni con alcune delle spiagge più belle d'Italia, il trekking con itinerari per vivere la Sicilia più 
autentica, il tutto arricchito da una tradizione culinaria ammirata in tutto il mondo. 
Il grande Poeta Tedesco Wolfgang Goethe nel “Viaggio in Italia” approdando nel 1787 in Sicilia 
scrive così: non saprei descrivere con parole la luminosità vaporosa che fluttuava intorno alle 
coste… La purezza dei contorni, la soavità dell’insieme, l’armonia del cielo, del mare della terra…chi 
li ha visti una volta non li dimentica per tutta la vita. 

Dal 25/09 al 04/10/2020 

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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In collaborazione con Elite Viaggi Srl di Vicenza organizziamo 
questi dieci giorni tra passeggiate nella natura, cultura ,mare e relax sempre 
accompagnati da Guide turistiche locali e l’Amico  Silvio l’ormai storica nostra Guida 
escursionistica. 

 

 Tutto ciò che si deve fare è decidere di partire, una buona scarpa, 
un’ottima dose di curiosità e la parte più difficile è fatta!!!!! 
 
Si ricorda che giorno per giorno, gli escursionisti possono diventare turisti o viceversa, a 
seconda dell’interesse di ognuno ed i programmi giornalieri potranno subire delle variazioni 
in base alle esigenze organizzative di Silvio. 
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PROGRAMMA: 

25 settembre 

VENERDI’ 

Ore 07.00 circa ritrovo dei Signori Partecipanti e partenza via autostrada per la 
Campania. Sosta lungo il percorso e Pranzo organizzato dallo Staff 
dell’Associazione - Nel pomeriggio si prosegue per Napoli. 
Ore 18.00 circa presentazione al porto di Napoli - operazioni d'imbarco sulla 
motonave in partenza per Palermo. Cena al self-service di bordo e pernottamento 
in cabine doppie interne. 
 

26 settembre 

SABATO 

PALERMO - ore 07.30 circa arrivo a Palermo - operazioni di sbarco ed incontro con 
la guida turistica, quindi inizio della visita 
d’intera giornata della città di Palermo con i 
suoi numerosi monumenti arabo-normanni 
tra cui la Cattedrale, che conserva le tombe 
di Federico II e di altri reali, il Palazzo dei 
Normanni con all’interno la Cappella 
Palatina, la Chiesa di S. Giovanni degli 
Eremiti, i Quattro Canti, crocevia della città e 
la piazza Pretoria, ecc.. (pranzo libero) 
In serata a Santa Flavia sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 

 
27 settembre  

DOMENICA 

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel a Santa Flavia (pranzo libero). 
GRUPPO TURISTI:  
Mattina dedicata alla visita guidata di Bagheria, che nel corso del ‘700 e del ‘800, 
divenne luogo di villeggiatura della nobiltà palermitana. Ne sono testimonianza le 
molte splendide ville.  
Al termine si riprende per Cefalu’ con guida, rinomata località balneare della costa 
tirrenica. Il piccolo centro con i tanti edifici caratterizzati dai balconi in ferro o 
ghisa sono sovrastati dalla maestosa cattedrale normanna custode di straordinari 
mosaici rilucenti d’oro. Nel tardo pomeriggio e prima del rientro in Hotel saremo 

Ospiti della rinomata Pasticceria 
Fiasconaro nostro fornitore di alcune 
eccellenze per Natale e Pasqua 
GRUPPO ESCURSIONISTI:  
Giornata dedicata all’escursione con 
guide trekking (Silvio e guida locale) al 
Parco de Le Madonie: Pizzo Carbonara 
e’ il punto culminante delle Madonie e 
quest’escursione è un must per chi 
vuole camminare in questi luoghi unici. Partenza da Piano Battaglia, geosito di 
grande interesse e piccola stazione sciistica (9 km – dislivello 400 metri – 4 ore 
circa) .  
Nel tardo pomeriggio e prima del rientro in Hotel saremo Ospiti della rinomata 

Pasticceria Fiasconaro nostro fornitore di alcune eccellenze per Natale e Pasqua  
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28 settembre 

LUNEDI’ 

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel a Santa Flavia (pranzo libero). 
GRUPPO TURISTI:  
Dopo la colazione, 
partenza per 
Palermo e 
mattinata dedicata 
alla visita guidata 
della “Palermo 
Insolita” : la chiesa 
del Gesu’, detta dei 
palermitani, “Casa 
professa”, uno dei 
massimi esempi di 
costruzioni 
barocche dell’intera 
isola riaperta al 
culto dopo vari anni di restauri. Dopo una breve passeggiata, fra i colori e i sapori 
del Mercato del Capo, che per le variopinte bancarelle e’ da considerarsi l’ultimo 
baluardo dei numerosissimi mercati del centro, si ammirerà il Teatro Massimo, 
secondo per grandezza in Europa.  
Nel pomeriggio visita con guida turistica di Monreale, cittadina nota per il 
Chiostro e la splendente Cattedrale, definita l’ottava meraviglia del mondo per i 
suoi mosaici.  
 
GRUPPO 
ESCURSIONISTI: 
Giornata 
dedicata 
all’escursione 
con guide 
trekking (Silvio e 
guida locale) al 
Parco de Le 
Madonie: 
partenza nei 
pressi di 
Castelbuono e 
percorso ad 
anello verso 
alcuni dei posti 
piu’ suggestivi 
del Massiccio del Carbonara. L’itinerario passa da zone di particolare interesse 
naturalistico: boschi fitti sempreverdi, pascoli di montagna, ricchi di piante rare, 
boschetto di agrifogli giganti…nelle vette piu’ alte e’ facile scorgere branchi di 
daini al pascolo. (14 km – dislivello 600 metri – 6 ore e mezza circa) – 
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29 settembre 

MARTEDI’ 

Prima colazione in hotel a Santa Flavia. (pranzo organizzato dallo Staff Arai). 
GIORNATA CULTURALE ER TUTTI. In mattinata partenza per Enna e visita con 
guida turistica. Denominata Castrogiovanni fino al 1927, anno in cui riprese 
l'antico nome di Enna. È 
nota per essere il capoluogo 
di provincia più alto d'Italia, 
per via dell'altitudine del 
centro abitato.  Pranzo 
organizzato dallo Staff Arai 
ed al termine si riprende per 
Piazza Armerina.  
Nel pomeriggio visita con 
guida turistica della Villa del 
Casale, principale 
testimonianza di civiltà romana dell’isola.  
In serata ad Agrigento, sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 

 
30 settembre 

MERCOLEDI’ 

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel ad Agrigento (pranzo organizzato 
dallo Staff Arai). 
 GRUPPO TURISTI:  
Mattinata dedicata alla 
visita con guida turistica alla 
Scala dei Turchi (per 
raggiungere il sito si dovrà 
camminare per ca. 500 
metri), imponente scogliera 
costituita da uno sperone di 
marna bianca prominente 
sul mare che fà da contrasto 
con l’azzurro del mare.   
 
GRUPPO ESCURSIONISTI: 
Mattinata dedicata alla visita con guide trekking (Silvio e guida locale) alla riserva 
orientata di Torre Salsa: un suo territorio incontaminato che alterna falesie, dune 
e immense spiagge solitarie. A ridosso del litorale, una serie di terrazzi naturali 
incisi da torrenti, generano suggestivi scorci scenografici. Il cuore della riserva e’ 
la Torre Salsa, un’antica torre di avvistamento che domina la sommità di un 
piccolo promontorio d’argilla. Al termine, spostamento verso la Scala dei Turchi, 
la famosa e suggestiva parete rocciosa sul mare con un caratteristico colore 
bianco puro. (8 km – dislivello 300 metri – 4 ore circa) 
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GRUPPO TURISTI + GRUPPO 
ESCURSIONISTI:  
Dopo il Pranzo, pomeriggio 
dedicato alla visita con guida 
turistica della Valle dei Templi 
dell’antica Akragas…”la piu’ 
bella città dei mortali..” 
(Pindaro), con la famosa area 
archeologica siciliana 
dominata dai templi in stile 
dorico di Ercole, della 
Concordia e di Giunone 
Lacinia.   
 

 
01 ottobre 

GIOVEDI’ 

Prima colazione in hotel ad Agrigento (pranzo libero). 
GRUPPO TURISTI:  
In mattinata 
partenza per 
Selinunte e visita 
con guida 
turistica all’aerea 
archeologica con 
l’acropoli, 
direttamente sul 
mare, i resti della 
città e la collina 
orientale con i 
templi.  
Al termine delle 
visite si riprende 
per Marsala.  
Nel pomeriggio visita con guida turistica di Marsala, la città dello sbarco dei Mille 
e del celebre vino liquoroso, conserva un elegante centro storico che culmina 
nella Piazza della Repubblica dove si affacciano il Duomo ed il Palazzo Pretorio.  
In serata S.Vito lo Capo, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.  
 
GRUPPO ESCURSIONISTI: 
Intera giornata dedicata alla visita con guide trekking (Silvio + guida locale) alla 
Riserva Naturale Orientata del Fiume Platani (Costa Sicana), zona protetta di oltre 
duecento ettari, immersa nella macchia mediterranea. Sentieri tra pini e alberi di 
eucalipto per arrivare alla foce del fiume Platani e una lunga spiaggia libera, quasi 

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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sempre deserta e mare 
limpidissimo. Si giungerà alla roccia 
a picco sul mare denominata Capo 
Bianco.  (14 km – dislivello 300 metri 
– 6 ore circa) 
In serata a S.Vito lo Capo, 
sistemazione in hotel, cena e 
pernottamento.  

 

02 ottobre 

VENERDI’ 

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel a S.Vito lo Capo (pranzo libero). 
GRUPPO TURISTI:  
In mattinata partenza per Segesta e visita con guida turistica al sito archeologico 
di notevole importanza, dove in un paesaggio lussureggiante e ricco di fascino 
svetta il Tempio in stile Dorico, in ottimo stato di conservazione.   
Pomeriggio a disposizione dei gitanti per godersi la bellezza del mare di San Vito 
ed il suo Centro balneare. 
 
GRUPPO ESCURSIONISTI:  
Intera giornata dedicata all’escursione con guida trekking Silvio alla Riserva dello 
Zingaro. In un 
paesaggio di rara e 
aspra bellezza, la 
natura della Riserva 
dello Zingaro si 
confonde con storie e 
leggende di briganti ed 
eroi che qui si 
nascondevano 
agevolati dalla 
conformazione e dalla 
natura dei luoghi. (10 
km – dislivello 514 
metri – 5 ore circa) 
Tempo libero per il bagno nello splendido mare.  

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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03 ottobre 
SABATO 

 

Prima colazione in hotel a S.Vito lo Capo 
(pranzo 0rganizzato). 
GRUPPO TURISTI:  
In mattinata partenza per Erice, visita 
guidata alla cittadina, caratterizzata dalle 
viuzze lastricate e spesso avvolta dalla 
nebbia che la rende surreale.  
GRUPPO ESCURSIONISTI: 
Mattinata dedicata all’escursione con guida 
trekking Silvio ad Erice, lungo il sentiero di 
S.Anna.  
Itinerario che sale lungo il versante 
occidentale del Monte Erice. Viste 
panoramiche sulla città di Trapani e sulle 
Egadi, tra il Mar Tirreno e il Mar 
Mediterraneo. Raggiunto il Santuario di 
Sant’Anna si prosegue attraverso un 
boschetto, superato il quale si trova un 
altro punto panoramico, fino a giungere infine a Porta Trapani ad Erice vetta (704 
metri), dove sarà possibile continuare con la visita dell’antico borgo medievale. (6 
km – dislivello 650 metri – 4 ore circa) 
RUPPO TURISTI + GRUPPO 

ESCURSIONISTI: Al 
termine ci trasferiremo 
al  Baglio Ingardia 
(fornitore da più di 14 
anni di Olio fra le offerte 
di Natale e Pasqua) per 
un  pomeriggio di 
degustazione dei 
prodotti di una terra 
incantevole  con l’olio,  il vino ma soprattutto il “Pane Cunzato” preparato 
appositamente per noi. 
 Entreremo nella magia della terra del Gattopardo. 
Purtroppo, al termine si riprende per Palermo. Ore 18.00 circa presentazione 
al porto di Palermo- operazioni d'imbarco sulla motonave in partenza per Napoli. 
Cena al self-service di bordo e pernottamento in cabine doppie interne. 

04 ottobre 

DOMENICA 

Prima colazione libera a bordo. 
Ore 07.30 circa arrivo a Napoli, operazioni di sbarco e proseguimento via 
autostrada per il rientro con arrivo previsto in serata (pranzo libero). 
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L’importo delle quote come indicate in circolare dovrà essere versato in tre rate tramite 
bonifico bancario nel conto dell’Associazione Ricreativa Ancora Insieme A.R.A.I. IBAN 
IT62K0306909606100000158928 presso Banca INTESA SANPAOLO SPA.  
Nella causale del bonifico andrà indicato il titolo dell’iniziativa “Sicilia Occidentale” ed il nome e cognome dei 
partecipanti; copia del bonifico va inviato al Responsabile dell’iniziativa email ghiaia48@live.it  . Il mancato 
bonifico dell’importo quando verrà richiesto, con invio della copia come indicato, verrà considerato come 
rinuncia al viaggio con il conseguente addebito delle eventuali penali.  
 

La quota comprende: 
- Viaggio in pullman Gran Turismo dotato di tutti i confort. 
- Autostrade, pedaggi ed autista esperto a nostro carico + autista di spinta a/r + bus locale. 
- Passaggio in motonave NAPOLI/PALERMO e PALERMO/NAPOLI in cabine doppie interne. 
- Sistemazione in hotel 4 stelle a S.ta Flavia ed Agrigento, 3 stelle standard a S.Vito lo Capo, diviso in 3 
dependance senza ascensore (palazzine costituite da massimo 1° piano, le cene saranno servite nel corpo 
centrale, situato a circa 100/150 metri dalle stesse), in camere standard a 2 letti con servizi. 
- Mezza Pensione in hotel (cena, pernottamento e prima colazione) e pranzi Arai 
- Bevande ai pasti: ¼ vino e ½ minerale. 
- Tassa di soggiorno (al costo attuale) e Mance 
- Servizio guida culturale e trekking, come da programma. 
- Radioguide per tutto il tour (consentono di mantenersi in contatto acustico con la guida anche in luoghi 
affollati e rumorosi ) 
- Assicurazione medico bagaglio Europ Assistance, salvo casistiche derivate da malattie preesitenti (spese 
mediche estero fino a € 5.000,00 - spese mediche Italia  fino a € 500,00 -  bagaglio fino a € 750,00)  franchigia 
fissa di € 35,00.    

 
Attenzione: Le Quote Individuali sono calcolate con una base di 70 persone partecipanti  
tra cui 45 max Viaggio in Pullman e 25 max con Viaggio in Aereo. 
Le Quote previste  potranno subire delle variazioni  se il numero degli iscritti sarà inferiore. 
 
I prezzi, inoltre, potranno essere modificati in caso di variazione aliquota IVA,  parcheggi/ZTL per bus o  
quanto ad oggi non previsto nella quota comprende  

 

COSTO EFFETTIVO  € 1.135 

QUOTA INDIVIDUALE AI SOCI € 1.100 

Caparra alla chiusura delle iscrizioni € 250 

1^ Rata 31/05/20 € 350 

Saldo    10/09/20 € 500 
 

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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La quota non comprende: Pranzi di mezzogiorno non indicati – Colazione del 2° e 10° 
giorno-  Ingressi – Servizio spiaggia a S.Vito lo Capo – Extra personali  

 

INGRESSI (a persona, indicativi, da riconfermare prima della partenza) che non possono essere inclusi nella quota 
*Palermo / Cappella Palatina € 12,00  
*Monreale / Chiostro € 6,00 + Duomo € 4,00  
*Piazza Armerina / Villa romana del Casale € 10,00 + 1,50 diritto auricolari  
*Agrigento / Valle dei Templi € 12,00 + opzionale € 3,50 Kolymbethra  
*Selinunte / Area archeologica € 6,00  
* Segesta / Area archeologica € 6,00 + € 1,50 per navetta fino al teatro  
* Erice / Duomo € 1,50  

 

ISCRIZIONI 

L’iscrizione, di cui verrà data conferma per un minimo di 30 ed un massimo di 45 
partecipanti sarà effettuata seguendo l’ordine cronologico di arrivo alla Segreteria dell’Associazione  e 

dovranno essere effettuate esclusivamente tramite il sito www.assrai.it   

 
entro e non oltre VENERDI’ 20 MARZO 2020 

 
Per ogni problema al riguardo la segreteria è a Vostra disposizione negli orari di apertura (vedi in calce) 
con un help desk dedicato. Per ulteriori informazioni e dettagli potrai contattare il Signor Giaretta Antonio 
cell.3357276064  
 

Per il prolungamento del soggiorno. 

Qualora ci fosse qualche iscritto   che volesse prolungare il soggiorno a S.Vito lo Capo deve fare richiesta via mail 
ghiaia48@live.it , il supplemento e’ di € 60,00 a persona a notte (hotel Egitarso), in mezza pensione bev incluse 
(servizio spiaggia escluso, cca 12 € al giorno per 2 lettini e 1 ombrellone) e le spese di trasferimento di rientro da 
quantificare poi  in Agenzia.  

 
 

SUPPLEMENTI: Camera singola € 160,00 per l’intero periodo (se disponibile) 
Cabina singola a/r  € 80,00 circa totali (se disponibile)  
- Eventuale passaggio nave, con sistemazione in cabina esterna (anziche’ interna), su 
richiesta (disponibilità permettendo) 
-Camere in hotel a S.Vito lo Capo con vista mare oppure nel corpo centrale, supplemento 
da quantificare (disponibilità permettendo) 
-Servizio spiaggia a S.Vito lo Capo € 12,00 al girono per 2 lettini e 1 ombrellone. 
-Assicurazione annullamento: premio 62€ PP. Copre infortunio /malattia improvvisa 
oggettivamente documentabili, copre  malattie preesistenti e/o croniche. Franchigia fissa 

del 20% della quota di partecipazione. DA RICHIEDERE  CONTESTUALMENTE 
ALL’ISCRIZIONE INFORMAZIONI DETTAGLIATE IN AGENZIA 

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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Orario di apertura al pubblico della Segreteria: Lunedì-Mercoledì e Venerdì  dalle 14,00 alle 16,00  

 

 

 

 
 
IMPORTANTE: I pasti inclusi nei tour sono a menu fisso. Eventuali problemi alimentari 
seri (come allergie ed intolleranze gravi) DEVONO essere comunicati all’atto della prenotazione o al massimo 15 giorni 
prima della partenza,  affinche’ si possa organizzare al meglio il servizio. Segnalazioni tardive o in corso di viaggio 
(sempre se possibile e non garantito) verrà richiesto un supplemento di € 30,00 a persona.  
 
DOCUMENTO: Si raccomanda la CARTA D’IDENTITA’ (senza timbro di rinnovo) oppure il PASSAPORTO INDIVIDUALE validi. 
Documenti per viaggi di minori: passaporto/carta d’identità 
Dal 26 giugno 2012 tutti i minori italiani che viaggiano dovranno essere muniti di documento di viaggio individuale.  N.B. 
contattare la Questura per informazioni dettagliate se il minore viaggia con un solo genitore, oppure con una persona 
diversa dai genitori o da chi ne fa le veci. 
Annullamento SERVIZI A TERRA, DAL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE: Penale del 10% della quota di partecipazione sino 
a 30 giorni lavorativi prima della partenza - 30% della quota di partecipazione sino a 20 giorni lavorativi prima della 
partenza - 50% della quota di partecipazione sino a 10 giorni lavorativi prima della partenza – 75% della quota di 
partecipazione sino a 3 giorni lavorativi prima della partenza - 100% dopo tale data. Le medesime indennità verranno 
applicate a chi non potesse effettuare il viaggio per mancanza o irregolarità dei documenti di espatrio. Nessun 
rimborso spetta al cliente che decide di interrompere il viaggio. In caso di annullamento di una persona che condivide 
la camera doppia con altro uomo / donna, il supplemento singola e’ comunque dovuto. 
VOLI AEREI: 100% FIN DAL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE 
 
Attenzione, il regolamento europeo trasporti prevede l’OBBLIGO per l’autista di rispettare le seguenti norme 
vigenti: -un impiego giornaliero di 13 h massime, con 9 h di guida effettiva, intervallate da una pausa, ogni 4h30 di 
almeno 45 minuti, divisibile in periodi di minimo 30 e 15 minuti.  
-un riposo giornaliero/notturno di almeno 11 h consecutive nell’arco delle 24 ore.    
 
CONDIZIONI GENERALI DI CONTRATTO DI VENDITA DI PACCHETTI TURISTICI COME ESTRATTO ELITE VIAGGI. 
“Comunicazione obbligatoria ai sensi dell’art. 17 L.38/2006. La legge italiana punisce con la pena della reclusione i reati inerenti alla prostituzione 
ed alla pornografia minorile, anche se gli stessi sono commessi all’estero”.  
 
CONTRATTO DI ORGANIZZAZIONE ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 79 del 23/05/2011 –  
Org.Tecnica: ELITEviaggi srl - Viale Trento 111 - 36100 Vicenza -  Lic.n.6474/04 del 02.06.87  
Assicurazione al turista in base articolo 50 del Codice del Turismo.  
Polizza Assicurativa RCT  & Fondo di Garanzia: CATTOLICA ASSICURAZIONI 002352.23.0000

 

http://www.popolarevicenza.it/circolo

