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SEZIONE TURISMO               

 
Data 4 marzo 2020               Circolare n° 3087 
        Responsabile : Antonio Vagliano 
 
 

L’Associazione Ricreativa Ancora Insieme A.R.A.I. in collaborazione con la ZIP 
Viaggi di Padova  Vi propone un week-end in bici fra le Dolomiti 
 
 

da San Candido a Lienz 
 

sabato 27 e 

domenica 28 

giugno 2020 
 
Si parte di prima mattina 

da Vicenza per raggiungere la Val Pusteria e da lì, con bici noleggiate e già prenotate in 
loco, si scende fino a Lienz, affascinante e colorata cittadina austriaca che visiteremo 
domenica mattina.  La discesa è costante 
e dolcissima, con un paesaggio 
verdissimo, davvero mozzafiato, 
campi, boschi, paesini, casette in legno, 
baite e gerani a non finire. E’ un’esperienza che 
possono fare tutti, compresi i bambini. Poi, 
sulla strada del ritorno, ci fermeremo a 
Merano per la deliziosa “passeggiata 
d’estate” della principessa Sissi lungo la riva 
ombrosa del Passirio. 
 

http://www.assrai.it/
https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.bambinidavivere.com%2F2014%2F07%2F29%2Fin-bici-da-san-candido-a-lienz-con-tappa-alle-cascate-della-galizia%2F&psig=AOvVaw0_b1S9wtNe3JYtkQIBCO-C&ust=1582984749278000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDe5oC09OcCFQAAAAAdAAAAABAD
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PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 
1° giorno, sabato 27 giugno : Vicenza, Verona, Dobbiaco, Lienz 

Ritrovo dei partecipanti al Park Stadio in via Bassano 3 a Vicenza (possibilità di parcheggio a prezzo 
convenzionato con “Arai”,  5€  per i due giorni: vi sarà chiesto se siete interessati al parcheggio in 
occasione della convocazione)  e trasferimento con pullman GT via autostrada passando per Verona 
(possibilità di creare un punto di raccolta per eventuali veronesi al casello di Verona Nord) per 
raggiungere  Dobbiaco/San Candido. Qui ci prepareremo per la partenza con le bici forniteci in loco ed 

inizieremo a pedalare per questa famosa pista ciclabile (la più 
frequentata d’Europa) chiamata “Lungodrava” che parte da San 
Candido e termina a Lienz. Si tratta di un sentiero ben preparato e 
asfaltato di 50 km circa, in leggera pendenza adatto a grandi e piccini, 
non impegnativo, che segue la riva del fiume austriaco Drava. Sarà un 
giorno indimenticabile, un tuffo nelle Dolomiti dell’Alta Pusteria. A 
dodici chilometri da San Candido, 

lungo il percorso si troveranno le indicazione, con possibilità di brevi 
soste, per coloro che lo desiderano, al punto vendita “Loacker Mondo 
Bontà” o, a pochi chilometri da Lienz, alle gole “Galitzeklamm”  con il 
panorama sulle cascate.  L’arrivo a Lienz è previsto nel pomeriggio, con 
luogo di ritrovo in un punto panoramico per il ristoro ed il meritato 
riposo attorno alle 17.00, con il pullman che ci porterà all’hotel per la 
cena ed il pernottamento. 

2° giorno, domenica 28 giugno : Lienz, Merano, Verona, Vicenza 
Prima colazione in hotel. Tempo libero a disposizione per shopping e relax 
o per una passeggiata fino al Castello Bruck, maestoso edificio che è una 
delle attrazioni più importanti del Tirolo Orientale. Dopo il pranzo in Hotel, 
partenza nel primo pomeriggio per Merano, la perla dell’Alto Adige. Qui 
faremo una sosta di un paio d’ore per una idilliaca passeggiata ( era la 
“promenade” prediletta della principessa Sissi) lungo la riva del Passirio, 
dal Ponte della Posta al Ponte 
del Teatro Romano. E’ la 
passeggiata più frequentata in 

assoluto ombreggiata da pioppi e dal Kurhaus, simbolo della 
Merano termale, eretto nel 1874 e adibito allo svago degli ospiti 
con feste danzanti, cene e conferenze. Per coloro che l’hanno 
già fatta ci sarà l’alternativa dei noti portici di Merano, con i  
caratteristici negozi tirolesi. Quindi ci ritroveremo al  pullman per il rientro con arrivo in serata a Vicenza.  

http://www.assrai.it/
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.sentres.com/it/passeggiata/le-passeggiate-lungo-passirio-a-merano&psig=AOvVaw3DtEbPPjm9Z_9G0uDUii6B&ust=1582969920793000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNiOxOj88-cCFQAAAAAdAAAAABAQ
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.tirol.tl%2Fde%2Ffreizeit-aktiv%2Ffreizeitparks-lehrpfade%2Fwasserschaupfad-umbalfaelle%2F&psig=AOvVaw0_b1S9wtNe3JYtkQIBCO-C&ust=1582984749278000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMDe5oC09OcCFQAAAAAdAAAAABAe
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE min 30  partecipanti, max 41 
 

• Adulti €   195,00 

• Bambini fino a 12 anni € 150,00 
Supplemento singola € 35,00 

 
Penali per annullamento viaggio :  
) Recesso fino a 70 giorni prima dell’inizio del viaggio: 15% della 
quota di partecipazione; 
b) Recesso da 69 a 46 giorni prima dell’inizio del viaggio: 25% 
della quota di partecipazione; 
c) Recesso da 45 a 31 giorni prima dell’inizio del viaggio: 35% 
della quota di partecipazione; 
d) Recesso da 30 a 18 giorni prima dell’inizio del viaggio: 50% 
della quota di partecipazione; 
e) Recesso da 17 a 7 giorni prima dell’inizio del viaggio: 80% della 
quota di partecipazione; 
f) 100% oltre tale termine.  

LA QUOTA COMPRENDE:  
- Viaggio in pullman gran turismo da Vicenza; 
- Pedaggi, park, pass e vitto alloggio autista 
- Sistemazione in camera doppia con servizi privati presso hotel 4* tipo Holunderhof o Moarhof o 

similare; 
- Trattamento di mezza pensione per il giorno di arrivo; 
- Pranzo in hotel; 
- Acqua in caraffa inclusa ai pasti; 
- Noleggio biciclette a San Candido con riconsegna a Lienz che comprende: 
• Noleggio bici 
• Servizio d’assistenza tecnica lungo la pista ciclabile (incluso pulmino d’assistenza) 
• ½ litro d’acqua minerale 
• Degustazione di prodotti locali al noleggio di San Candido 

- Assicurazione medico / bagaglio 
- Documenti di viaggio 
- Diritti di agenzia. 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
- Bevande ai pasti ad eccezione dell’acqua in caraffa. 
- Assicurazione annullamento viaggio:  chi desidera stipularla (€ 30,00 a persona) dovrà rivolgersi 

direttamente all’Agenzia ZIP Viaggi, Sabrina 049 8709167, in occasione della conferma viaggio; 
- Mance, ingressi , extra personali e tutto quanto non specificato ne “la quota comprende”. 

 
N.B. Si declina ogni responsabilità per incidenti o cadute lungo il percorso; pur essendo una discesa dolce 
ed alquanto facile vi consigliamo caldamente di munirvi di protezioni adatte. 

 

http://www.assrai.it/
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ISCRIZIONI 
 

L’assegnazione, di cui verrà data conferma per un minimo di 36 ed un massimo di 41 partecipanti sarà 
effettuata seguendo l’ordine cronologico di arrivo alla Segreteria dell’Associazione delle iscrizioni, che 
dovranno essere effettuate esclusivamente tramite il sito www.assrai.it  e dovranno pervenire entro e 
non oltre il 23 marzo 2020  
 
 

PAGAMENTO  
 

L’importo della quota come indicato in circolare dovrà essere versato all’atto della conferma tramite 
bonifico bancario nel conto dell’Associazione Ricreativa Ancora Insieme A.R.A.I.   
IBAN  IT62K0306909606100000158928 presso Banca INTESA SANPAOLO SPA.  
Nella causale del bonifico andrà indicato il titolo dell’iniziativa ed il nome e cognome dei partecipanti 
precisando la data di nascita per i minori di 12 anni; copia del bonifico va inviato al Responsabile 
dell’iniziativa in allegato ad email antonio.vagliano@gmail.com . 
Il mancato bonifico dell’importo quando verrà richiesto, con invio della copia come indicato, verrà 
considerato come rinuncia al viaggio con il conseguente addebito delle eventuali penali. 
In relazione alla nuova normativa (art.13 Regolamento U.E. n. 2016/679) sulla privacy, prima della 
partecipazione all’iniziativa i partecipanti, qualora non lo avessero già fatto, dovranno comunque far 
pervenire alla Segreteria, debitamente completato il modello “conferma socio” reperibile nella Home 
Page del sito ARAI (www.assrai.it) alla voce “Segreteria” o il modello d’iscrizione all’Associazione reperibile 
nella Home Page dello stesso sito alla voce “iscriviti”, con copia per conoscenza al Responsabile.  
I Soci che iscrivono all’uscita amici non soci di cui però vogliono chiedere l’iscrizione, sono impegnati ad 
aggiungere nella prima pagina della domanda di iscrizione la loro firma come Soci presentatori. 
 Per ogni problema al riguardo la segreteria è a Vostra disposizione negli orari di apertura (vedi in calce).  
 
INFORMAZIONI GENERALI 
Partenza: San Candido, 1.180 m (Italia) 
Arrivo: Lienz, 650 m (Austria) 
Distanza: 43 km 
Dislivello: ca. 500 m 
Durata: (in bici): 2-3 ore 
Documento: carta d’identità valida per l’espatrio 
Per eventuali ulteriori dettagli potrete contattare Antonio Vagliano, cellulare +39 3358067267.  
                                               
                                                        ASSOCIAZIONE RICREATIVA ANCORA INSIEME A.R.A.I. 

http://www.assrai.it/
http://www.assrai.it/
mailto:antonio.vagliano@gmail.com

