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TURISMO                 Circolare n.° 2943/0 

 
Prato 13 marzo 2019                           Responsabile : Laura Banci  
 

 
 

L’Associazione Ricreativa Ancora Insieme A.R.A.I. in 
collaborazione con l'Agenzia EVOLUTION TRAVEL  
propone 
 
 

TOUR MAGICA NORVEGIA 
 

DAL 4 AL 18 AGOSTO 2019  
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 PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 

01°giorno (04 AUG): ITALIA – OSLO   

Partenza Aeroporto di Pisa  ore 18,45  con volo aereo SK 4824 Classe turistica Bagaglio non incluso, arrivo 
ad Oslo alle 21,35.Trasferimento libero dall’aeroporto di Gardermoen in hotel in navette Flybussen e 
pernottamento. 
 

02°giorno (05 AUG): OSLO  GÅLÅ (245 km) (B - D) 
Colazione a buffet in hotel. Incontro con l’accompagnatore al mattino ed inizio del city tour di Oslo con la 
guida locale: visiterete il Frogner Park che ospita le controverse sculture di Gustav Vigeland. Sarà possibile 
ammirare il Palazzo Reale, il palazzo del Municipio e la fortezza medievale di Akershus. Al termine della 
visita, tempo a disposizione per il pranzo (libero) e partenza per il cuore della Norvegia con sosta a 
Lillehammer, graziosa cittadina dove si svolsero i giochi olimpici invernali del 1994. Arrivo nell’area di Gålå. 
Cena e pernottamento in hotel. 
 

03°giorno (06 AUG): GÅLÅ  ÅLESUND (335 km) (B - D) 
Colazione a buffet in hotel. Partenza attraverso scenari mozzafiato per la deliziosa cittadina di Ålesund, una 
vera e propria città-museo che sorge su piccole isole collegate tra loro e che vive di attività pescherecce. 
Arrivo nel pomeriggio, e tempo a disposizione con l’accompagnatore per la scoperta di questo gioiello della 
Norvegia. Pranzo libero. Cena e pernottamento in hotel. 
 

04°giorno (07 AUG): ÅLESUND  SKEI/FØRDE (255 km) (B - D) 
Colazione a buffet in hotel. Al mattino partenza per Hellesylt dopo aver attraversato in traghetto il tratto tra 
Magerholm e Ørsneset. Imbarco per un’indimenticabile minicrociera sul fiordo di Geiranger, uno dei più 
spettacolari del mondo. Si potranno ammirare le cascate del “Velo della Sposa” e delle “Sette Sorelle”. Arrivo 
a Geiranger e continuazione via Stryn fino a raggiungere Skei. Pranzo libero in corso d’escursione. Sosta ai 
piedi del ghiacciaio Briksdal. Cena e pernottamento in hotel. 
 

05°giorno (08 AUG): SKEI/FØRDE  BERGEN (222 km) (B - -) 
Colazione a buffet in hotel. Partenza per Mannheller, e attraversamento del fiordo fino a Fodnes. 
Proseguimento attraverso uno dei tunnel più lunghi al mondo – Lærdalstunnelen. Imbarco a Flåm per una 
minicrociera sul Sognefjord, il più profondo della Norvegia. Arrivo nel caratteristico villaggio di Gudvangen; 
pranzo libero e continuazione per Bergen, la “perla dei fiordi”, una volta capitale della Norvegia ed importante 
porto della Lega Anseatica. Arrivo e visita panoramica della città con il Bryggen, dichiarato patrimonio 
dell’Umanità dall’UNESCO. Si suggerisce anche la salita in funicolare fino alla cima del Monte Fløyen, per 
godere di una spettacolare vista panoramica della città. Pernottamento in hotel. 
 

06°giorno (09 AUG): BERGEN  OSLO (483 km)* (B - -) 
Colazione a buffet. Partenza via Voss per Bruravik, sulle sponde dell’Hardangerfjord. Passaggio sul nuovo 
ponte di Hardanger inaugurato nell’agosto 2013 e proseguimento per Geilo, famosa località sciistica. Breve 
sosta per ammirare le spettacolari cascate di Vøringfoss. Pranzo libero. In serata arrivo ad Oslo. 
Pernottamento in hotel. 
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07°giorno (10 AUG): OSLO (GIORNATA LIBERA) 

 

08 °giorno (11 AUG) OSLO (GIORNATA LIBERA) 
Incontro con accompagnatore in hotel (disponibile entro le ore 21:00). Pernottamento in hotel 3/4 stelle: 
Scandic Holberg o similare.  
 
 
09° GIORNO(12 aug) - OSLO - EVENES/HARSTAD (volo interno incluso!)  

     Prima colazione a buffet in hotel. Trasferimento in Aeroporto e volo incluso per Evenes. Arrivo ad Evenes e     
trasferimento ad Harstad (44Km), situata nella parte occidentale delle Lofoten. Cena e pernottamento in hotel: 
Scandic Harstad o similare  

 
 
10 GIORNO (13 aug) - HARSTAD - LOFOTEN -SVOLVÆR  
Prima colazione a buffet in hotel. Il nostro esperto accompagnatore vi guiderà per un tour panoramico lungo 
l´arcipelago delle Lofoten che si trova al di sopra del circolo polare artico, di fronte alle coste della Norvegia 
settentrionale. Le isole hanno una superficie complessiva di circa 1250 chilometri quadrati e, grazie alla calda 
Corrente del Golfo, godono di un clima molto più mite rispetto ad altre parti del mondo che si trovano alla stessa 
latitudine come l´Alaska e la Groenlandia. Pernottamento: Scandic Svolvær o similare.  
 
11 GIORNO (14 aug) - SVOLVÆR - VESTERÅLEN - ANDENES  
Prima colazione a buffet in hotel. Partenze verso le isole Vesterålen, situate a Nord delle isole Lofoten. 
Attraverseremo ancora una volta scenari magnifici, tra le alte vette che si tuffano nel mare, sulle cui rive scopriremo 
a volte delle magnifiche distese di sabbia Bianca, come nella magnifica spiaggia di Bleik. Arrivo ad Andenes, la 
città delle Balene! Qui avrete la possibilità di partecipare ad un safari Opzionale per l’avvistamento delle balene. 
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Consultate il prezzo nella nostra brochure opzionale. Consigliamo vivamente di prenotare questa escursione con 
largo anticipo, poiché la disponibilità è sempre molto limitata. Cena e pernottamento: Thon Andrikken o similare.  
 
12 GIORNO (15 aug)- ANDENES - GRYLLEFJORD -TROMSØ  
Prima colazione a buffet in hotel. Imbarco su traghetto per Gryllefjord, per una traversata lungo l’omoni-mo fiordo, 
noto anche come per essere “la via delle balene”. Questo tratto di mare ospita infatti numerosi esemplari di cetacei 
che si radunano in queste acque giornalmente per cibarsi di pesce e plancton. Capodogli, megattere, balenotteri 
comuni e minori, delfini e tante altre specie che con un po’ di fortuna, riuscirete ad avvistare durante la traversata. 
Proseguimento verso Tromsø, arrivo ed inzio tour pano-ramico con bus privato ed accompagnatore. Tromsø viene 
considerata come la capitale della Norvegia del Nord e della regione artica norvegese. La città di Tromsø fu 
fondata circa 200 anni fa, ma i primi insediamenti umani in questa zona risalgono a migliaia di anni fa. Tromsø 
divenne ben presto il centro per i finimenti nella regione artica, e agli inizi del 1900 fu il punto di partenza per le 
spedizioni verso l'Artico. Da qui il suo soprannome: "Porta sull'Artico". Pernottamento in hotel 3/4 stelle: Quality 
Saga o similare 
 
13 GIORNO (16 aug) - TROMSØ / HONNINGSVÅG - CAPO NORD  
Colazione a buffet in hotel e partenza verso Capo Nord. Ci imbarcheremo per altre due brevi navigazioni sui fiordi 
del Nord, da Breivikeidet a Svensby e da Lyngseidet ad Olderdalen. Pausa per pranzo libero lungo il percorso. 
Dopo aver costeggiato il fiordo di Kvænangen, proseguiamo verso il cuore della regione artica del Finnmark, dove 
la presenza dell’uomo è ancora impercettibile, se non per sparuti accampamenti Sami (popolo lappone) ed 
allevamenti di renne che si snodano lungo il rettilineo che percorre la tundra piú selvaggia, ai confini dell’Europa 
continentale. Il viaggio è lungo, ma la ricompensa sará grande non appena raggiungeremo il nostro obiettivo: Capo 
Nord. Nel tardo pomeriggio, arrivamo ad Honningsvåg, dove si trova il nostro albergo. Dopo aver preso possesso 
delle nostre camere ed aver cenato, partiremo per un’escursione serale al promontorio di Capo Nord. I giochi di 
luce stupendi e, se il cielo è terso, il sole all’orizzonte vi regaleranno un’emozione che ricorderete per sempre. 
Cena e pernottamento in hotel 3stelle: Scandic Nordkapp o similare  
 
14 GIORNO (17 aug) - HONNINGSVÅG—ALTA  
Colazione a buffet in hotel. Partenza verso Alta. Con i suoi 20.000 abitanti, è la cittá piú “grande” della contea del 
Finnmark ed ha ricevuto lo status di “cittá”, solamente dal 1 Gennaio del 2000. Da Maggio ad Agosto, grazie al 
Sole di Mezzanotte, ci sono circa 24 ore di luce solare. Arrivati ad Alta, avrete la possibilitá di effettuare due 
interessanti visite opzionali. Chiedetr al vostro consulent di fiducia. Pernottamento in hotel 3 stelle: Thon Alta o 
similare  
 
15° GIORNO (18 aug) - PARTENZA 
Colazione a buffet in hotel. Offriamo 2 trasferimenti collettivi gratuiti verso l’aeroporto di Alta 

 

INFO HOTEL 
Gli Hotels menzionati servono soltanto per dare un'idea di standard e posizione. Gli hotels definitivi verranno 
comunicati due settimane prima della partenza del tour e potranno differire da quelli di seguito elencati. Si ricorda 
infine che in Scandinavia, non esiste una classificazione ufficiale in “stelle”, pertanto le stelle vengono assegnate 
dai siti di prenotazione online, senza un fondamento legislativo ed in base al giudizio soggettivo espresso dai clienti 
 
IMPORTANTE:  
I trasferimenti sono forniti con Shuttle Bus regolare Flybussen o con bus in condivisione a discrezione 
dell'organizzatore. I tempi di attesa per il transfer in arrivo variano da 20 a 60 minuti. Il trasferimento in partenza 
viene effettuato circa 3 ore prima del volo. I dettagli sugli orari esatti saranno comunicati dal nostro assistente che 
si occupa dell’accoglienza in aeroporto o dal tour leader del gruppo. 
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Franchigia bagaglio: 1 colle da 20kg per passeggero + 1 bagaglio a mano (max.10kg) – V.O.S si riserva il diritto 
di negare l’accesso ai passeggeri che eccedono il limite consentito per i bagagli.  
 
Informiamo che per ragioni tecnico-logistiche il programma potrebbe subire variazioni per quanto riguarda 
l’ordine delle visite. Eventuali modifiche di sorta non cambieranno in alcuno modo la quantitá/qualitá dei servizi 
offerti ne l’essenza del tour stesso.  
Programma Fiordi + Caponord 
15 giorni - 14 notti 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE min 18 partecipanti, max 22 
EURO 3025,00 

 

 

 
****ATTENZIONE. IL COSTO DEL VOLO E' SOGGETTO A VARIAZIONI. POSSIAMO GARANTIRE LA 
TARIFFA SOLO A SEGUITO DI OPZIONE. PER OPZIONARE I VOLI CI OCCORRONO NOMI/COGNOMI 
COME DA PASSAPORTO. 
L'OPZIONE DEL VOLO NON è IMPEGNATIVA MA GARANTISCE LA TARIFFA. 

LA QUOTA COMPRENDE: 
- 6 Pernottamenti in hotel con prima colazione (colazioni a buffet) 
- 3 Cene in hotel a tre portate o buffet 
- Bus privato GT per 5 giorni 
- Accompagnatore in lingua italiana dal secondo al sesto giorno 
- Visita guidata della città di 3 ore: Oslo  
- Crociera sul Geirangerfjord: Geiranger – Hellesylt 
- Crociera sul Sognefjord: Flåm - Gudvangen 
- Traghetti o pedaggi per il ponte come da programma 
- 1 notte supplementare Oslo in camera doppia, pernottamento e colazione 
- 7 pernottamenti con colazione  
- 3 cene a 3 portate/buffet (Giorno 2+4+6)  
- Volo Oslo / Evenes incl. Tasse + 1 bagaglio da 20Kg. per pax  
-  Accompagnatore bilingue Italiano/Spagnolo  
- Bus GT dal Giorno 2 al Giorno 7  
- 2 trasferimenti collettivi Hotel/Aeroporto Alta  
- Traghetti: Andenes/Gryllefjord + Breidvikeidet/ Svensby + Lyngseidet/Olderdalen  
- Ingresso promontorio di Capo Nord  

 

 

ISCRIZIONI 

 
L’assegnazione, di cui verrà data conferma per un minimo di 18 ed un massimo di 22 partecipanti sarà 
effettuata seguendo l’ordine cronologico di arrivo alla Segreteria dell’Associazione delle iscrizioni, che 

http://www.popolarevicenza.it/circolo


 

 

 

 

ASSOCIAZIONE RICREATIVA ANCORA INSIEME 
 

 

 

ASSOCIAZIONE RICREATIVA ANCORA INSIEME 
Sede legale c/o Studio SIC Contra San Marco 43 - 36100 Vicenza – C.F.95026590240 

Sede Operativa: ViaMazzini 77/D 36100 Vicenza 

Segreteria: Tel. 0444/339536 - Fax  0444/537448- e-mail: circolo@popvi.it  - www.popolarevicenza.it/circolonew/ 

Orario di apertura al pubblico della Segreteria: Lunedì-Mercoledì e Venerdì  dalle 14,00 alle 16,00  
 

 

dovranno essere effettuate esclusivamente tramite il sito www.assrai.it  e dovranno pervenire entro e 
non oltre 25 Marzo 2019. 
 

PAGAMENTO 

 
Primo acconto euro 600,00 a persona  entro il 29/3/2019 . 
Restanti scadenze di pagamento: 
Euro 600,00 cadauno entro fine mese da aprile a giugno e saldo entro il 20/7 

 
Gli importi dovranno essere versati, entro la chiusura delle iscrizioni, tramite bonifico bancario nel conto 
dell’Associazione Ricreativa Ancora Insieme A.R.A.I. - IBAN IT09O0335901600100000158928 presso 
Banca Prossima, Milano  
Nella causale del bonifico va sempre indicato il titolo dell’iniziativa ed il nome e cognome del partecipanti; 
copia del bonifico va inviato al Responsabile dell’iniziativa, email laura.banci00@gmail.com 
Il mancato versamento di una rata quando verrà richiesta, in fase con le scadenze sopra indicate, verrà 
considerato come rinuncia con il conseguente addebito delle eventuali penali.  
 
In relazione alla nuova normativa (art.13 Regolamento U.E. n. 2016/679) sulla privacy, prima della 
partecipazione all’iniziativa i partecipanti, qualora non lo avessero già fatto, dovranno comunque far 
pervenire alla Segreteria, debitamente completato il modello “conferma socio” reperibile nella Home 
Page del sito ARAI (www.assrai.it) alla voce “Segreteria” o il modello d’iscrizione all’Associazione reperibile 
nella Home Page dello stesso sito alla voce “iscriviti”.  
I Soci che iscrivono all’uscita amici non soci di cui però vogliono chiedere l’iscrizione, sono impegnati ad 
aggiungere nella prima pagina della domanda di iscrizione la loro firma come Soci presentatori.  
Per ogni problema al riguardo la segreteria è a Vostra disposizione negli orari di apertura (vedi in calce) 
con un help desk dedicato. 
Per ulteriori informazioni e dettagli potrai contattare la Sig.ra Laura Banci (335 / 1213164). 
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