Vicenza,13/03/2019 Circolare n° 2941/1

Responsabili Attivita A.Giaretta
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20-28 SETTEMBRE
2019

Dopo il successo dello scorso anno nel Cilento con la formula_“tra turismo ed

escursionismo”, quest’anno ripartiamo verso Sud e precisamente in Calabria nella punta
dello stivale: terra bellissima sospesa tra due mari, solcata da montagne impervie,
ombreggiata da foreste millenarie che nascondono gioielli d’architettura unici e le radici
remotissime delle genti italiche, uno scrigno di bellezze e di storia.

In collaborazione con Elite Viaggi Srl di Vicenza organizziamo questi dieci giorni tra
passeggiate nella natura, cultura ,mare e relax sempre accompagnati da Tommaso
(Archeologo e Guida turistica) e Silvio I'ormai storica nostra Guida escursionistica.
Alterneremo le attivita guidate a momenti di relax in riva al mare.

Tutto cib che si deve fare e decidere di partire, una buona scarpa, un’ottima
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Si ricorda che giorno per giorno, gli escursionisti possono diventare turisti o
viceversa, a seconda dell'interesse di ognuno ed i programmi giornalieri potranno
subire delle variazioni in base alle esigenze organizzative di Tommaso e Silvio.

PRLOCRAMMA:

20 settembre
2019 : Venerdi

In tempo utile ritrovo dei Signori Partecipanti al Parking Bassano e
partenza in pullman riservato per I'aeroporto di Treviso —imbarco sul volo
low-cost in partenza per Lamezia Terme. Operativo attuale: ore 17.25
partenza da Treviso / ore 18.55 arrivo a Lamezia Terme — operazioni di
sbarco, incontro col pullman riservato e proseguimento per Cosenza. In
serata a Cosenza sistemazione in hotel.

Raduno di tutto il Gruppo, cena e pernottamento. Saluto e presentazione
del programma da parte di Tommaso e Silvio.

21 settembre
2019: Sabato

GRUPPO TURISTI: prima colazione e partenza per Cosenza, incontro con
la guida turistica TOMMASO ( presente per tutto il tour in Calabria ) e
visita di Cosenza, con passeggiata lungo il Corso Telesio dedicato al
famoso filosofo di Cosenza, visita della Cattedrale consacrata ad opera
dell'imperatore Federico Il di Svevia
nel 1222 ove all’interno si trova la
tomba di Isabella d’Aragona, e la
tomba di Enrico VII, nel centro antico
si trova il ginnasio e il Teatro
Rendano uno dei piu’ grandi della
Calabria, dalla Piazza 15 marzo
potrete ammirare il Castello che
domina la rupe di San Pancrazio —
pranzo libero.

Nel pomeriggio raggiungiamo
I'altipiano della Sila con sosta a
Camigliatello Silano (localita’ posta a
1248 mt immersa nel suggestivo
paesaggio silano) possibilita di
degustare prodotti tipici silani. Proseguimento per il Parco Nazionale
Cupone, passeggiata nel bosco per ammirare il rinomato “pino laricio” o
“pino corazzato” per poi raggiungere i recinti faunistici ove all’interno si
trovano gli ultimi esemplari del “lupo silano”. Sosta fotografica lungo il
lago Cecita e traversata lungo la SS107 per raggiungere la costa ionica.In
serata a Crotone o dintorni sistemazione in hotel, cena e pernottamento .
GRUPPO ESCURSIONISTI:

Dopo la prima colazione visita con guida turistica di Cosenza , con
passeggiata lungo il Corso Telesio dedicato al famosao filosofo di Cosenza,
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visita della Cattedrale consacrata ad opera dell'imperatore Federico Il di
Svevia nel 1222 ove all’interno si trova la tomba di Isabella d’Aragona, e
la tomba di Enrico VII, nel centro antico si trova il ginnasio e il Teatro
Rendano uno dei piu’ grandi della Calabria, dalla Piazza 15 marzo potrete
ammirare il Castello che domina la rupe di San Pancrazio -pranzo libero .
Nel pomeriggio raggiungiamo l'altipiano della Sila la guida trekking e
proseguimento per
Silvana Mansio e Pietra
dell’Altare:  escursione
per ammirare la natura
incontaminata della Sila
Grande, con piccole
cascate, esemplari di
alberi secolari e visuale
sul lago Arvo, fino ad
arrivare  alla Pietra
dell’altare. Difficolta’
Media - Durata del
Percorso 5h30’. Proseguimento lungo la SS107 per raggiungere la costa
ionica

In serata a Crotone o dintorni sistemazione in hotel, cena e pernottamento

22 settembre
2019: Domenica

GRUPPO TURISTI: Dopo la prima colazione visita di Crotone con il Museo
archeologico ove sitrova il” diadema di Hera Lacinia” e reperti archeologici
della Magna Grecia, visita del Duomo dedicato alla “ Madonna di Capo
Colonna” - visita del Castello Aragonese di le Castella uno delle fortezze
pil belle della Calabria ove i pirati depredarono le coste all’epoca — pranzo
libero

Nel pomeriggio proseguimento lungo la Costa degli Aranci fino a Roccella
lonica, sistemazione in hotel, cena e pernottamento

GRUPPO ESCURSIONISTI:

Dopo la prima colazione visita con guida turistica di Crotone con il Museo
archeologico ove sitrova il” diadema di Hera Lacinia” e reperti archeologici
della Magna Grecia, visita del Duomo dedicato alla “ Madonna di Capo

ASSOCIAZIONE RICREATIVA ANCORA INSIEME
Sede legale c/o Studio SIC Contra San Marco 43 - 36100 Vicenza — C.F.95026590240

Sede Operativa: Via Batt. Framarin 18 36100 Vicenza

Segreteria: Tel. 0444/339536 - Fax 0444/537448- e-mail: circolo@popvi.it - www.popolarevicenza.it/circolonew/
Orario di apertura al pubblico della Segreteria: Lunedi-Mercoledi e Venerdi dalle 14,00 alle 16,00



mailto:circolo@popvi.it
http://www.popolarevicenza.it/circolo

colonna” - visita del Castello Aragonese di le Castella uno delle fortezze piu
belle della Calabria ove i pirati depredarono le coste all’epoca — pranzo
libero - quindi proseguimento
lungo la Costa degli Aranci
fino a Staletti: I’escursione con
guida trekking parte da un
antico basolato Romano e
giunge fino alla cima di un
promontorio dove si erge
Torre Elera, da quel suggestivo
luogo potrete osservare il
mare ionio. Difficolta’ Media -
Durata del Percorso 3 ore. In
serata a Roccella lonica o
dintorni sistemazione in hotel,
cena e pernottamento

23 settembre
2019: Lunedi

Prima colazione / cena e pernottamento in hotel a Roccella lonica (
(pranzo libero)

GRUPPO TURISTI

Mattinata dedicata alla visita di Gerace “L’aquila con I’occhio sullo lonio.
La cittadina
domina
I’Aspromonte.
Raggiungiamo il
centro storico
con il trenino,
visita della
Cattedrale
Normanna, una
delle pil
suggestive del
sud Italia ove .
all'interno si trova la cripta e il museo diocesano, passeggiata fino al Baglio
ove si trovano i resti del Castello, di li potrete ammirare un panorama sulla
costa dei Gelsomini, con visuale da Capo Spartivento a Punta Stilo. Visita
della Piazza delle tre chiese ove potrete ammirare |'altare posto all’interno
della Chiesa di San Francesco di Assisi (uno degli esempi barocchi piu’
suggestivi) per scendere poi dalla Piazza del Tocco fino alle Bombarde con
vista su tutta la costa ionica.

Nel pomeriggio sosta a Locri con visita del Parco Archeologico con i resti
del tempio di Marasa e l'area delle Cento Camere , e il museo che
custodisce i reperti pil’ belli dell’epoca locrese.
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GRUPPO ESCURSIONISTI:

Mattinata dedicata alla visita di Gerace “L’aquila con I'occhio sullo lonio,
la cittadina domina I’Aspromonte. Raggiungiamo il centro storico con il
trenino, visita della Cattedrale Normanna , una delle piu’ suggestive del
sud Italia ove all’interno si trova la cripta e il museo diocesano, passeggiata
fino al Baglio ove si trovano i resti del Castello, di li potrete ammirare un
panorama sulla costa dei Gelsomini, con visuale da Capo Spartivento a
Punta Stilo. Visita della Piazza delle tre chiese ove potrete ammirare
I’altare posto all’interno della Chiesa di San Francesco di Assisi (uno degli
esempi barocchi piu’ suggestivi) per scendere poi dalla Piazza del Tocco
fino alle Bombarde con vista su tutta la costa ionica.

Nel pomeriggio proseguimento con guida Trekking per Antonimina e

Monte dei tre Pizzi — Cimina’ ( da Antonimina trasbordo sulle navette che
accompagneranno gli escursionisti al punto di inizio del percorso: il Monte
dei tre Pizzi rappresenta una delle zone piu suggestive dell’Aspromonte,
appare come una roccia protesa verso le valli sottostanti, dalla cui cima si
gode uno dei panorami piu suggestivi del parco. Raggiungeremo il sentiero
in quota a 752 mt e poi scenderemo verso Cimina ’attraverso zone
coltivate, faremo un percorso ad anello

Difficolta’ Medio Alta - Percorso di 8 Km - Durata 6 ore

24 settembre Prima colazione / cena e pernottamento in hotel a Roccella lonica (

2019: Martedi | (Pranzo libero)
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GRUPPO TURISTI: Percorrendo la riviera dei Gelsomini lungo la SS.106
raggiungiamo Reggio Calabria, visita del Museo Archeologico ove si
trovano i famosi Bronzi di Riace, passeggiata sul piu bel chilometro d’ltalia
con vista sulla Sicilia e sullo Stretto, abbellito da alberi secolari di magnolia
e palme delle
Canarie, resti
delle mura e delle
terme  romane,
tempo libero sul
Corso Garibaldi.
Nel pomeriggio
visita di
Pentidattilo ( cosi
chiamato per la
forma della roccia
di arenaria che
pare come la
sagoma di una
mano aperta) , visita del centro storico con la Cattedrale dedicata a San
Pietro e Paolo e suggestiva visuale sull’Etna.

Rientro in hotel cena e serata con musica folkloristica calabrese .

GRUPPO ESCURSIONISTI:

Percorrendo la riviera dei Gelsomini lungo la SS.106 raggiungiamo Reggio
Calabria, visita del Museo Archeologico ove si trovano i famosi Bronzi di
Riace, passeggiata sul piu bel
chilometro d’ltalia con vista sulla
Sicilia e sullo Stretto, abbellito da
alberi secolari di magnolia e palme
delle Canarie, resti delle mura e
delle terme romane, tempo libero
sul Corso Garibaldi.

Nel pomeriggio visita di
Pentidattilo con trasferimento a
Montebello lonico di qui iniziera’ il
percorso panoramico tra la natura
per raggiungere Pentidattilo
Difficolta Media - Percorso 6 Km -
Dislivello 250 mt

Rientro in hotel cena e serata con
musica folkloristica calabrese
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25 settembre
2019: Mercoledi

GRUPPO TURISTI: dopo la prima colazione attraversando la SGC 682
ammirerete non solo lo splendido paesaggio aspromontano ma
raggiungerete la meravigliosa Costa Viola e la cittadina di Scilla decantata
dal mito di Odisseo ove il castello dei Ruffo la suddivide in due insenature,
la Marina Grande e la
Chianalea, passeggiata
lungo il borgo e la zona
del porte ove potrete
ammirare le spadare e
la vista sulle Eolie.

Proseguimento per
Palmi con Vvisita del
museo Etnografico,
proseguimento per
Tropea con breve sosta
u a Monte S.Elia (uno dei
' it punti panoramici piu
belli della Calabria con visuale su tutta la Costa Viola).
In serata a Tropea sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

GRUPPO ESCURSIONISTI: dopo la prima colazione attraversando la SGC
682 ammirerete non solo lo splendido paesaggio aspromontano ma
raggiungerete la meravigliosa Costa Viola e la cittadina di Scilla decantata
dal mito di Odisseo ove il castello dei Ruffo la suddivide in due insenature
, la Marina Grande e la Chianalea, passeggiata lungo il borgo e la zona del
porte ove potrete ammirare le spadare e la vista sulle Eolie.

Proseguimento per Palmi inizio del percorso del trecciolino con partenza
da Palmi verso Monte S.Elia ( il sentiero & a picco sul mare)

Difficolta’ Media

- Durata 4 ore - Dislivello 380 mt.
In serata a Tropea sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
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26 settembre
2019:Giovedi

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel a Tropea ( pranzo libero).
GRUPPO TURISTI + GRUPPO ESCURSIONISTI:

In mattinata visita della cittadina di Tropea con la Cattedrale Normanna,
il centro storico

con i palazzi
nobiliari e gli
affacci

panoramici e da
Piazza cannone
potete ammirare &=
la rupe sulla
quale si erge |l
Santuario di

Santa Maria dell’
isola.
Degustazione dei prodotti tipici della Calabria.

GRUPPO ESCURSIONISTI:

Nel primo pomeriggio proseguimento per Caria , passeggiata dal Castello
Toraldo per scendere lungo le fiumare di Drapia, immersa nella macchia
mediterranea si scende verso Tropea con visuale mozzafiato sulla costa
degli dei.

Difficolta Media - Durata 4 ore - Dislivello 200 mt

27 settembre
2019: Venerdi

Prima colazione, cena e pernottamento in hotel (pranzo libero).

GRUPPO TURISTI ( non obbligatoria )

Mattinata dedicata all’escursione con guida per la visita alla Certosa di
Serra San Bruno con all'interno il museo aperto nel 1992 ove viene
descritta la vita degli ultimi monaci certosini che risiedono in Certosa, e
visita di Santa Maria del Bosco con il laghetto dei miracoli e la Chiesa di
S.Maria consacrata nel 1094 dal Vescovo Mesimero alla presenza del
conte Ruggiero il Normanno.

GRUPPO ESCURSIONISTI ( non obbligatoria ) :

Mattinata dedicata alla passeggiata con guida trekking(SILVIO) Km 4
dislivello 224 mt durata 3 ore) sentiero Archiforo situato tra la zona di
Serra San Bruno per immergersi in una foresta di abete bianco e faggi
secolare per rivivere la rigogliosa vegetazione delle Serre Calabresi
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GRUPPO TURISTI + GRUPPO ESCURSIONISTI ( non obbligatoria )
Nel pomeriggio rientro con sosta per la visita con guida di Pizzo Calabro,
famosa per la chiesa
di Piedigrotta
scavata all’interno di
una grotta sul mare
e del centro storico
di Pizzo con |l
Castello Aragonese
e allietare il finire
della giornata con il
famoso “tartufo di
Pizzo”.

28 settembre di d'imb Ivol o di definizi ;
2019: Sabato i d'imbarco sul volo Low cost: operativo in corso di definizione fra :

In tempo utile trasferimento all’aeroporto di Lamezia Terme — operazioni

- ore 14.30 Lamezia Terme / ore 16.30 Treviso

- ore 17.25 Lamezia Terme / ore 19.15 Bergamo
All’arrivo operazioni di sharco — incontro con il pullman riservato e rientro
a Vicenza

La quota comprende:

Volo di Andata e Ritorno in Aereo con trasferimenti riservati per e da Aeroporti.

Bus locale a nostra disposizione

Sistemazione in hotel 4 stelle in camere a 2 letti con servizi, ecc...

Trattamento di mezza pensione in hotel (cena, pernottamento e prima colazione a buffet).
Bevande ai pasti: % vino e %2 minerale.

Servizio guida Turistica + guida Trekking come da programma.

Tassa di soggiorno (al costo attuale )

Radioguide a disposizione per tutto il viaggio

Pranzi di mezzogiorno se previsti nel programma

Assicurazione medico bagaglio Europ Assistance, salvo casistiche derivate da malattie
preesistenti (spese mediche estero fino a € 5.000,00 - spese mediche Italia fino a € 500,00 -
bagaglio fino a € 750,00) franchigia fissa di € 35,00.

QUOTA INDIVIDUALE €1.130
Maggiorazione volo + transfer aeroporti € 160
Caparra alla chiusura delle iscrizioni € 250
1A Rata 31/05/19 €250
Saldo 10/09/19 €630
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LE RATE VERRANNO ADDEBITATE DALLA SEGRETERIA IN BASE ALLA
TABELLA SOPRAINDICATA.

Attenzione: Le Quote Individuali sono calcolate con una base di 67 persone
partecipanti tra cui 45 max Viaggio in Pullman e 22 con Viaggio in Aereo.Le Quote
previste potranno subire delle variazioni se il numero degli iscritti sara inferiore.

| prezzi, inoltre, potranno essere modificati in caso di variazione aliquota IVA, parcheggi/ZTL per
bus o guanto ad oggi non previsto nella quota comprende

La quota NON comprende: Pranzi di mezzogiorno - Ingressi — Mance — Extra di carattere personale.

SUPPLEMENTI: - Camera singola € 200,00 per l'intero periodo
- Assicurazione annullamento individuale ALL RISK (facoltativa).
Copre le penali di annullamento per qualsiasi causa di ordine
medico, purche certificabile, che colpisca I'assicurato o un suo
familiare. Sono comprese anche le malattie preesistenti. DA
RICHIEDERE CONTESTUALMENTE ALL’ISCRIZIONE. Premio €55 p.p.
Al rimborso potra essere applicata una franchigia.

ISCRIZIONI
L’assegnazione, di cui verra data conferma per un minimo di 10 ed un massimo di 22
partecipanti sara effettuata seguendo lordine cronologico di arrivo alla Segreteria

dell’Associazione delle iscrizioni, che dovranno essere effettuate esclusivamente tramite il sito
www.assrai.it e da effettuare

entro e non oltre Venerdi 29 Marzo 2019

In relazione alla nuova normativa (art.13 Regolamento U.E. n. 2016/679) sulla privacy, prima della
partecipazione all’iniziativa i partecipanti, qualora non lo avessero gia fatto, dovranno comunque
far pervenire alla Segreteria, debitamente completato il modello “conferma socio” reperibile nella
Home Page del sito ARAIl (www.assrai.it) alla voce “Segreteria” o il modello d’iscrizione
all’Associazione reperibile nella Home Page dello stesso sito alla voce “iscriviti”.

La partecipazione e riservata ai Soci A.R.A.l. | Soci che iscrivono all’'uscita amici non soci di cui pero
chiedono l'iscrizione, sono impegnati ad aggiungere nella prima pagina della domanda di iscrizione
la loro firma come Soci presentatori.( modello scaricabile dal portale www.info@assrai.it , cartella
segreteria.) . Per ogni problema al riguardo la segreteria & a Vostra disposizione negli orari di
apertura (vedi in calce) con un help desk dedicato.

Per ulteriori informazioni e dettagli potrai contattare il Signor Giaretta Antonio cell.3357276064 o
la segreteria dell’Associazione ARAI allo 0444339536-0444025479
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Si evidenziano di sequito i costi ipotizzati per gli ingressi/escursioni extra che ad oggi

non possono essere inclusi nella quota :
INGRESSI / SUPPLEMENTI (a persona, indicativi):
* Crotone Museo € 2,00 — Castello Le Castella € 3,00 — Gerace Trenino € 3,50 - Cattedrale € 2,00 —
Chiesa San Francesco € 1 - Locri Museo € 4,00 — Reggio Calabria € 8,00 — Palmi Museo € 1,00 - Certosa
di Serra San Bruno € 3,00 - Pizzo chiesa di Piedigrotta € 2,50 - Castello Murat € 2,50
*Escursione in barca coast to coast da Tropea a Capo Vaticano lungo la suggestiva costa degli dei.

Imbarco dalla spiaggia adiacente al porto di Tropea si naviga verso Capo Vaticano sosta nelle calette
per poter fare bagni e immersioni — vista sulle spiaggi bianche della costa degli dei.

Ci siimmerge nelle acque cristalline caraibiche della Calabria - aperitivo a bordo con vista sullo
Stromboli e sui faraglioni di Capo Vaticano - costo € 25,00 durata 3 ore

IMPORTANTE: Eventuali problemi alimentari seri (come allergie ed intolleranze gravi) DEVONO essere
comunicati all’atto della prenotazione o al massimo 15 giorni prima della partenza, affinche’ si possa
organizzare al meglio il servizio.

DOCUMENTO: CARTA D’IDENTITA’ valevole

Annullamento: Penale del 10% della quota di partecipazione sino a 30 giorni lavorativi prima della
partenza - 30% della quota di partecipazione sino a 20 giorni lavorativi prima della partenza - 50% della
guota di partecipazione sino a 10 giorni lavorativi prima della partenza — 75% della quota di
partecipazione sino a 3 giorni lavorativi prima della partenza - 100% dopo tale data. Le medesime
indennita verranno applicate a chi non potesse effettuare il viaggio per mancanza o irregolarita dei
documenti - Nessun rimborso spetta al cliente che decide di interrompere il viaggio.

In caso di annullamento di una persona che condivide la camera doppia con altro uomo / donna, il
partecipante che parte é tenuto al pagamento del supplemento singola.

CONDIZIONI GENERALI DI CONTRATTO DI VENDITA DI PACCHETTI TURISTICI COME ESTRATTO ELITE VIAGGI.

“Comunicazione obbligatoria ai sensi dell’art. 17 L.38/2006. La legge italiana punisce con la pena della reclusione i reati inerenti alla
prostituzione ed alla pornografia minorile, anche se gli stessi sono commessi all’estero”.

CONTRATTO DI ORGANIZZAZIONE ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 79 del 23/05/2011 - Org.Tecnica: ELITEviaggi srl - Viale Trento 111
- 36100 Vicenza - Lic.n.6474/04 del 02.06.87 - Polizza Ass. RCT REALE MUTUA 2014/03/2187171

Assicurazione al turista in base articolo 50 del Codice del Turismo. Fondo di Garanzia Filo Diretto Assicurazioni Polizza nr.
6006000864/G. Presentato per visione all’ Amministrazione Provinciale di Vicenza
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