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SEZIONE TURISMO               

 
Data 06 febbraio 2019               Circolare n° 2914 
        Responsabile:  Spagnolo Maela 
 
L’Associazione Ricreativa Ancora Insieme A.R.A.I. in collaborazione con: 

                   &         

Presentano e Propongono 
 

Eolianitudini 
La natura raccontata. 
Viaggio di una settimana – 8 giorni – 7 notti  

Da sabato 04 MAGGIO a sabato 11 MAGGIO 2019 
 

 PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 
Eolie: Isole e Vulcani. Vulcani, laboratori di biodiversità isolati dalla terra ferma e, in quanto tali, 
scenari di storie uniche. Storie della Terra, storie dell’Uomo e del suo vivere su questi scogli 
spesso ostili, a volte densi di ricchezze nascoste. 
Giorni di scoperte con Nesos alla ricerca della potente natura delle Isole Eolie. 

Momenti di relax con e nelle Isole Eolie, alla scoperta del segreto della qualità della vita. 
 

 

Giorno 1 (arrivo) 

- Arrivo a Lipari. Sistemazione in b&b. 

- Incontro con la guida e con i sapori eoliani per la presentazione del “viaggio”.  

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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Giorno 2 (Lipari)  

- Colazione, appuntamento con la guida e partenza in pullman per l’escursione a Lipari. 

- Il lato selvaggio dell’Isola: Neanche un pittore impressionista avrebbe saputo riunire in un unico 

paesaggio i colori delle cave di caolino, attive fino agli anni Settanta: tra cristalli di gesso e vivaci 

policromie, frutto di intensi processi di fumarolizzazione, ci si affaccia sulle falesie di Timpone 

Pataso, formate dai sedimenti di un lago che esisteva 100.000 anni fa e che nasconde le impronte 

fossili di allori e palme nane. Quelle viventi si incontrano invece lungo il sentiero che scende verso il 

mare e prosegue in direzione sud. Giunti alle terme di San Calogero, edificio ottocentesco a ridosso 

della piccola tholos che viene considerata uno dei più antichi stabilimenti termali conosciuti, una 

strada in pietra tra gli uliveti sale in direzione di Pianoconte.   

Difficoltà: E (Escursionistica media)  -  Lunghezza: 10,5 km - Ascesa totale: 280 m; Discesa totale: 630 m  

- Pranzo a base di prodotti tipici in Agriturismo. 

- Dopo il pranzo si prosegue a piedi verso Lipari centro. 

- Cena in Ristorante.  

            

Giorno 3 (Filicudi) 
- Colazione, appuntamento con la guida e partenza in barca ad uso esclusivo per l’isola di Filicudi. Il pranzo 

sarà al sacco. 

Villaggi fantasma e piccole sorgenti: Dal Porto a Valdichiesa, il sentiero attraversa una macchia di 
euforbie arborescenti e cisti, proseguendo fino al villaggio di Zucco Grande, ormai abbandonato da 
quasi un secolo, nel mezzo di una folta macchia matura e ricca di eriche, corbezzoli e cespugli di Rosa 
micrantha. La preistoria, la storia dell’uomo alle Eolie passano da Filicudi e si intrecciano con le storie 
naturali per un connubio antico e ancora percepibile.  

Difficoltà: E (Escursionistica media)  -  Lunghezza: 7 km - Ascesa totale: 350 m 
- Rientro a Lipari e cena in Agriturismo.   

Giorno 4 (Salina) 

- Colazione, appuntamento con la guida e partenza in barca ad uso esclusivo per l’isola di Salina. 

Antichi borghi e tradizioni: Sbarcati nella frazione di Lingua al cui laghetto l’isola tutta deve il suo 

nome attuale, ci immergeremo nelle antiche tradizioni pescherecce e contadine. 

Una camminata sotto l’imponente Monte Fossa delle Felci ci condurrà nella cittadina di Santa Marina 
dove un pullman ci attenderà per costeggiare il versante nord-est dell’isola e giungere nella città di 
Malfa, centro urbano più grande tra i tre comuni in cui è divisa l’isola, nel tipico contesto costituito dai 
famosi vigneti che hanno reso celebre, e ricche, le Eolie nella storia.  
Pranzo-degustazione presso cantina Fenech, viticoltori da oltre due secoli. 
Dopo il pranzo il pullman ci condurrà a monte della famosa frazione di Pollara, che attraverseremo 
camminando su un antico sentiero fino al mare, dove potremo sostare tra i gozzi tradizionali a ricovero 
in magazzini scavati nella roccia. 
Ancora qualche minuto di pullman fino a Rinella, piccolo borgo marinaro che regala la sensazione di 
aver conosciuto tutte le diverse anime dell’isola. Qui ci aspetta la barca per rientrare a Lipari. 

Difficoltà: T (Turistica facile) - Lunghezza: 3 + 3,5 km – Ascesa totale: 150 m; Discesa totale: 250 m 

- Rientro a Lipari e cena LIBERA (saranno consigliate gustose/tipiche cucine)  

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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Giorno 5 (Stromboli) 

- Colazione, mattinata e pranzo liberi a Lipari.  

- Appuntamento con la guida e partenza in barca ad uso esclusivo per l’isola di Stromboli.   

Da San Vincenzo alla Sciara del Fuoco: nonostante non sia immediatamente percepibile dal mare, 
Stromboli custodisce splendidi esempi di macchia e piccoli boschetti di leccio, frequenti lungo la prima 
parte di questo percorso; una tappa obbligata è la visita al vecchio cimitero, risalente all'inizio del 
Novecento, le cui tombe sono decorate con mattonelle di maiolica. Si prosegue attraversando la colata 
di San Bartolo, emessa durante un'eruzione in età romana, e la profonda incisione di Vallonazzo, che 
separa i prodotti vulcanici dei Vancori da quelli più recenti del Neo-Stromboli (13000-5000 anni fa), fino 
a raggiungere la Sciara del Fuoco, sulla quale ancora oggi rotolano le scorie emesse durante le 
continue esplosioni del vulcano. Da qui, il sentiero si inoltra negli estesi canneti e per ricollegarsi infine 
all'abitato dove ci attenderà la barca per ammirare la sciara dal mare. 

Difficoltà: E (Escursionistica, media) - Lunghezza: 9,5 km – Dislivello: 300 m 

- Cena al sacco o maccheronata a bordo. Rientro a Lipari. 

Giorno 6 (Museo, Vulcano) 
- Colazione, visita guidata al Museo Archeologico Eoliano “Luigi Bernabò Brea”:  

La storia dell’uomo nel Mediterraneo. Un museo d’eccellenza nel panorama storico-archeologico del 
Mediterraneo. La visita ci introdurrà nella storia millenaria delle Isole Eolie aiutandoci ad apprezzare il 
rapporto tra l’uomo e i materiali vulcanici di cui si è servito per i suoi commerci, per le costruzioni, per la 
creazione artistica e artigianale. 

- Pranzo e primo pomeriggio liberi. 

- Trasferimento in barca per raggiungere l’isola di Vulcano dove effettueremo l’escursione: 

Gran Cratere de La Fossa. Teatro tra il 1888 e il 1890 di una spaventosa eruzione, è oggi un luogo 

fascinoso e denso di energie. Una occasione unica per affacciarsi all’interno di un cratere, facendosi 

lambire dagli odori delle fumarole. Lo spettacolo sarà ancora più emozionante con la discesa alle 

ultime luci del giorno. 

Difficoltà: E (Escursionistica facile) - Lunghezza: 6,5 km - Dislivello: 390 m 

- Rientro a Lipari e cena a Marina Corta non appena sbarcati.  

 

Giorno 7 (Lipari)   
- Colazione, appuntamento con la guida e partenza per l’escursione: 

Lipari Sud. La zona sud-occidentale di Lipari offre panorami mozzafiato sulla vicinissima Vulcano e 

sulle scogliere di ponente, aspre e selvagge. Tra duomi vulcanici e vigneti craterici, lungo il percorso ci 

attendono momenti di rara poesia offerti dai prodotti unici di queste fertili terre. 

Difficoltà: E (Escursionistica media) - Lunghezza: 9,5 km – Dislivello: 300 m 

- Pranzo rurale, presentazione della storia dei vigneti locali e delle realtà agricole con degustazione dei 

prodotti.  

- Rientro a Lipari, pomeriggio libero e cena in Ristorante. 

Giorno 8 (partenza) 
- Colazione. Saluti. E partenza 

NB. Il programma generale potrà in loco subire variazioni in base a indicazioni/proposte della Guida. 

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE min 20 partecipanti, max 25 

 

€ 1.130,00  
 
La quota comprende: 
Volo per Catania Fontanarossa A/R (bagaglio da stiva e tasse aeroportuali incluse) 

- Trasferimento in bus privato da Vicenza Parking Stadio a Aeroporto partenza A/R 

- Trasferimento in bus privato/aliscafo da Aeroporto Catania a B&B IL Cappero a Lipari A/R 

- Sistemazione in trattamento di pernottamento e prima colazione c/o B&B 

- Trasferimento in bus interni il viaggio 

- Barca ad uso esclusivo come da programma 

- Pranzo/Cene e degustazioni come da programma 

- Visita con guida turistica al Museo Archeologico  

- Escursione a Vulcano con rientro dopo il tramonto con imbarcazione ad uso esclusivo 

- Guida ambientale escursionistica AIGAE durante tutto il soggiorno 

- Assistente Le Isole d’Italia in loco 

 

La quota NON comprende: 

- Eventuale adeguamento carburante voli 

- Ticket d’ingresso al Museo Archeologico da pagare in loco 

- Pranzo/Cene libere, come da programma  

- Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende” 

 

Penali per annullamento viaggio:  
PENALE VOLO: 100 % della tariffa del volato  
PENALE SERVIZI A TERRA: Penale del 15% della quota di partecipazione fino a 30 giorni prima della partenza 
– 30% fino a 20 giorni prima della partenza - 50% fino a 10 giorni prima della partenza - 100% dopo tale data.  
(i giorni sono da considerarsi lavorativi - quindi escluso sabato, domenica e festivi – e il calcolo della penale verrà 
effettuato sulla quota totale). Nessun rimborso spetta al cliente che decide di interrompere il viaggio.  
In caso di annullamento di una persona che condivide la camera doppia con altro uomo/donna, il partecipante che 
parte è tenuto al pagamento del supplemento singola.  

 
SUPPLEMENTI: 

 Stanza singola: €.70,00 per le sette notti   
 Assicurazione Opzionale Annullamento Viaggio, da stipulare al momento dell’iscrizione per 

l’importo di 45€ p.p. da aggiungere alla quota. L’Assicurazione NON copre la quota volo. 

 
DOCUMENTI: 

Passaporto/carta d’identità valida: è necessario viaggiare con uno dei documenti NON scaduto. Per le 
eventuali modifiche relative alla validità residua richiesta si consiglia di informarsi preventivamente 
presso le autorità preposte.  Minorenni: per i viaggi a destinazione o all'interno dell'Europa, tutti i 

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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cittadini europei minorenni*devono essere in possesso di un documento personale d'identità 
(passaporto o carta nazionale d'identità, a seconda delle destinazioni). 
 
Ulteriori informazioni e/o aggiornamenti, compreso Operativo Voli e normativa bagagli, verranno 
comunicati ai Signori partecipanti dopo la chiusura delle iscrizioni. 

  

ISCRIZIONI 
 
L’assegnazione, di cui verrà data conferma per un minimo di 20 ed un massimo di 25 partecipanti sarà 
effettuata seguendo l’ordine cronologico di arrivo alla Segreteria dell’Associazione delle iscrizioni, che 

dovranno essere effettuate esclusivamente tramite il sito www.assrai.it e dovranno 
pervenire entro e non oltre 22 FEBBRAIO 2019 
 

PAGAMENTO 
 

 €.300,00  alla conferma, 27/02/2019 

 €.300,00 al 27/03/2019 
 Saldo al 27/04/2019 

Gli importi dovranno essere versati, entro la chiusura delle iscrizioni, tramite bonifico bancario nel conto 
dell’Associazione Ricreativa Ancora Insieme A.R.A.I. - IBAN IT09O0335901600100000158928 presso 
Banca Prossima, Milano  
Nella causale del bonifico va sempre indicato il titolo dell’iniziativa ed il nome e cognome dei partecipanti; 
copia del bonifico va inviato al Responsabile dell’iniziativa, email maela.spagnolo@intesasanpaolo.com 
il mancato versamento di una rata quando verrà richiesta, in fase con le scadenze sopra indicate, verrà 
considerato come rinuncia con il conseguente addebito delle eventuali penali.  
In relazione alla nuova normativa (art.13 Regolamento U.E. n. 2016/679) sulla privacy, prima della 
partecipazione all’iniziativa i partecipanti, qualora non lo avessero già fatto, dovranno comunque far 
pervenire alla Segreteria, debitamente completato il modello “conferma socio” reperibile nella Home 
Page del sito ARAI (www.assrai.it) alla voce “Segreteria” o il modello d’iscrizione all’Associazione reperibile 
nella Home Page dello stesso sito alla voce “iscriviti”.  
I Soci che iscrivono all’uscita amici non soci di cui però vogliono chiedere l’iscrizione, sono impegnati ad 
aggiungere nella prima pagina della domanda di iscrizione la loro firma come Soci presentatori.  
Per ogni problema al riguardo la segreteria è a Vostra disposizione negli orari di apertura (vedi in calce) 
con un help desk dedicato. 
 
Per ulteriori informazioni e dettagli potrai contattare la referente attività Maela Spagnolo cell.335.422814 

Grazie, saluti.                                              

http://www.popolarevicenza.it/circolo
http://www.assrai.it/
mailto:maela.spagnolo@intesasanpaolo.com

