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SEZIONE Turismo  

 
Data 30 gennaio 2019            Circolare n° 2905 
        Responsabile :G. Montini 
 
L’Associazione Ricreativa Ancora Insieme A.R.A.I. in collaborazione con l'Agenzia Elite Viaggi 
propone un itinerario affascinante alla scoperta delle CAPITALI BALTICHE. 
 
 

tour dei BALTICI con HELSINKI e la penisola di Nida  

 

8 giorni in aereo 

dal 22/29 GIUGNO 2019 

 

  
 

 

Che si voglia chiamarli Stati Baltici, Paesi Baltici, Repubbliche Baltiche o EstLaLia, Estonia, 
Lettonia e Lituania sono considerate le tre perle dell’Europa dell’Est. A ragione, poiché sono 
luoghi bellissimi e incantati, insieme simili e diversi: se le Repubbliche baltiche vi colpiranno per 
la loro omogeneità, resterete stupiti per la diversità di tradizioni e influenze fra Estonia, Lettonia 
e Lituania. Ve ne accorgerete passeggiando nei vicoli dei meravigliosi centri storici di Tallinn 
o Riga, o nei musei, tutti bellissimi e all’avanguardia. Ma ve ne renderete conto anche 
nella gastronomia: il popolo estone è di origine ugro-finnica (anche dal punto di vista linguistico 
– qui si parla infatti la lingua estone, che è molto più simile al finlandese che non al lettone o al 
lituano) e ha conservato le antiche caratteristiche culinarie di questa zona. La Lituania risente 
della tradizione polacca, armena e russa, mentre in Lettonia potreste imbattervi in piatti tipici della 
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cucina tedesca. La Lituania si differenzia anche per la religione: qui l’80% della popolazione è 
cattolica, mentre nelle altre due Repubbliche è più diffusa la fede luterana e quella ortodossa. 
 

 

 PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 

1° Giorno: ITALIA / VILNIUS 
Ritrovo dei Signori Partecipanti presso il Parking Stadio (a Vicenza in via Bassano – Ristorante 
Conchiglia d’oro)  e trasferimento con pullman riservato in aeroporto. Partenza con volo di linea. 
Sbarco, incontro con l’accompagnatore (presente per tutto il tour) e il pullman e trasferimento in 
hotel 4 stelle. Sistemazione nelle camere riservate. In base all’orario del volo, primo giro 
orientativo a piedi con il vostro accompagnatore. Cena e pernottamento in hotel. 
 
2° giorno: VILNIUS / TRAKAI  

Prima colazione in albergo. Mattinata dedicata alla 
visita della città. Vilnius è la città dell’Europa 
orientale con il centro storico più grande e meglio 
conservato, dichiarato Patrimonio Mondiale 
dell’Umanità dall’Unesco nel 1994. La capitale 
sfoggia uno stile architettonico unico, caratterizzato 
da un amalgama armonioso di più stili differenti che 
restituiscono a piazze e strade una inequivocabile 
eleganza, tra atmosfere gotiche, barocche e 

neoclassiche, ambienti puliti e raffinati, edifici religiosi e musei che lasciano spazio a laboratori 
d’arte nei vicoli più nascosti. Il nostro tour ci farà scoprire la Porta Medievale, la Cattedrale di San 
Stanislao (ingresso), la torre di Ghedemino, la Cattedrale dei Santi Pietro e Paolo (ingresso), la 
chiesa di Sant’Anna, la chiesa di S. Bernardo. Pranzo in ristorante. Pomeriggio dedicato 
all’escursione a Trakai, antica capitale del principato lituano, situata in una bellissima regione di 
laghi, foreste e colline. Visita del castello e del museo della storia. Rientro a Vilnius, cena e 
pernottamento in hotel. 
 
Possibilità di Cena in ristorante con menù tipico lituano, musica e spettacolo folk (supplemento 
su richiesta). 
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3° Giorno: VILNIUS / NIDA E PENISOLA DI CURLANDIA /KLAIPEDA (LITUANIA)  
 

Prima colazione in hotel. Lasciamo Vilnius in direzione di 
Klaipeda e del Mar Baltico. Pranzo e pomeriggio dedicato alla 
scoperta dei suggestivi paesaggi della Laguna dei Curoni 
(Curonian Spit) una spettacolare striscia di sabbia fine lunga 
circa 100 chilometri, divisa a metà tra Lituania e l'enclave russa 
di Kaliningrad, con dune alte fino a 70 metri, che divide il mar 
Baltico dalla laguna dei Curi. Durante la nostra escursione 
avremo modo di ammirare queste dune altissime!  

Sosta alla Collina delle Streghe: su un’altura che la tradizione popolare ritiene antico luogo di 
ritrovo delle streghe, si estende un parco di totem e sculture di legno raffiguranti creature e 
personaggi della mitologia baltica. Tra scenari di boschi di pino, mare e cielo, spuntano località 
di villeggiatura e pittoreschi villaggi di pescatori come la suggestiva Nida. Quest’ultima si trova a 
ridosso del confine russo e con le sue case in legno decorate con colori sgargianti si capisce 
come sia potuta piacere allo scrittore Thomas Mann che qui vi trascorreva le sue estati.  
Breve visita di Klaipeda con la piazza del teatro e le caratteristiche vie del centro storico.  
Sistemazione in hotel 3\4 stelle. Cena e pernottamento. 
 
4° Giorno: KLAIPEDA / SAULIAI / RUNDALE / RIGA (LITUANIA / LETTONIA)  

 
Prima colazione in hotel. Partenza per Siauliai e 
sosta alla Collina delle Croci, luogo di pellegrinaggio 
da tutto il paese e dall’estero. Si tratta di una piccola 
altura frequentata fin dall’antichità dai primi cristiani 
ed ancora oggi straordinaria meta di culto sulla quale 
già da più di centocinquanta anni si posano croci di 
ogni dimensione e foggia. Nonostante la collina 
venisse periodicamente distrutta, le croci 
continuavano ad apparire a centinaia … rimane un 
simbolo di resistenza del popolo lituano contro le 

persecuzioni sovietiche. La collina è stata visitata anche da Papa Giovanni Paolo II nel 1993. 
Proseguimento per la LETTONIA, la seconda Repubblica baltica che andremo a visitare. Pranzo 
in ristorante tipico e proseguimento per Rundale per la visita dell’omonimo palazzo che fu la 
residenza settecentesca dei Duchi di Curlandia, opera del famoso architetto Rastrelli, che realizzò 
i più bei palazzi di San Pietroburgo, tra cui il Palazzo d’ Inverno e la residenza di Caterina. In 
serata arrivo a Riga, la capitale della Lettonia. Sistemazione in hotel 4 stelle. Cena e 
pernottamento. 
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5° giorno: RIGA  
 

Prima colazione in hotel e pranzo in ristorante. Intera 
giornata (09:00 / 16:00) dedicata alla visita con guida 
di RIGA, eletta capitale europea della cultura per il 
2014. Nel 1997 il centro storico di Riga è stato 
inserito dall'UNESCO nell'elenco dei Patrimoni 
dell'umanità. I turisti sono tornati a chiamare Riga "la 
Parigi del Nord" per le sue numerose attrazioni 
turistiche e per i caffè all'aperto. Visita a piedi della 
città vecchia: la chiesa di San Pietro con la sua torre 
alta 72 m., il Duomo dedicato a Santa Maria (la 

Cattedrale protestante della città) e la Cattedrale cattolica di San Giacomo, una delle più antiche 
di Riga, la Porta Svedese, il complesso architettonico dei Tre Fratelli e l’antico Palazzo delle 
Corporazioni. Vedremo poi il quartiere Art Nouveau che, con oltre 800 edifici Art Nouveau (lo 
Jugendstil tedesco), non ha paragoni al mondo per quantità di edifici d’epoca. Tempo per la visita 
del vivace Mercato Centrale, allestito negli hangar degli Zeppelin della Prima Guerra Mondiale, 
un enorme spazio coperto nel cuore della città, dove si trova ogni genere di merce.  
Verso le 17:00 trasferimento a Jurmala, piacevole località balneare a pochi chilometri da Riga. 
Breve passeggiata sulla spiaggia e cena in ristorante (menù di pesce). Al termine rientro a Riga 
e pernottamento in albergo. 
 
6º Giorno: RIGA / SIGULDA / PARCO GAUJA / PARNU / TALLINN   

Prima colazione in hotel. Lasciamo Riga alla volta di 
Tallinn. La mattinata è dedicata all visita del Parco 
Nazionale Gauja, luogo di straordinaria bellezza, di 
Sigulda e Turaida, la chiesetta luterana, il romantico 
Giardino delle Sculture, dedicato agli eroi epici lettoni. 
Ingresso al castello di Turaida. Edificato nel 1214 dal 
vescovo di Riga, Albrecht von Buxthoeven, la fortezza 
fu eretta sulle rovine di un antico forte livone, e in seguito 
fu ribattezzato in tedesco: Burg Treyden.  
L'edificio rimase abitato fino al 1776, quando un 
incendio lo distrusse completamente, risparmiando la 

torre che si vede ancora oggi. Proseguimento per Tallinn, lungo la „Via Baltica“ e breve sosta a 
Piarnu, località termale sul Mar Baltico, per una passeggiata sulla spiaggia. In serata a Tallinn, 
sistemazione in hotel 4 stelle, cena e pernottamento. 
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7° giorno: TALLINN / escursione a HELSINKI / TALLINN  
 

Prima colazione in hotel. Trasferimento al porto e 
imbarco sul traghetto per Helsinki (circa 2 ore). 
Sbarco e giornata dedicata alla visita della città: il 
centro monumentale Senaatintori, vasta piazza 
rettangolare progettata da Ehrestrom nel 1812, il 
palazzo classicheggiante eretto da Engel nel 1822 
oggi presidenza del Governo, la cattedrale luterana 
Tuomiokirkko, in stile neoclassico, l’Università, la 
piazza del mercato al centro della quale si erge 

l’obelisco eretto da Engel per la visita della coppia imperiale russa, Nicola I e Alessandra nel 
1833, la famosa Chiesa nella roccia. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio trasferimento al porto 
e rientro a Tallinn con traghetto (circa 2 ore). Cena e pernottamento in albergo. 
 
8° giorno: TALLINN / ITALIA  
Prima colazione in hotel e pranzo in ristorante in corso di escursione (salvo operativo aereo).  
Giornata dedicata alla visita di Tallin. Visita a piedi il centro storico, giunto a noi quasi intatto, il 
castello di Toompea, la piazza del Mercato con il Municipio, imponente edificio in stile gotico, il 
vecchio orologio, la Porta del Mare. Ingresso alla Cattedrale ortodossa dedicata ad Alexander 
Nevsky e alla Chiesa medievale di Niguliste (San Nicola) originaria del XIII secolo. Parzialmente 
distrutta dai Sovietici durante la Seconda Guerra Mondiale, è diventata, dopo il restauro, un 
importante museo d’arte. In base all’operativo aereo, se il tempo lo permette, possibilità di 
proseguire la visita di Tallinn con il Parco Kadriog e l’omonimo palazzo (esterno). Il grande parco 
fu fatto costruire dallo zar Pietro il Grande per la moglie Caterina, da cui deriva il nome estone 
del parco e della residenza. Possibilità di visitare i resti del convento di Santa. 
In tempo utile trasferimento in aeroporto e imbarco sul volo di linea  
 
Sbarco e rientro con pullman riservato. 
 

** NOTA IMPORTANTE: il programma potrebbe subire variazioni nell’ordine delle visite 
OPPURE svolgersi in senso inverso, da Tallinn a Vilnius ** 

 
 
 
 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE min 30 partecipanti, max 40 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: Con minimo 40 persone €  1.359,00 
Con minimo 35 persone €  1.389,00 
Con minimo 30 persone €  1.432,00 
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LE QUOTE SONO CALCOLATE IN BASE ALLE TARIFFE AEREE E TASSE AEROPORTUALI ATTUALMENTE IN VIGORE E 
STIMATE PER I PERIODO RICHIESTO. EVENTUALI MODIFICHE DELLE TARIFFE E/O DELLE TASSE AEROPORTUALI 
E/O INCREMENTO DEL COSTO DEL CARBURANTE, COMPORTERANNO ADEGUAMENTI DELLA QUOTA. 

 
SUPPLEMENTI:  Camera singola  € 290,00 totali per tutto il soggiorno  (se disponibile) 

 *Assicurazione annullamento individuale ALL RISK (facoltativa) Copre le penali di 

annullamento per qualsiasi causa di ordine medico, purchè certificabile, che colpisca 
l’assicurato o un suo familiare. Sono comprese anche le malattie preesistenti. DA 
RICHIEDERE CONTESTUALMENTE ALL’ISCRIZIONE. Premio pari al 5,6% della 
quota di partecipazione. Al rimborso può essere applicata una franchigia. 

 
 
La quota COMPRENDE: 
 Trasferimento con pullman riservato in aeroporto in Italia.  
 Viaggio con volo di linea oppure Low Cost, comprensivo di tasse aeroportuali (soggette a riconferma), 

franchigia di 1 bagaglio 20 Kg per persona e 1 bagaglio a mano:(tariffa stimata € 350,00 soggetta a 
riconferma). 

 Sistemazione in hotels categoria 4 stelle e 1 notte a Klaipeda categoria 3 stelle (classificazione locale)  
 Trattamento di pensione completa dalla cena del primo giorno al pranzo dell’ottavo giorno - salvo operativo 

aereo – (menù 3 portate incluso acqua in caraffa, te o caffè). 
 Tour e visite con guida accompagnatore parlante italiano per l’intero circuito. 
 Pullman categoria Prima Classe per le visite da programma (1 pullman per l’intero circuito, ad eccezione del 

trasferimento all’arrivo e in partenza). 
 INGRESSI come da programma: castello di Trakai, Cattedrale di Vilnius e Chiesa SS. Pietro e Paolo, Palazzo Rundale, 

Duomo di Riga, castello di Turaida, Cattedrale di Tallinn, Chiesa Museo Niguliste. 

 Assicurazione medico bagaglio Europ Assistance, salvo casistiche derivate da malattie pre-esitenti (spese mediche all’ 
estero fino a € 5.000,00 - bagaglio fino a € 750,00) - franchigia fissa di € 35,00. 

 Materiale informativo. 
 
La quota NON comprende: INGRESSI NON MENZIONATI - Bevande, salvo acqua naturale in caraffa – Facchinaggio - 
Assicurazione annullamento - Quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende 
 
PENALI DI CANCELLAZIONE (dalla data di adesione al viaggio): 
PENALE VOLO: DA RICONFERMARE IN BASE ALLA COMPAGNIA AEREA PRESCELTA 
PENALI SERVIZI A TERRA: 15% della quota di partecipazione fino 40 giorni prima della partenza – 30% della quota di 
partecipazione da 39 a 21 giorni prima della partenza – 60% della quota di partecipazione da 20 a 10 giorni prima della partenza 
- 100% della quota di partecipazione a meno di 10 giorni prima della partenza. 
(i giorni sono da considerarsi lavorativi - quindi escluso sabato, domenica e festivi – e il calcolo della penale verrà effettuato sulla 
quota totale). N.B.: In caso di annullamento di una persona che condivide la camera doppia con altro uomo / donna, il partecipante 
che parte è tenuto al pagamento del supplemento singola. 
 
NOTA IMPORTANTE SUI VOLI LOW COST:  
La quota e gli orari dei voli low cost sono da riconfermare in base all’effettiva disponibilità al momento della 
prenotazione. UNA VOLTA ACQUISTATO IL BIGLIETTO, IN CASO DI CANCELLAZIONE, SARÀ APPLICATA UNA 
PENALE PARI AL 100% DELL’IMPORTO DEL VOLATO.  
E’ IMPORTANTE DARE L’ADESIONE AL PIU’ PRESTO PER GARANTIRE LA TARIFFA AEREA. 
ALL’ATTO DELL’ISCRIZIONE NECESSITIAMO DI COPIA DELLA CARTA DI IDENTITA’ (FRONTE/RETRO) O DEL 

PASSAPORTO DI CIASCUN PASSEGGERO.  
IL NOME INSERITO IN PRENOTAZIONE (ALL’ACQUISTO DEL BIGLIETTO) PUÒ ESSERE MODIFICATO SOLO CON PAGAMENTO DI UNA PENALE 

DA QUANTIFICARE A SECONDA DELLA COMPAGNIA UTILIZZATA.  
I POSTI A SEDERE, A BORDO DELL’AEROMOBILE, VENGONO ASSEGNATI IN MANIERA CASUALE. E’ POSSIBILE SCEGLIERE IL POSTO A SEDERE, 
PAGANDO IL RELATIVO SUPPLEMENTO E AVVISANDO L’AGENZIA CON ADEGUATO ANTICIPO.  
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LE CONSUMAZIONI A BORDO SONO SEMPRE A PAGAMENTO. 
 
DOCUMENTI PER L’ESPATRIO: Carta d’Identità senza timbro di proroga o Passaporto Individuale validi ed in 
regola per l’espatrio. Dal 26 giugno 2012 i minori italiani dovranno essere muniti di documento di viaggio individuale: 
PASSAPORTO INDIVIDUALE oppure, qualora gli Stati attraversati ne riconoscano la validità, di carta d’identità 
valida per l’espatrio. N.B.: contattare la Questura per informazioni dettagliate se il minore viaggia con uno solo 
dei genitori, oppure una persona diversa dai genitori o da chi ne fa le veci. 
 
NOTE IMPORTANTI: Raccomandiamo che i nomi dei partecipanti a noi trasmessi siano esattamente quelli riportati nel 
Passaporto / Carta di identità. L’inesatta trasmissione potrebbe comportare l’impossibilità di partecipazione al viaggio, senza 
l’obbligo di rimborso della quota. Per i viaggi in aereo, se permesso dal vettore ed entro i tempi indicati, in caso di cambio nome 

verrà applicata la relativa penale. Il passeggero è tenuto a verificare la correttezza e la validità dei propri documenti. Elite Viaggi 
non è responsabile per documenti di espatrio scaduti o errati. Penalità verranno applicate a chi non potesse effettuare il viaggio 
per mancanza o irregolarità dei documenti di espatrio. Nessun rimborso spetta al cliente che decide di interrompere il viaggio. 
Preghiamo segnalare, al momento dell’iscrizione, eventuali problemi di salute o patologie in corso o particolari esigenze alimentari 
(intolleranze, allergie etc …vegetariano …)  
Per i medicinali salvavita (fiale e siringhe) che devono essere trasportati nel bagaglio a mano, serve il certificato 
medico originale con traduzione in inglese, da esibire al controllo sicurezza in aeroporto. 

 
 

ISCRIZIONI 

 
L’assegnazione, di cui verrà data conferma per un minimo di 30 ed un massimo di 40 partecipanti sarà 
effettuata seguendo l’ordine cronologico di arrivo alla Segreteria dell’Associazione delle iscrizioni, che 
dovranno essere effettuate esclusivamente tramite il sito www.assrai.it  e dovranno pervenire entro e 
non oltre 28/02/2019 
 

PAGAMENTO 

 

 € 200,00  alla conferma 

 € 300,00 al 30/04/2019 

 € 300,00 al 31/05/2019 

 Saldo al 10/06/2019 
 

Gli importi dovranno essere versati, entro la chiusura delle iscrizioni, tramite bonifico bancario nel conto 
dell’Associazione Ricreativa Ancora Insieme A.R.A.I. - IBAN IT09O0335901600100000158928 presso 
Banca Prossima, Milano  
Nella causale del bonifico va sempre indicato il titolo dell’iniziativa ed il nome e cognome del partecipanti; 
copia del bonifico va inviato al Responsabile dell’iniziativa, email gianluigi.montini@gmail.com 
Il mancato versamento di una rata quando verrà richiesta, in fase con le scadenze sopra indicate, verrà 
considerato come rinuncia con il conseguente addebito delle eventuali penali.  
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In relazione alla nuova normativa (art.13 Regolamento U.E. n. 2016/679) sulla privacy, prima della 
partecipazione all’iniziativa i partecipanti, qualora non lo avessero già fatto, dovranno comunque far 
pervenire alla Segreteria, debitamente completato il modello “conferma socio” reperibile nella Home 
Page del sito ARAI (www.assrai.it) alla voce “Segreteria”  il modello d’iscrizione all’Associazione reperibile 
nella Home Page dello stesso sito alla voce “iscriviti”.  
I Soci che iscrivono all’uscita amici non soci di cui però vogliono chiedere l’iscrizione, sono impegnati ad 
aggiungere nella prima pagina della domanda di iscrizione la loro firma come Soci presentatori.  
Per ogni problema al riguardo la segreteria è a Vostra disposizione negli orari di apertura (vedi in calce) 
con un help desk dedicato. 
 
Per ulteriori informazioni e dettagli potrai contattare il Signor Gianluigi Montini – cell. 338-9197309 
 
                                               ASSOCIAZIONE RICREATIVA ANCORA INSIEME A.R.A.I. 

 
 

 

 

http://www.popolarevicenza.it/circolo

