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Paradiso terrestre da vivere tutto d’un fiato: per chi vuole arricchire la mente
scoprendo una cultura ricca di magia, suggestioni e natura in grado di affascinare e

stupirci.

Sri Lanka (Serendib) & lisola splendente al largo della
costa sud orientale dell’'India, nelle acque spettacolari
dell’Oceano Indiano e conosciuta anche con il nome di
Ceylon. Secondo una leggenda araba, gia Adamo ed Eva
guando non avevano ancora assaggiato la mela
definivano I'lsola: il Paradiso Terrestre.

Una vacanza in Sri Lanka non vi lascera delusi: Luminosa
nei sorrisi della gente cosi naturalmente ospitale,
suggestiva per le testimonianze vivissime di una civilta
millenaria, ricca di antichi templi e fortezze che
emergono dal verde delle foreste, splendida nella natura
vergine e nelle sue spiagge lunghissime e silenziose
bordate di palme, profumata di aromi di spezie e fior di
loto. Il Buddha la considerava il regno della bellezza,
della serenita, della pace.

Pochi posti al mondo hanno cosi tanto da offrire I'isola

Anur.adhapura

Puttalam 4 Polon

SRI LANKA

®Matale
® Kandy

.Badulla
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CIRcoLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA

molto verde: montagne, pianure, fiumi, spiagge bellissime, sterminate piantagioni di te, citta
antiche cariche di storia, atmosfere coloniali.

Il Circolo Dipendenti BPVi in collaborazione con Esedra Viaggi nella persona del Sig. Luigi che ci
accompagnera per tutto il tour organizza questo splendido viaggio ad un prezzo veramente
eccezionale. Alcuni di voi avranno avuto modo di conoscere ed apprezzare I'organizzazione dello
Staff di Esedra Viaggi (Palermo) in occasione di un giro turistico della Sicilia ed il Tour affascinante
di questa primavera in Malesia.

Programma di Viaggio

20 aprile 2017: Milano/Colombo. Raduno dei sigg. partecipanti al viaggio “Tra i 20 Paesi

Piu Belli Al Mondo” presso 1 banchi accettazione dell'Alitalia dell’aeroporto di Milano
Malpensa 2 ore prima della partenza del Vostro volo. Disbrigo delle formalita di imbarco
con registrazione del baglio in stiva fino alla destinazione finale del viaggio. Assicuratevi
che nell’etichetta bagaglio, rilasciata dalla compagnia aerea, sia riportata la sigla CMB.
Partenza per Abu Dhabi alle ore 22:10. Pasti e pernottamento a bordo.

21 aprile 2017: Colombo. Arrivo ad Abu Dhabi
alle ore 06:15. Transito internazionale per
Colombo. Partenza alle ore 09:30. Arrivo alle ore
15:40. Disbrigo delle formalita di sbarco. Dopo
I'area ritiro bagagli, incontro con la Vostra guida
per il  trasferimento in  hotel. Cena.
Pernottamento: Hotel Ozo Kandy 4****

cena. Prima colazione in hotel. Incontro con la Vostra guida e partenza per Nuwaraeliya: la
citta piu elevata dello Sri Lanka che si trova nel
cuore della regione meridionale degli altipiani, in
una conca di montagne verdeggianti all’ombra
dello sguardo protettivo della vetta piu alta
dell’isola, il Pidurutalagala. Nuwara Eliya fu
fondata dai britannici nell’Ottocento ¢ la cittadina
e suoi dintorni continuano ad essere indicati come
la “Little England” dello Sri Lanka. Pranzo in
ristorante. Arrivo, sistemazione nelle camere
riservate. Cena. Pernottamento: Araliya Green
Hills 4****
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23 aprile 2017: Nuwaraeliya/Kandy (85 km, 2 ore). Pasti: prima colazione, pranzo e cena.
Prima colazione in hotel, incontro con
la Vostra guida e partenza per Kandy:
situata tra scoscese alture verdeggianti
nel cuore dell’isola ¢ la seconda citta
dello Sri Lanka per grandezza e la
capitale indiscussa dell’isola, ¢ ospita
il Tempio del Dente, il santuario
religioso piu importante del paese, e
I’Esala Perahera, la celebrazione piu
esuberante di tutta 1’Asia. Kandy vanta
un’atmosfera aristocratica rafforzata
dall’ubicazione panoramica nel cuore dell’altopiano e dal suo clima piacevolmente
temperato. Lungo il tragitto visita delle piantagioni di tea e la tea factory per assistere alla
lavorazione del tea. Pranzo in ristorante locale. Arrivo, sistemazione nelle camere riservate.
Cena. Pernottamento: Hotel Ozo Kandy 4****

S
L2 snnen acrnacs ananasy,

24 aprile 2017: Kandy/Peradeniya/Kandy. Pasti: prima colazione, pranzo e cena. Prima
colazione in hotel, incontro con la Vostra guida per la visita di Kandy: ultima delle tre
antiche capitali che sorge nel centro dell'isola a 500 metri di altitudine, in mezzo al verde.
Citta sacra al culto buddista, conserva straordinarie testimonianze del passato, prima fra
tutte il tempio che custodisce il Dalada Maligawa, il reliquiario in cui, all'interno di 7
piccole teche d'oro infilate
una nell'altra, & racchiuso il
"Sacro Dente" di Buddha da
secoli massimo simbolo del
buddismo. Ulteriore visita
del giardino botanico di
Paradeniya, poco fuori
Kandy, dove si  puo
ammirare una vegetazione
unica al mondo tra specie
arboree e floreali, oltre ad
una serie di 5000 orchidee.
Pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio  visita  del
Bazaar di Kandy. Rientro in
hotel. Cena. Pernottamento: Hotel Ozo Kandy 4****
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25 aprile 2017: Kandy/Matale/Dambulla (km 80, 2 ore %). Pasti: prima colazione,
pranzo e cena. Prima colazione in hotel, incontro con la Vostra guida e partenza per Matale:
a circa 25 km a nord di Kandy, la frenetica cittadina di Matale e la zona circostante
rappresentano un importante centro per la produzione di artigianato tradizionale singalese.
Visita dello Spice Gardens: & uno dei numerosi giardini della provincia centrale dello Sri
Lanka, area tra le piu importanti per la produzione delle spezie, zona in cui i coltivatori, in
difesa dei propri interessi, si sono riuniti in cooperative per assicurarsi remunerazioni eque.
Pranzo in ristorante. Proseguimento per Dambulla: al centro del triangolo culturale dello Sri
Lanka, la polverosa citta di Dambulla & famosa per i suoi templi rupestri. Visita del Tempio
d'oro di Dambulla (noto anche come Tempio delle grotte): € un patrimonio
dell'um
anita (1
991)
dello Sr
i Lanka,
situato
nella
parte
centrale
dello
Stato.
Si trova
148 km
ad est
di Colo
mbo e
72 a nord di Kandy. E il tempio di roccia meglio conservato dello Sri Lanka. Le torri di 160
metri sovrastano le pianure circostanti. Vi sono oltre 80 grotte riconosciute nel circondario.
Le principali attrazioni sono sparse in 5 diverse grotte, e comprendono statue e pitture.
Quasi tutte queste opere si riferiscono al Buddha ed alla sua vita. Vi sono un totale di 153
statue del Buddha, 3 di re dello Sri Lanka e 4 di altri dei o divinita. Queste ultime quattro
riguardano due statue d| grotte rafflgurano tra le altre cose, Ia tenta2|one subita da Buddha

26 aprile 2017: Dambulla/Sigi
ora’z) - Polonnaruwa/Dambu™ & & = =
e cena. Prima colazione in hot o
circa 15 km a nord est di

inespugnabile a strapiombo su
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monolito di gneiss che torreggia 200m sulla campagna circostante. Tra tutte le capitali
medievali dello Sri Lanka, Sigiriya (la roccia del leone) é quella di piu breve durata ma
anche la piu straordinaria, dichiarata Patrimonio dell’'umanita nel 1982 e oggi la singola
attrazione piu indimenticabile del paese. Un sito archeologico reso memorabile dallo
scenario sensazionale. Pranzo in ristorante. Proseguimento per Polonnaruwa: dopo aver
conquistato Anuradhapura alla fine del X secolo, la dinastia Chola dell’India del Sud stabili
la propria capitale a Polonnaruwa. La citta raggiunse pero il massimo del proprio splendore
con il re singalese Parakramabahu | (1153-1186d.C.) che fece costruire grandi edifici,
magnifici parchi e una cisterna di 2500 ettari che per le sue vaste dimensioni fu chiamata
“Mare di Parakrama”. Visita del Museo Archeologico, del Palazzo Reale e del complesso
del Quadrilatero. Assolutamente da non perdere il Gal Vihara, facente parte del monastero
settentrionale di Parakramabahu, un gruppo di 4 statue del Buddha in posture differenti,
considerate la massima espressione della scultura rupestre singalese. Rientro a Dambulla in
serata. Cena. Pernottamento: The Paradise Resort 4****

27 aprile 2017: Dambulla/Anuradhapura (65 km, 1 ora ¥2 ) - Anuradhapura/Pasikuda
(118 Km, 2 ore). Pasti: prima colazione, pranzo e cena. Prima colazione in hotel. Incontro
con il Vostro accompagnatore e partenza per Anuradhapura. Ci troviamo nella regione
denominata “Triangolo Culturale”, dove per oltre un secolo gli scavi degli archeologi hanno
portato alla luce i molti strati di ;
storia che la giungla aveva
tentato di eclissare. Templi, citta
perdute e siti sacri, il cui
valore storico & stato
riconosciuto  dall’UNESCO
che ha dichiarato Patrimonio
dell’Umanita alcuni dei siti
pil  importanti. Pur non
possedendo la grandiosita
della Bagan birmana o la
misteriosita dell’Angkor Wat
cambogiano, le rovine di
Anuradhapura restano fra le
attrattive piu affascinanti di
tutta 1’Asia meridionale. Lo
Sri Maha Bodhi, 1’albero sacro piu antico del mondo di cui sia stata comprovata 1’autenticita
storica; i resti delle numerose colonne del Brazen Palace; I’Isurumuniya Vihara, il tempio
rupestre che contiene la splendida scultura con gli elefanti che giocano spruzzando 1’acqua;
I’ Abhayagiri Dagoba, I’imponente stupa costruito nel I e Il secolo a.C., elemento centrale di
un monastero che ospitava 5000 monaci; sono solo alcune delle attrazioni di Anuradhapura.
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Pranzo in ristorante locale. Al termine, trasferimento a Trincomalee: importante porto
commerciale di tutta I’isola. Cena. Pernottamento: The Calm Resort and Spa 4****

28 aprile 2017: Pasikuda. Pasti: prima
colazione, cena. Prima colazione in hotel.
Partenza per un’escursione all’Isola di Pigeon
Island per la visita del parco nazionale. Rientro
in hotel. Cena. Pernottamento: The Calm

Resort and Spa 4****

29 aprile 2017: Pasikuda. Pasti: prima =

colazione, cena. Prima colazione in hotel. Intera M —————

giornata di relax a mare. Cena. Pernottamento: =——
The Calm Resort and Spa 4**** e —

30 aprile 2017: Pasikuda/Colombo. (284 km, 6

ore). Pasti: prima colazione, pranzo. Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata ad attivita
balneari. Pranzo. Nel pomeriggio, incontro con la VVostra guida e partenza per l'aeroporto di
Colombo. Arrivo, sistemazione nelle camere riservate (day use). In tarda serata, incontro
con il Vostro assistente per il trasferimento in aeroporto. Disbrigo delle formalita di imbarco
presso 1 banchi accettazione dell'Etihad Airways. Assicuratevi che nell’etichetta bagaglio,
rilasciata dalla compagnia aerea, sia riportata la sigla AUH.

01 maggio 2017: Colombo/Milano. Partenza per Abu Dhabi alle ore 04:35. Arrivo alle ore
07:45. Transito internazionale per Milano Malpensa alle ore 08:45. Arrivo alle ore 13:25.
Arrivo, Fine dei nostri servizi.

La quota comprende: transfer da Vicenza Milano Malpensa e ritorno; biglietto aereo, di
andata e ritorno, da Milano Malpensa per Colombo e viceversa; tasse aeroportuali;
accompagnatore/guida locale parlante italiano per tutta la durata del viaggio fatta eccezione
per il soggiorno a mare; nr. 9 pernottamenti nelle strutture alberghiere di cat. 4 ****
indicate nel programma di viaggio; camera day use l'ultimo giorno prima del trasferimento
in aeroporto; trattamento di pensione completa per il tour e mezza pensione durante il
soggiorno a mare come indicato nel programma di viaggio; pullman G.T. per tutta la durata
del tour, escursioni ed ingressi come da itinerario di viaggio; 1 bottiglia d'acqua per persona
al giorno a bordo del pullman,; spese di visto consolare; mance per le guide, autisti e
facchini, assicurazione sanitaria e annullamento pratica.

CIRCOLO DIPENDENTI DELLA BANCA POPOLARE DI VICENZA
Sede legale via Btg. Framarin, 18 - 36100 Vicenza — C.F.95026590240
Segreteria: Tel. 0444/339536 - Fax 0444537448- e-mail: circolo@popvi.it - www.popolarevicenza.it/circolonew/
Orario di apertura al pubblico della Segreteria: Lunedi-Mercoledi e Venerdi dalle 14,00 alle 16,00



../../Circolo01/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.IE5/AppData/Documents%20and%20Settings/Administrator/Impostazioni%20locali/Regolamento%20Interno/Regol_2012/ApriFileGuida_attività/www.popolarevicenza.it/circolonew/

& Banca
&

&

8

CIRcoLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA

La quota non comprende: tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota

comprende”.

L'itinerario di viaggio potrebbe subire delle variazioni nell'ordine e nella cronologia senza

per questo alterare il contenuto del programma.

Operativo Vol

Compagnia | Numero | Data di Datadi | Cittadi C;'rt:?vg' Orgirlo Orgirlo Durata del
aerea di Volo | partenza arrivo | partenza . volo
i partenza | arrivo
Zllitalia Milano Abu
856 20/04/17 | 21/04/17 | Malpensa | Dhabi 22:10 06:15 6h,5'
o 264 21/04/17 | 21/04/17 Dhabi | Colombo | 09:30 15:40 4h,40'
Slsiyl = Abu
e 267 | 01/05/17 | 01/05/17 | Colombo | Dhabi 04:35 07:45 4h,40'
oy Abu
AMikalia | oor | 010517 | ov/05/17 | Dhabi | Milano | 08:45 | 13:25 | 6hdo

Normativa Bagaglio

Bagaglio a mano: Puoi portare in cabina un solo bagaglio a mano del peso massimo di 7 kg
che, comprese maniglie, tasche laterali e rotelle, non superi le seguenti dimensioni: 55 cm di
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altezza, 38 cm di larghezza e 20 cm di spessore. In aggiunta Alitalia ti consente di portare
un accessorio a scelta tra i seguenti: Borsa portadocumenti, Pc portatile, Borsetta da donna

Bagaglio in stiva: E’ consentito imbarcare in stiva 1 solo bagaglio del peso massimo di 23
kg., le dimensioni massime consentite sono di 158 cm (larghezza + altezza + profondita). |
colli che, per peso, dimensioni o quantita, eccedono la franchigia vengono trasportati come
eccedenza bagaglio a tariffe forfettarie. | colli che pesano piu di 32 kg vengono trasportati a
pagamento come merce aerea.

Passaporto: necessario: con validita residua di almeno sei mesi al momento della partenza
per Sri Lanka.

Visto di_ingresso necessario: per la richiesta del visto, Vi preghiamo di comunicare alla
segreteria del circolo dipendenti Banca Popolare di Vicenza i seguenti dati: numero del
passaporto, data di emissione, data di scadenza, luogo di emissione del passaporto, data di
nascita, indirizzo di residenza incluso di citta e codice postale, numero di telefono cellulare.

Si informa che non c¢’¢ obbligo di vaccinazione.

L’iscrizione dovra essere effettuata esclusivamente tramite il sito
www.popolarevicenza.it/circolonew con la massima urgenza e,

comunque, entro e non oltre il 20 dicembre 2016

Attenzione: terminata [’iscrizione online vi invitiamo ad
inoltrare alla Segreteria copia del vostro Passaporto anche via mail
circolo@popvi.it

QUOTE con min. 25 iscrizioni : Soci € 1.568 Ospiti € 1.610
Caparra alla chiusura delle iscrizioni € 300 € 300
20 dicembre 2016
1A Rata 31/01/17 €300 €300
2/ Rata 31/03/17 €300 €300
Saldo 20/04/17 €668 €710

Si precisa che e in caso del raggiungimento del nr. massimo di 30 partecipanti,

verra’ applicato uno sconto di 40 € procapite.
SUPPLEMENTI:
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o Camerasingola450€  per l'intero periodo (se disponibile)

Numero Minimo 25 e Massimo 30 persone.

Per ulteriori informazioni € in contatto la Sig.ra Mariella 3409015626 ; gli aggiornamenti, ed
in particolare I'orario del pulman per raggiungere I’aeroporto, saranno comunicati ai Signori
partecipanti dopo la chiusura delle iscrizioni.

CIRCOLO DIPENDENTI B.PVL.
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