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SETTORE :    ATTIVITA’ SOCIALI    CIRCOLARE: 2370   
   
VICENZA 4 MAGGIO 2016                                         Resp. Cattin Silvia  

ACCADEMIA DI CUCINA –COOK AND FOOD 

 
Il Circolo dipendenti è lieto di presentarvi l’ Accademia Cook & Food: un luogo contemporaneo, 

dall’ anima “artistica” in cui imparare cucinando in prima persona, gustare ed incontrare coloro 

che al cibo ed alla sua cultura riconoscono il grande valore di saper raccontare al meglio le piccole e 

grandi emozioni di ogni giorno. Visita il sito www.cookandfood.it  .  

Un’ Accademia di cucina ma anche un luogo per degustazioni, momenti conviviali, eventi e 

presentazioni ed uno shop di articoli per la tavola e la cucina. Da questo punto di partenza 

l’Accademia Cook & Food è stata pensata come un luogo che si aprisse al 

sapere, alle idee, alle emozioni legate al cibo, nella sua accettazione più ampia e 

coinvolgente.  

GIOVANNA WALE - CEO: Chef talentuosa, curiosa, e ricca di inventiva grazie ad un grande 

studio dettagliato dei vari ingredienti e dei loro accostamenti. Laureata all’estero all’Università del 

turismo e della gastronomia ha da sempre cercato di portare nella sua cucina professionalità, 

dedizione ed eleganza. I suoi piatti sono multietnici, da ogni esperienza professionale ha infatti 

cercato di ricavare, riconoscere e sperimentare i vari sapori e profumi dei territori, creando cosi una 

cucina di contaminazione che basa le sue radici sulla cucina Italiana e Polacca, terre a cui è legata 

particolarmente, ma che si espande alla splendida e saporita cucina marocchina, creando un mix di 

sapori, colori e fantasie difficili da trovare. Chef e fondatore della nuova Accademia di cucina 

“Cook & Food”, Giovanna cerca di trasmettere l’amore e la passione per la cucina, per gli 

ingredienti e per il mangiar sano. Ha lavorato al fianco di grandi chef della cucina nazionale e 
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internazionale come: Paco Morales, Thiago Flores, Virgilio Martinez, Alessandro Breda, Andy 

Luotto, Ilija Pejic. Inoltre ha portato la sua cucina e le sue particolari ricette in alcune trasmissioni 

televisive come “The cooking show” su Rai 3, “Mezzogiorno Italiano” su Rai 1. Sguardo angelico, 

ma una grinta da vendere, che le stanno portando grandi soddisfazioni e tanti nuovi progetti nel 

difficile mondo della cucina professionale. 

VI PROPONIAMO LE SEGUENTI SERATE PER POTER  

IMPARARE, CUCINARE E GUSTARE IN COMPAGNIA PIATTI CHE 

SAPRANNO RISVEGLIARE I VOSTRI SENSI E LE VOSTRE ESIGENZE: 

LE SERATE SI SVOLGERANNO A VICENZA IN VIA DELLA 

MECCANICA 1/C 

SCADENZA ISCRIZIONI 27 MAGGIO 2016 
MIN 18 - MAX 30 PARTECIPANTI TOTALI 

 
DATA CORSO: ORARIO COSO SOCI COSTO AMICI 

MARTEDI' 

MENU' ESTIVO SENZA FORNELLI ORE: 20:00 - 23:00 € 49,00 € 55,00 31 

MAGGIO 

MARTEDI' 

TAPAS E PAELLA ORE: 20:00 - 23:00 € 49,00 € 55,00 7 

GIUGNO 

GIOVEDI' 
LE BASI DELLA PASTICCERIA:  

MILLE E PAN DI SPAGNA 
ORE: 20:00 - 23:00 € 49,00 € 55,00 16 

GIUGNO 

 

La quota comprende: 

 Materiale cartaceo sul corso 

 Aperitivo di benvenuto 

 Il corso, e le materie prime per cucinare 

 L’utilizzo della postazione nella cucina 

 La cena con le bevande 

 

L’iscrizione è vincolante e soggetta al pagamento dell’importo dovuto..  

Nell’iscrizione dovranno essere inseriti i nominativi di tutti i partecipanti 

all’evento, NELLE NOTE SPECIFICARE IL CORSO SCELTO.  
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