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SEZIONE  DI VICENZA  
          

Vicenza, 6 aprile 2016   CIRCOLARE N° 2353 
 

                                      Responsabili: Renato Eberle &  Mariella Lovato & Maela Spagnolo 
 

Passeggiata alla scoperta dei Cuchi di 
Canove e dei graffiti della Val d’Assa  

 
Canove di Roana - Lunedì 25 Aprile 2016   

Anniversario della Liberazione e sagra di San Marco Evangelista 
 

 

Punti fedeltà open air: 8 
Grado di difficoltà: facile 
 
 

 
 

I Cuchi – fischietti dell’Altipiano di Asiago 
 

 
Il Team Open Air del Circolo ha messo in cantiere dei progetti per scoprire e far conoscere 
tradizioni e storia dei nostri territori. Il primo appuntamento è fissato per lunedì 25 aprile, festa della 
Liberazione ed epicentro della 
 

Sagra di San Marco e dei Cuchi, Canove di Roana, Altopiano di Asiago, 22-23-24-
25 e 29-30 aprile 2016 
Il Centro di Canove di Roana, nell'Altopiano di Asiago, si appresta ad ospitare il 22-23-24-25 e il 29-30 Aprile 2016 la 

tradizionale Sagra di San Marco e dei Cuchi. 

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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L'evento, che si rinnova di anno in anno, è assai sentito dai residenti dell'Altopiano non solo perchè il25 Aprile, giorno 

di festa e di San Marco, Canove festeggia il Santo patrono, ma anche perchè è una manifestazione di particolare 

rilievo e importanza che richiama famiglie ed appassionati anche dalle pianure vicentine. 

Si tratta di una festa popolare animata da bancherelle, mercatini ed intrattenimenti vari per giovani, adulti e per 

famiglie con tanto di stand gastronomico riscaldato presso il palatenda, dove si potranno assaporare piatti tipici 

locali ed ascoltare della buona musica live. 

Per i bambini è un momento di grande attesa: nei giorni precedenti alla Sagra fantasticano con quali giostre e quali 

giochi potranno divertirsi assieme ai loro amici e famigliari. 

Altro elemento fondamentale di questa festa sono i Cuchi. 

Essi costituiscono un’antica tradizione sull’Altopiano di Asiago: i cuchi sono infatti dei tipici fischietti 

artigianali costruiti in terracotta, di ogni colore e forma, e rappresentano un simbolo d’amore e d’amicizia. 

Rappresentano anche l'amore perchè, fin dai primi anni di questa Sagra, il cuco veniva portato in dono alla propria 

amata come pegno d'amore. 

Per tutta la durata della Sagra di San Marco, questi caratteristici fischietti potranno essere acquistati nelle numerose 

bancarelle presenti nel centro di Canove. Ci saranno cuchi di ogni tipo, suddivisi in base al prezzo, alla forma e ai 

colori. 

Su alcune bancherelle si trovano anche i cuchi ad acqua, a forma di un piccolo vaso, dove soffiando all'imboccatura si 

ottiene un suono gorgogliante. 

Una volta acquistato il proprio fischietto, ognuno ci soffia dentro e la sagra si riempie di 
suoni: bassi, acuti, forti, deboli,striduli, ritmati come il canto del cuculo. 
 
 

Non è finita, da Canove parte il percorso sulla Val d’Assa che tocca siti dove si possono ammirare i 
graffiti rupestri e noi lo percorreremo per poi ritornare in centro del paese per assaporare il menù di 
stagione proposto dallo chef del ristorante la Vecchia Stazione.  

Tocco finale, verranno presentati dei cuchi personalizzati e a noi dedicati, con possibilità di 
acquistarli. Il ricavato sarà devoluto in beneficenza alla "Cooperativa sociale San Matteo e San 
Luigi Asiago- centro diurno" Piazza della Reggenza 5 - Asiago Centro educativo occupazionale 
diurno per persone con disabilità, i cui ospiti hanno curato la preparazione dei nostri fischietti. 

 

Programma per lunedì 25 aprile 2016 
 

Ore 9,30 – ritrovo direttamente sul parcheggio antistante l’albergo Ristorante la Vecchia 
stazione in centro a Canove, si raccomanda arrivare per tempo in quanto ci sarà parecchio 
movimento in concomitanza con la Sagra del paese; 
 
Ore 9,45 – dopo la verifica dell’equipaggiamento, tutti in fila per seguire Mariella, lungo il 
sentiero in discesa verso il fondo della Val d’Assa per ammirare i graffiti. Si risalirà poi la 
valle per ritornare al punto di partenza toccando altri siti storico/paesagistici. Si 

http://www.popolarevicenza.it/circolo


 

 

 

 

 CIRCOLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA 

 

 

 

CIRCOLO DIPENDENTI DELLA BANCA POPOLARE DI VICENZA 

Sede legale via Btg. Framarin, 18 - 36100 Vicenza – C.F.95026590240 

Segreteria: Tel. 0444/339536 - Fax 0444537448- e-mail: circolo@popvi.it  - www.popolarevicenza.it/circolonew 

Orario di apertura al pubblico della Segreteria: Lunedì-Mercoledì e Venerdì  dalle 14,00 alle 16,00  
 

 

raccomandano scarponcini da media montagna, bastoncini, borraccia e macchina 
fotografica, potremo incontrare scoiattoli e camosci lungo il sentiero.   
Ore 13,15 – rientro al campo base, sistemazione attrezzatura e poi tutti in ristorante. A fine 
pranzo saranno presentati i cuchi personalizzati. Al termine del pranzo di arrivederci, 
rientro libero. 
 
Si raccomanda puntualità equipaggiamento in ordine (ciaspole o, in assenza di innevamento, 
scarponi da trekking invernale, in ogni caso bastoncini, crema protettiva solare) e capi di vestiario 
adeguati. In caso di neve metteremo a disposizione le ciaspole del Circolo per chi ancora non le 
possiede (eventualmente da richiedere in nota al momento dell’iscrizione on line). Ricordarsi di 
mettere in bagagliaio un ricambio per il pranzo. 
 
Il costo è di 23 € per i soci, non soci 27 €. Per i soci under 16 il costo è di 18 €. 
Il prezzo comprende il pranzo, la copertura assicurativa e l’accompagnamento. Si precisa che 
l’offerta, con finalità di beneficenza, per eventualmente acquisire i cuchi preparati dai ragazzi della 
cooperativa, sarà regolato direttamente in contanti. 
 
Gli interessati (compresi gli iscritti alla proposta originaria del 2 aprile), sono pregati di 
iscriversi on line entro mercoledì 20 aprile 2016, i posti disponibili sono 45. 
 
Come di consueto sarà inviata, oltre al messaggio automatico di conferma, un’email con le ultime 
indicazioni operative prima dell’escursione.  
Buona giornata a tutti. 
 
 
Team Open Air   CIRCOLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA 
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