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Settore TURISMO 
  

18 Novembre 2015        Circolare n. 2250 
Responsabile: Fracasso Alessandro 
 
 
 

   
 

          

  
       

 
 
 

un viaggio tra colori, odori e suggestioni 
dal 06 al 16  MARZO 2016 

 
Il Myanmar (un tempo Birmania), la più vasta nazione del Sud-Est asiatico, 
è un paese dai mille volti, tanti quanti sono i suoi templi preziosi, i suoi popoli leggendari 
e le innumerevoli tradizioni. 
Il suo fascino misterioso ha conquistato generazioni di viaggiatori. 
Ancora immutato da secoli, il paese ruota attorno a Buddha e al suo culto, che anima 
ricorrenze religiose e feste popolari straordinarie. 
Per questo e molto altro ancora, la Birmania resterà per sempre nel cuore di chi ha il 

privilegio di visitarla. 
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Non perdiamo l’opportunità di rendere omaggio ad una grande Donna cui è stato 
assegnato il PREMIO NOBEL DELLA PACE: Aung San Suu Kyi  
Non perdiamoci il momento magico della trasformazione che sta avvenendo in questo 
meraviglioso Paese! 

 
 
 
 1° GIORNO: VENEZIA ––YANGON Ritrovo dei Signori partecipanti all’aeroporto marco Polo di Venezia, 
disbrigo delle formalità di imbarco e partenza con volo intercontinentale per Yangon . Pasti e pernottamento 
a bordo.  
 
2° GIORNO:– YANGON 

    Arrivo a Yangon. Dopo le formalità per l’ingresso ed il ritiro dei bagagli, 
incontro con la guida e trasferimento organizzato in hotel (le camere saranno disponibili a partire dalle ore 
14,00). Nel pomeriggio visita della Shwedagon Pagoda, simbolo della cultura e del credo buddhista e luogo 
di devozione e di grande valore artistico. Molte leggende narrano di questa Pagoda, secondo la tradizione, 
infatti, il monumento originale sarebbe stato costruito quando era ancora in vita il Buddha, ma gli archeologi 
concordano nell’asserire che l’edificio originario fu invece costruito dai Mon in un periodo approssimativo 
compreso tra il VI e X sec. Proseguimento con la visita della Pagoda Chaukhtatkyi la quale ospita, al suo 
interno, un’imponente immagine del Buddha sdraiato. Al termine rientro in hotel, cena e pernottamento.  

 

 3° GIORNO: YANGON – MANDALAY  
Prima colazione in hotel. All’orario stabilito trasferimento in aeroporto e partenza con volo diretto per 
Mandalay, sede dell'ultima monarchia birmana. All’arrivo ritiro dei bagagli ed escursione in battello a Mingun, 
un villaggio situato sulla riva occidentale del fiume Irrawaddy. Potrete ammirare la pagoda Settawya, dove si 
trova l'impronta del piede di Buddha in marmo, il tempio di Pondawyapaya vicino al fiume e la Pagoda 
incompiuta di Mingun, qui un enorme mucchio di mattoni è ciò che resta del grandioso palazzo voluto dal Re 
Bodawpaya. Visita infine della Mingun Bell, la più larga campana del mondo e pesante 90 tonnellate, del 
villaggio di Mingun e della Pagoda di Shiburne, la più esotica pagoda costruita nel 1816 dal figlio del Re 
Bodawpaya in memoria di una delle sue mogli. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita all'antica capitale 
Amarapura, situata 11 km a sud di Mandalay. A seguire visita del monastero di Mahagandayon dove si 
potranno vedere centinaia di monaci consumare il loro pasto in silenzio, il Ponte di U Bein, il più lungo ponte 
realizzato in legno tek e le botteghe di artigianato per la lavorazione della seta. Al termine trasferimento in 
hotel, sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.  
 

http://www.popolarevicenza.it/circolo


 

 

 

 

 CIRCOLO DIPENDENTI BANCA POPOLARE DI VICENZA 

 

 

 

CIRCOLO DIPENDENTI DELLA BANCA POPOLARE DI VICENZA 

Sede legale via Btg. Framarin, 18 - 36100 Vicenza – C.F.95026590240 

Segreteria: Tel. 0444/339536 - Fax 0444537448- e-mail: circolo@popvi.it  - www.popolarevicenza.it/circolonew 

Orario di apertura al pubblico della Segreteria: Lunedì-Mercoledì e Venerdì  dalle 14,00 alle 16,00  
 

 

4° GIORNO: MANDALAY – BAGAN   
Prima colazione in hotel. In mattinata partenza con pullman riservato alla volta di Bagan, antica capitale e 
culla della cultura birmana. Arrivo e Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita alla pagoda di Shwezigon, 
prototipo dell'ultima civiltà birmana, il tempio di Wetky-In Gubyakkyi, tipico per le sue mura dipinte con scene 
di jataka, il tempio di Htilominlo, famoso per le sue sculture in gesso e la porta dell’antica città di Tharaba, il 
più antico esempio della cultura di Bagan. A seguire potrete ammirare il tempio di Myinkaba Gubyaukkyi, 
tipico esempio dello stile Mon, il tempio di Manuha, testimonianza della vita in prigione del re e il tempio di 
Nanpaya, un recente capolavoro con sculture in pietra. Sosta per fotografare la pagoda di Seinnyet Hyima e 
Seinnyet Ama, templi dall’architettura favolosa. Infine, dall’alto di una pagoda, potrete ammirare il fantastico 
tramonto sulla piana di Bagan. Al termine trasferimento in hotel, sistemazione nelle camere riservate, cena e 
pernottamento. 
  
5° GIORNO: BAGAN  
Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla scoperta della parte sud-est della città, dove si trovano 
i caratteristici templi del XIII secolo: il Nanamanya, il Thambula ed il Lemyethna, noti per le loro belle pitture 
murali di carattere Mahayana. Visita quindi ad una bottega di artigianato per la produzione delle famose 
lacche. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio potrete ammirare il tempio di Ananda, capolavoro d'architettura, 
con forma simile ad una croce greca; il Thatbyinnyu, il più alto dei templi di Bagan e la pagoda di Bypaya, in 
stile Pyu, situata sulle sponde del maestoso fiume Irrawaddy. Al termine rientro in hotel, cena e 
pernottamento.  
 

6° GIORNO: BAGAN – LAGO INLE  
Prima colazione in hotel. In mattinata trasferimento organizzato all’aeroporto e partenza con volo diretto per 
Heho, nello stato dello Shan, confinante con la Cina e famoso per i suoi variopinti mercati e scenari naturali. 
Arrivo e proseguimento in pullman per il Lago Inle, bellissimo per il suo paesaggio e unico per i suoi percorsi. 
Il lago si trova a circa 900 metri sul livello del mare ed è un’oasi circondata dall’altopiano meridionale dello 
Shan. Visita del villaggio di Indein. Dopo circa un’ora di navigazione in barca lungo un piccolo canale 
giungerete al villaggio di Indein, situato sulla sponda occidentale del Lago. Qui potrete passeggiare 
attraverso il villaggio prima di salire lungo la scala che porterà al complesso della pagoda Shwe Inn Thein, 
situata sulla cima della collina. Indein è, senza dubbio, uno dei luoghi più belli e misteriosi di tutta la riva del 
Lago ed è composto da centinaia di piccoli stupa, purtroppo danneggiati dall’azione degli elementi naturali. 
Nei dintorni della pagoda si potrà godere della bellezza naturale del luogo ed osservare lo stile di vita 
quotidiana degli abitanti dei villaggi. Pranzo in corso di visite. Al termine trasferimento in hotel, sistemazione 
nelle camere riservate, cena e pernottamento.  
 
7° GIORNO: LAGO INLE – LOIKAW  
Prima colazione in hotel. Intera mattinata dedicata alla visita dei villaggi attorno al lago, molti di essi su 
palafitte e popolati dagli Intha, un’etnia che si distingue dai vicini Shan sia per cultura che per dialetto 
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linguistico, oltre che per l’insolito sistema di pesca: gli Intha remano con le gambe pescando 
contemporaneamente con reti a forma di cono tese su telai di bambù. Si visiteranno la Pagoda di Phaung 
Daw Oo, il monastero di Ngaphae Chaung ed un laboratorio dove potrete osservare il tradizionale lavoro di 
tessitura. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio partenza con le barche alla volta di Loikaw. Arrivo nei pressi 
del villaggio di Sagar, con visita alle suggestive rovine di antiche pagode del complesso monastico di 
Tgaung. A seguire proseguimento via terra con arrivo a Loikaw nel tardo pomeriggio, sistemazione in hotel 
nelle camere riservate, cena e pernottamento. 

8° GIORNO: LOIKAW  
Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita di Loikaw e dintorni. Potrete scoprire il pittoresco 
mercato locale, e il villaggio di Sa Bwinn, appartenente all’etnia Padaung. Qui avrete modo di osservare lo 
stile di vita e la cultura intatta di questa popolazione, famosa per le sue donne che indossano i loro abiti 
tradizionali e che portano pesanti anelli di ottone intorno al collo il quale, in questo modo, si allunga 
innaturalmente. Pare che l’origine di questa usanza sia per proteggere le donne dagli attacchi delle tigri. 
Questa loro caratteristica è valsa loro l'appellativo di “donne giraffa”. Pranzo in ristorante. Rientro a Loikaw e 
proseguimento delle visite: la chiesa cattolica e il tempio animista. Al termine rientro in hotel, cena e 
pernottamento. 
 
9° GIORNO: LOIKAW – LAGO INLE  
Prima colazione in hotel. In mattinata visita della pagoda Taung Kwe Zeti, posta sulla collina dominante 
Loikaw. Al termine partenza per Inle percorrendo i bellissimi panorami delle piantagioni di tè e sosta alle 
grotte di Myin Mathi al cui interno si trovano centinata di statue del Budhha che i devoti hanno posto nel 
corso degli anni. Pranzo in ristorante. Arrivo nel tardo pomeriggio nei pressi del lago Inle e sistemazione in 
hotel, cena e pernottamento.  
 
10° GIORNO: LAGO INLE – YANGON – ITALIA  
Prima colazione in hotel. All’orario stabilito trasferimento organizzato in aeroporto e partenza con il volo 
diretto per Yangon. All’arrivo ultime visite della città. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo per 
l’italia .Pasti e pernottamento a bordo .  
 
11° GIORNO:– VENEZIA  
Arrivo in mattinata, ritiro bagagli e proseguimento in pullman per la località iniziale di partenza ..  
Fine del viaggio e dei ns. servizi. 
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NB: IL PROGRAMMA POTREBBE VARIARE IN BASE AGLI OPERATIVI DEI VOLI INTERNI CHE 

SARANNO RICONFERMATI. 

 

 
 

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE: 
minimo 25 persone 

 

Soci € 2768,00    OSPITI € 2810,00  

 
Supplemento per camera singola: € 590,00 a persona 
 

ISCRIZIONI ENTRO IL 15 DICEMBRE 2015 
 
L’IMPORTO SARA’ SUDDIVISO IN RATE A PARTIRE DAL 27 Dicembre 2015 
 

Data Socio Ospite 

27/12/2016 880 900 

27/01/2016 880 900 

Saldo 15/02/2016 1008 1010 

 
 
PIANO  VOLI  - VETTORE  ETIHAD  

  
06.03.2016 - Venezia/Abu Dhabi -  EY 2879 - 10.55/19.50  

06.03.2016-  Abu Dhabi/Bangkok   EY  402  - 21.35/ 06.45   
07.03.2016- Bangkok/ Yangon       PG 701  -  08.45/09.40   

15.03.2016- Yangon/Bangkok        PG 708  -  15.20/17.15  

15.03.2016- Bangkok/Abu Dhabi    EY 405  -  18.20/22.20  
16.03.2016- Abu Dhabi /Venezia    EY 2878 -  02.30/06.30  

 
 

GLI HOTEL PREVISTI   ( DA RICONFERMARE )  

  
YANGON  -  HOTEL  SEDONA  YANGON http://www.sedonahotels.com.sg/yangon/ 

  
MANDALAY  -  HOTEL SEDONA  MANDALAY  - http://www.sedonahotels.com.sg/mandalay/ 

  
BAGAN  :       HOTEL TREASURE  - http://www.myanmartreasureresorts.com/location-1/bagan/ 

  
LAGO INLE :  HOTEL  AMATA RESORT  http://amatainleresort.com/ 

  

LOIKAW  :  HOTEL KAYAH RESORT   

 
 

    

http://www.popolarevicenza.it/circolo
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LA QUOTA COMPRENDE:  

 

 

 

 negli hotel sopra indicati, camera doppia con servizi privati, trattamento di mezza pensione  

 

 

 

alle pagode, templi, musei e siti archeologici come da programma  

 

 

 

tista e guide .  

 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE:  

 

 

*TASSE AEROPORTUALI pari a € 345 (e l'eventuale fuel surcharge) DA RICONFERMARE AL 
MOMENTO DELL’EMISSIONE DEL BIGLIETTO e Visto Birmania  €. 55 (in attesa di conferma) 
 
 
DOCUMENTAZIONE NECESSARIA PER IL VISTO BIRMANO  
Il visto di ingresso per la Birmania verrà rilasciato in Ambasciata a Roma.  
Per l’ottenimento saranno necessari i seguenti documenti:  

 

 

 

n tutte le parti dal titolare del passaporto.  

 

 
RESPONSABILE DEL VIAGGIO 
Fracasso Alessandro cell. 3345795976     e-mail: alex48@libero.it 
 
ORGANIZZAZIONE TECNICA 
L’Impronta viaggi e vacanze         http://www.limprontaviaggi.it/ 
 

CIRCOLO DIPENDENTI BPVI 
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